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Oktober 1975. .

ADRESSENa-.--olcqnacaail‘u

Voorzitter A, Vieschedijk, Scherpakkerstraat
15, tel. 3015.

Sekretaris J. v.d, Schoot, Veghelseweg 27,
tel, 2682,

Wedstrijdsekretaris Jds v.d. Schoot,

Penningmeesteresse Mevr. v. Aarle, Loan ten Rocde 26.

Trimadres L, v.d. Kallen, Heigiwraat 29,
tel., 2066,

Redaktie P. Verkuylen/G, v.d, Wijdeven,

Redaktieadres Iieshoutseveg 23 tu, éS‘Niﬁﬁsgl.

Aan- en afmelden van leden uitsluitend_schriftelijk bijs
Js va.d, _Schoot _of
Mevr. v. farle. .= -

Klubehirts en -emblemen zijn verkrijgbaar bij Meyr,fv; Aarle,

- Laaan ten Rode 26,
Shirt  £,6,50 :

Embleem £,1,75

Gironummer Fortuna 34%5455 .
Bankrelatis Tort, Rabobank Sint Qedenrode.

Rekeningnr. Fortuna 13821278%

Verschijning Fortunabode: -

de volgende bode verachijnt over cen naand.



Voorwoord van de redaltie.

Het baanseizoen zit er weer ongeveef op. Bijna alle klubrekords
werden een of meerdere malen gebroken, Hierover neer in het vol-
gende klubblad,

HMet de crossen voor de deur bhetékent dit niet dat we op onze lau-
weren goan rusten, De binnentrainingen zijn weer in volle gang en
ook buiten wordt vok nog getraind; zie hiervoor het klubblad van
september. De uitslagen van de eerste crossen vindt je in dit blad.
Speciale aandacht vragen we voor het_artikel over crossen van de
wedstrijsckretaris op biadzijde dris. .

Van de kant van de trimmers gunetige berichten., Hun aantal stijgt
nog steeds. Minder gunstig is het feit dat we weinig kopie wvan

hen krijgen. Het klubblad heeft voor hun blijkbaar weinig waarde,
Toch willen.we er op wijzen dat ons blad op de eerste ploats van
de leden is, Het leeft bij de gratie van de kopie die we van hen
krijgen., Ons blad kan een }gggggﬂgigg zijn wat een band schept
tussen ALLE Fortunaleden. Het kan een stuk gezellipheid en vere~
nigingsi;ven weersplegelen en kreéren. Ook buiten de verenipging
leest men ons blad., Het noet en mag ook eens klagen en achelden,
jubglen en juichen. Het zal weerstanden oproepen en vrienden ma-
ken, Of het kan bestaan uit een paar.lappen papier woaarop wat tiew
dedelingen van het bestuur en wedstrijduitslagen staan, Aan jullie
de keuze,

Stuur eens een "Zeg het eens melf in {vragen blijven hetzelfdn;
pag ze desnoods iets aon) en geef eens wat moppen wver sport (bhijv.

tekeningen zoals in dit blad staan).

~WEJ ZULLENEDOORGAﬂN-



Fea 3 S Crom:

Ko BEAMPICENSCHAPPEN Rooy op 5 september.

Het aantal deelremers asn de kilubkampiloenschappen voor senioren
rwas zZeer gering, on precies te zijn_drie nomediik: Ton Vlssche-
“dlgk, Peter* Verkuylen en Gerard v.d. Wijdeven, Toon v, Zom.en ‘Jan
v.d. Schoot konden wegens biessures nietimeddoen, .
Voor Gerard, die zijn tltel vas vorig Jjanr moest. verdedlgen, lien
de wedstrljd ‘nogal stroef en 213n prestaties bleven ver beneden
 ;het pell dat we van. hem gewend zijhi Tk denk dat de rol van favo-
_irrlet te zwaar-op zijn schouders gedrukt heeft, het qu in 1eder
:geval onzeé voor21tter dle hlervan dankbaar. proflteerde."ﬁfr
Gerard boilwde met de. eerste twee nummers (100 meﬁer en speerwer—
- pen) een Yoorsproag op. Met versprlngen toonde Ton 21ch echter
rrsterker en toen Gerard volledlg faalde mot hoogsyringen begon hij
‘te glunderen ondat nu. het kaMploenschap binnen. z13n berelk kewan,
.:Alles hing huaf van het kogekstoten. Gerard, dle normaal zeker
.;een neétey verder stoot dan onze voorzitter hoefde slecgts cen ...
Abeetge te falen -en h13 zou 213n klubkamploenschap kw13t 213n. Hij
"stootte echtér maar. llefst 10 meter én. 74 centlmeter, dlt wag 74
_verder ‘dan’op. zijn enlge weds%rlgd in Vught dit. Jaar. Gerard kvwan
"met de 74 kilo kogel maar 4 centineter verder (10. 78 m.), terwijl
hij dit Faar al 11 meter en 66 em, gestoton heeft, Gerard moest
de cor asi Ton gunnen, dle als voorzitter van een atletlekklub
bewezen heeft dat hij nog meer kan ‘dan. alleen praten._Voor mijzelf
wos slechts een: zeen beschelden figurantenrol weggeleéd (21e wead.
strijduitslagen), Na de wedstrlgd werd " ‘er nog vakkundlg een pilsje
getapt door Leo. v, Aarle (bekende Rooyse houthakder).

 Peter Verkuylen,

ﬁTTENTIEuiTEENTIE,T_

Op vrijdag 10 oktober is er voor alle leden van Fortuna, die zes-
tien jaar of'cuder‘Zijn een orientatieuwandeltocht We beginnen
om 20,00 uur vanaf de kantlne 1n sportpark "De Neul® (na de poout

T

le weg recht., -

Ipsnbrlgf{osten F.l,~ IﬂtfoéﬁbééJS toegestaan,

g




3.
HEDEDELINGEN VAN HET SEKRETABIAATP

Sportkeuring. N ff"”f B

o

De aanvraag voor -de Sportkeurlngen 513n enlge tijd_geleden ver-
zonden, " zowel voor -de tr1Mmers als voor de atleten.

Hieronder- VOlgen d¢ namen van de atletlekleden voor wie een aan-~
vraag weg is, Mochten -er mensen bij 21Qn, dle reeds op school ge-~
keurd zijnen waaryan het keur1ngsbew1gsrnqg,geldlg is_dan graag
wo viug mogelijk deze keuringékaart afgeven aan Jan v.d. Achoot.
De volgende nensen zullen hOpellak vrij Spoedlg opgeroepen worw
den voor e;ﬁ sportkeurlng' L . -

Eric v. Aarle, Teo ay Aarle, Mevr, v, Aarle, Anita v, Acht, Rian._
v. Boxmeer, Gervaas Braun, Gwendolyn Braun, Frits Daniels, Jan v,
Gerwen, dJeanne v, &rinsven,.ﬁns v. Helvoort, Willy v.d., Heyden,
Loes Holl, Tom wv.d. Houd%¥, Jolanda Huiberts, Angela Hazenberg, .
Floor Jansen, Patricia v.d, Kallen, Yvonne Kleiheeg, Mirjam v,d,
Kaay, Eddy v. Nuland Floor Pull ter Gunne, Tles Pull ter Gunne,
Herlijn Ouaadvllmt ‘Annelies v.d., Sande, Marjan Stednbakkers,
Conny Snep, John Vogels; Ton Vﬂsuchedlgk Peter Verkuylen, Benny
Welﬁe, Dorenda Ra aynaﬁers, Mleke Rovers, Yvonne Wellens, Marga
Aarta, PR o : _—

De sekretaris,

Crosmsen.,

Twee bekers te verdienen met crossen!

Om het crossen te stiﬁuleren_heeft Fortuna twee bekers beschik-
baar gesteld, oo J

Hoe kun je die verdienen? ) 7 )

Laten w2 ecerst vooropstellen dat7111een de jeugdleden mee kunnen
dingen., De ene beker is voor hem of haar dle dit sei=oen de mees~
te crossen ultloont.Mochten er meerdere mensen zijn dle evenveel
crossen gelopen hebhen, daa wordt- mede gekelk:n naar het aantal
keren dat in de sporthal getralgd is tijdens dit crossseizoen,
Hocht de stand dan nog gelijk zijn, dan beslist de wedstrijdse-
kretaris of er om geloot zal worden of nleL. Deraﬁdé?eAbeker is

voor hem/hanr, die over ﬂlle gelopen crossen net het beste plant-

singscijfer ui de hus komt. Q.Eerste plaats geeft 1 punt, 'n twee-

de 2 enz,., Deze punten worden opgeteld en dan gedeeld door het ann-
tal crossen. Doe dus je bhest,

Do wedstrijdsekietaris,



VOO pdls naze it dlters o nagelbijis e
Aanboory het noodlot, fel en weeod
van een kind, dal op z'n nagels beetl,

een kind, dat met Zijn eigen tanden
tot zijn schade en zijn schande

stukjes van zichzelf opat

en in zijn onverstand vergat,
dat. als die eersts hapjes .smaken -
Men aan ziehzelf verslaafd kan raken,
Zo, vergaat het menig kind -
dat Zichzelf zo lekker wvindt.

Cok het kind uit dit verhaal -
genoot zo van zijn eigen maal,
dat het verder alle dégén -
“in extase door bleef knagen,

Reeds was het kwaad niet meep te stoppen ' -
reeds kloof ie aan zijn vingertoppen L o

en zette weldra ook mijn tanden
in de stompjes van zijn handen ;
en tot ontzetting van' zijn ouders
in zijn bovemarm en schoudérs,

Voldaan keek hij toen in het rong
en sprak med overvolle mond:

"Ik vind ezelf, als U het wilt weten
gewoon cen kind om op te vretenn,

En hief al,weer een been otthoog -
en knabbelde aan zijn eksteroog,

Hen hoordeée hem vraatzuehtig smakken
op de pezen van zijn hakken,

zag hem zalig dtogen sluiten
toen hij beet kreeg aan zijn kuiten,

reikhalzend happen naar zijn. a1’y
helass ~hij kon er nied meer bij

en is -zijnderogen afgenomen=~
van de honger omgekomen,

Heel duideiiji is hier de moranl:
wordt nooit Uw eigen kanr>basl,
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Op wornsdagniddag 10 september waren de leden van Fortuna, die op
de lagere school zitten in de kantine aanwezig veor hun jaarlijkse
spelenmiddag, Een verslag can deze middag vindt U hopelijk elders
in dit of het volgende blad, geschreven door een van de deelnemers.

Daarom hier alleen de tatasluitslag van de zes verschillende spelen

len,
le : Dianne de Laat 32 pntn,
Ze ; Harielle v, Tieshout 30 pntn.
3e : fAnita v, Acit 28 pntn,
he : Karel v. Aarle 26 pntn.
5e : Annie Veldkamp 22 pntn,
Horita v.d, Sande 22 pntn,
Aans v, Helvoort 22 pntn,
8e : Jolanda_ v, Boxtel 21 pntn,
Ton v.d. Houdt 21 pnin,
10es: Rezi Voeots 20 pntn,
llet Germien v, Aarle 19 pntn,.
12e: Jan v. Gerwen 18 pntn,
Marjan Steenbakkers 18 pntn,
lhe: Bric v. Zarle 16 pntn,
FPien v.d. Rijt 16 pnyn.
16e: Anita Boets 14 pntn,

N.K.8.~weekenden voor D, C en B junioren,

Op 18 en 19 oktoher wordt een weekend gehouden voor D-junioren
in "De Sprecuwel’ te Westelbeers, Fr komen dasr 14 groepen, be-~
stannde uit 7 meisjes plus een leidster of 7 jongens plus een lei-
der.

. - i y . De _jeugdleden kunnenzich ¢ok.nog?
OFEevel . voor de vodgende weekenden: op 1 en 2 november voor G-

Junioren te Oisterwijk en op 15 en 16 november te Noordwijkerhout.

Nadere inlichtingen en opgeven hij Jan v.d. Schoot,

EXHXEHHAXAXXHRLX



HEDSTRTIDTUES LAGTE . . sontanivg:

Klubkamproenschappen Sint Gedenrode &, 4 en b septemnber.

1A
- 60_m. . ver  _ kogel _ punten

l. Rezi Voels 10,8 sec. 2,98 m,_4.78 m, _
. S 59% . k22 =397 0 . 1k18
2. Jolanda v. Boxtel 10,9 sec., 2,72 m, %.95 m.

. 585 <. B8 ¢ ohp1 1354
3. Annie Veldkamp 10,7 sec., 2,95 m. 4,19 m.
L 614 - _ Wb 313 . 13k

b, Fien v.d, Rijt . 12,1 see. 2,65 m, %4.50 m.

- LW | 328 357 1099
5.'Anita.Boets 12.3 sec, 2.62 m, 4,44 m,

R 385 320 348 " 1053
Meisjes D. .. . - N S N '
1. Myrs v.di Hoogen 9.8 sec, 3,79 ms 7.70 m.

- 502 - 595 < B59 . - 1656
2. Marjan de Louw 9.2,590. 3.70 ms 6.50 m.

. 618 . 568 _ b4z 1629
%, Diane Walravens . 9.3 sec. 3,51 m. 5,68 1,

. .58 511 . 365 Lh7
k¢ Marjen Steenbakke 9.9 sec.  3.53 m, 6,60 m,

o g2 517 - _ 453 . 1452
5. Jasé Reaymakers' 9.9 8ec, 3,26 m. 5,38 m. o

. - 482 k36 _ 336 - lash
6, Jolanda Huibers ‘i0.5 sec. 2.80 m, 6,60 m, - :

. "367 . 299 _ 453 1119
7. Mariflle v. Liesh.10.3 sec. 3,15 m, 4.30 m. _

. .. .. " hos hoh 232 . 1ok
8. Pabr] ¥.d..RelleBil0.7 sec. 2,95 m. 5.33 m, ‘

- - 328 o344 331 1003
9, Chr, Schentjens 10,8 sec. 2,99 m. 497 m. . . -

. R R AT
10.Rian Boxmeer  11.1 sec, 2,96 e 5e35 iy

- etestt - 329 333 . 913 -
1l,4ns v, Helvoort 11,1 sec. 2,86 m, L.ik n,
| 251 3170 246 814



vervolg WEDSTRIJDUITSTAGEN,

verspringen,.
6. '
15.
27
33,
24,
56,

biana Walravens
Myranda v.d. Hoogen
Jolanda Huiberts
Rian v. Boxmeer
Marielle v,

José Raaymakers

N91SJGS C

- 80 meter.

le series 6, Mirna Huiberts

7« Loes Holl
Bpeerwerpen,
12. Loes Holl

14, Mirna Huiberts

e serie:

.16, Jean v, Grinsven
hoogspringen.
9. Loes Holl

JPA.3 kamp..

- I9. Ton v,d, Houdt

JPB.3 kamp.:

12, Jan v. Gerwen

hoggspriﬁgen.
19. Eddy v. Nuland

Airbornecross te Lindhoven

7,  Anita Boets
11, Fien vid. Rijt

2, Locs Holl

5., Mirna Huiberts

Tdieshout

- . kogelstoben,

2.70 m. 2. Dobrien Réaymakers
3,42 my 4, Myranda v.d. Hoogen
3.09 m, 13, Marjan Steenbakkers
2.99 ma 21, Jolanda Huiberts
296 1. Stoot van Dorien_is eem
2491 o klubrekord, [/

15,0 sec‘:-

12, 9 SeC.

13.60 n.

_13138 My

12,30 m,

1.25 e
60 m. 10,8 sec, -
ver - 23,17 m. 1704 pntn.
kogel 6.40 "m. <t°t??l)
40 m, 7.5 sec. - -
ver 2,88 n, 1437 pntn,
bal 20,82 n, (totaal)
1,15 m,

op 21 september.

a;

9. .
11.
12,
13.
15
164

Diana Walravens

Marjan Steenbakkers
Dorien Raaymakers
José Raaymakers
Rian v. Boxnmsor
Jolanda Huiberts

Marjan de Louw

8465
8,50
6.78
5.90



ey

Le won Vusgchedijh ; 2. Gepard ved. Yijdevon
100 m. 12,4 ceq, 501 put, 100 m, 12,2 sec, 540 nnt,
specn 56,17 m. 32 pnt: speer 43.28 . 510 prt.

ver 5,69 m. _ 535 pnt.  ver 540 ma . 68 pnty
kogel = 10,74 w. 514 pnt.  kogel 10.?8-ﬁ; 517 pnte
hoog 1;55 . Lol ont, hoog 1.35 e 2h2 pnt,.

- 2426 pnt,- 2297 pnt.
3, Pefer Verkoylen . 7 ’
100 m. 13,7 seg. 274 pnt,

 22.08 w, ..278 pnt,
vdr Lkﬁ@;#l My, - ,_222 pnt,
kogel 6,45 m, 172 pat,
hoog 1,40 mp, - 293 pnt.
IR ,‘iéag ont,

speer

be Hanzeioop over 21 km. en 195 m. (halve marathan) te Zutphen

op 6 september,

68e Frits Danfels 1.30,55

Wedstrijd te Helmond op 6 september,

MPA » drickamp. e :W65_mn h'f3thg o k@gel“: _ bntn,

5. Jolanda v, Bomtel = 10,4 sa 1,00 m, 4,84 m, 1649
7. :Anita quﬁs co 10,0 sa.. 0.95 W Lohh w, 31501
14, Fien v.d. Rijt ©12,1 5. - 0595 m,  5.04 m. 1377

60 roter, T T . . .
le seric: 7, ‘Rimn v. Boxmeer 10,7 sec,
2e serie: 1. HMyrsnda,vsd, Hoogen 8.§.Seé;
3¢ serie: &, Dorien Raavnakers 10,1 sec.

S5e sevie: O, Morislle v, Lieshout 10.6 sec,

6e seric: 5., José Reaymakers 10.2 Bsec,

nalve finale: X, Hyranda v,d, Hoogen:i 9,0 .8g¢. -

finale . | : 1, byreida v.d. Hoogen 9:0 sec,

600 m;ﬁsrﬁ_: R o T

: - - oS ’ o7 . .

2w serier 7, iawielle v, Ideshout 2,22,0 - - =
Se Heri;; 1. rﬁiaﬂqvﬁﬁlravens 1.5%;2 T

v




. 9
yervolg WEDSTRIJDUITSLAGEN,

= i e ettt - -

80 m, ver kogel pntn,
1. Loes Holl : 13,1 sec, 3,40 nm, 5.78 m, R
- 392 _ 368 . o3hh 1104
B. Angela Hazonbherg 13.5 sec, 3,13 n, 5.17 m, o
- 332 . 297 L 288 - 917
3. Mirna Huiberts : 13.0 sec, 2,87 n. 4,51 m.
- 407 . 229  _ 228 864
k., Conny Snep 13,7 sec., 2,89 m, 5.54 m,
. . 301 23k 322 - 857
5., Jean v, Grinsven 1L.,6 sec. 3,15 u, 5,82 m,
166 303 3l 816
JPA.
1. Karel v. Aarie 10,5 sec. 3,30 m, 6,18 m,
oo 6h2 . 514 . 597 . 1753
2, Ton v.d. Houdi 10,7 sew. 3,25 m, 6,33 m,
) ] 614 500 _ 618 1732
3, Bric v. Aarle 12,0 sec. 2,60 m, 5,18 m.,
428 31 Lsi 1196
JPB.
1, Jan v. Gerwen 10.7 seec, 3,05 nm, 5,01 m.
614 Lho 430 1486
Jongens C,
1, Willy v.d., Heyden 4.4 sec. 4,06 m, 8,30 m,
. ) hol . 4B - 388 . 1134
2, Eddy v. Nuland 15,2 sec, 3,50 m, 6,15 n, N
282 180 221 683
Jongens B.
1, Johan Herks 100 m. 12,8 se¢. 426 pnt,
speer 34,05 m. 398 mnt,
ver 5,20 7, 120 wnt.
kogel 9,32 m, L09 pnt,
hoog 1.55 m, bl put,

(o a—

2067 pnt,



14, Ton v.d, Houdt 8, Benny VWelte
17< Karel v. Aarle
23, Eric v. Aarle

Jongens C.

5. Eddy v. Nﬁiand
ALLES s
MOGEL Y&

SC. FormunA

OLAT :
_Ten . aantal van de b13 onze klub 1ngeschreven 1ange afstand wan~

--delagars hebben deelgenomen aan een cedstrijd in Engeland

De afstand bedroeg 100 mijl en werd gelopen ;n Ewhurst (Surrey)
op 27 en 28 juni, Er waren 95 lopers, Wawronéer zeor vesl Neder-
landers, waarvan de OLAT-leden als wolgt finishten:

[

v 26e L,;Qgst#ogels'; 21 uur - 46 minuten 39 sekonden
36e J,P. Steea 22, 32 57
Z9¢ J}A. Arts 2z . 48 0 58 "

In de team-race werd ALC, Fortuna 58 met 65 punten.

20 kn. Wegwedstrlgd voor KNAU 1eden te Epe op zaterdag 27 septenmber,
Frits Denlels T u, 32 n, en 14 secc.

Wist s A _

-dat an :,d, Schoot weer anan het tralnen 159

wﬁat hij voorlopig + 5 kilometer per dog 1oopt?
-dat h13 hoopt de Tortunacross mee te kunnen lopen?

-dat Wllly v.d, Hoyden tenniskampioen van Rooy werd in sidn Klooo.oo




1L
Goed materiaal , vergeet hetl maar .

In de Fortuna bode van de maand juni heeft een stukjc gestaan
over het schrijnende gebrek aan materialon ,

Dit stukje is toen geschreven omdat van verzocken dic enko-
le lcden aan keden van het bestuur richtten nicts terecht
kwam, Er werd dan gezegd dat ze het wel eens zouden bopra-
ten in cen bestuursvergadoring , con daar is het biijkbaar

ook bl gecblovon.

Aan besprcken hebben wij nicts , wel aan ceon goode wedstrijde
speer voor onze speerwerpers . Nu mocten ze zich tevreden
stelleon met speren dic de organiscrende verenigingen beow-
gchikbaar stecllen , Torwijl leden van andere atlotick klubs
gocde wedstrijdsperon mocbrongoen., Deze spereon hebben boetere
acro-dynamische cigenschappen , zijn beter gestroomlijnd ,

ziin boter in balans on ze zijn recht , Dit laatste kan nou
niot bepaald gezegd worden van de speren van A.C. Fortuna.
De twee Boo gram speren waarmoc de sonioren on de A~juni-
orcn mec werpen zin allebei krow eon centjo 1s bevendicn

cen keer aan clkaar gelast . Het licht voor de hand dat deo
prestatics zmeer gunetig beinvloocd zouden kunnen worden mot
dc¢ aanschaf van cen gocede gpeer ., Ook de discuskool, de hooge-
spfingmattcn, dc kogelglingorring ch ccn gocde hoogspring—
Iat zij nog nergens te winden, Het onige wat cr goebourt is
is de aanschaf van cnkele kogels van twec kilo, verder rijkt
hcet materialenbeleid van Forfuna nict.

Pco. VCG.

Frits Danlcls.

Onzc supor lango afstanden loper Frits Dandcls is woor in aktic
gowcest, Op 28 scptomber licp hijuin Dommelon con bosloop van
5 kiloneter, Hij finishtc ale corste in do tijd van 14 minuteon
¢ 46 sckondon, In totasl nancn 50 lopers aan dezme drdcduimend
nctor decel.

Dit nag zeker con knappe prestatic gomocend worden, gozich hot
feit dat Frits cnige tijad gekanpt heoeft net cen voctblessure,
dic waarsehijnlijk te wijtom is asn tc vool training cn wod-
strijden op to korte ternijm. Hij wil zich gacn toclogpon op
het lopen op do weg; zijn steoeds beter wordendo preskatics op
de tien Engelse nijien,de halve om de heko narathon doen ver-—
nocden dat deze keuzc terecht is, De tockonst noet cchtcr be.
wijzen of dc belofton waakgenaakt zullen worden,




ool wonl e mnode SR Lonh

L4 I, Pepers
5 J. de Kruyf
5 Gy vede Wijdeven
7 R, vad, Rijt
15 Christianne Scheutjens
18 Conny Snep
Allemaal van harte proficiat __ﬁ -
en nog vele gezellige Fortunajaren,
" Sorry, mensen,_die

’ © : . we vergeten zijn.
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