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December 1975.

ADRESSEN“!.!...l.l..‘.l.“‘

Voorzitter A, Visschedijk, Scherpakkerstraat
15, tel. 3015.

Sekretaris Je ¥.d. Schoot, Veghelseweg 27,

tel, 2682.
Wedstrijdeckretaris J; v:d: Schoor;
Penningmeesteresse Mevr; v. Aarle, Laan ten Rode 26.
Trimadres L; v:d. Kallen, Heistraat 29,

tel., 2066,

Redaktie G. Tod. Wijdeven en P. Verkuylen,

Nedaktieadres Lieshoutseweg 235 tm. 25 Nijnsel,

Asn- en afmelden van leden uitsluitend schriftelijk bij:
Js+ v.d. Schoot _of
Mevr., v. Aarle. B
Klubshiris en -emblemen zijn verkrijgbaar bij Mevr. v. Aarle,
_ Laan ten Rode 26.
Shirt : £,6,50
Embleem: £,1,75
Gironummer Fortuna 3435465
Bankrelatie Fortuna Rabobank S5int Oedenrode

Rekeningnummer 138212783

Verschijning Fortunabode:

de volgende bode verschijnt over een maand.
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Voorwoord van de redaktie.
Het laatate klubblad van het jaar
. -in een nieuw jasje.

.Terugblikkend kunnen we zeggen
:dat we tenminste op 86n punt on-
ze belofte hebben waargemaakt,.
Vanaf april is iedere maand een
blad verschenen, bahalve in de
vakantieperiode (aﬁg./sept.)al

In totasl hebben we tot nu toe 8
bodes uitgebracht. Ook wat betredt
_&r vaste rubrieken hebben we ons

best gedaan., Na het voorwoord

vindt je steeds de wedstrijiialen
-der en_een verslag'Van cen ﬁgd- -
strijd. De wedstrijduitslagen,
"Wist u dat", "Zeg net céns zelf“;
en de verjaardagskalender keren

steeds terug. Voor deze rubrieken

kan iedereen: iets. insturen, - - ooeoe
Door tekeningen (en in de toekomst
misschien foto'!s) probereh we 6ns

blad verder aantrekkelijk te mak..

ken (geef ook .eens een tekening
of getekende map),

Deze keér nog geen advertenties; zij veérschijnen in de volgende

uitgave.

De redaktie wenst iedereen prettige feestdagen, denk aan de kon-
ditie (van welke lichaamsdelen ‘dan ookl).

N,B, Het wordl .de hoogste tijd dat er eens een goed feest in de

vereniying gegeven wordt.

De redaktie,

~WIJ ZULLEN DOORGAAN~
ook al gaat het _niet altijd

Zzoals we willen,
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WEDSTRIJDKALENDER. 1975,

voor de nmaand ddgember.

zondag ?.. W= Weert . Ijzeren man bosloop nat.
5 Sint Oedenr, 2e klubkross pl. .
zondag 14 Uden Keien Kross . o nat,

FORTUNAKROSS TINTERNATIONAALI}IILL

Op 26 november kregen wij van het Bondsbureau bericht dat wij op

onze 8e Fortunakross op 11 januari een vijftal Zuid-Afrikaanse

topatleten kunnen verwachten.
Ook is de kans groOt*dat.eeh aantal in Nederkand gelegefde Engel-

se militairen ann onze kross deelnemen.

Bovendien gaan wij uitnodigingen versturen naar Belgie en Duits-
lamd, zodat de mogelijkheid niet uitgesloten is dat er ook Duit=

sers en Belgen de weg naar Rooy zullen vinden op 11 januari.

Al met_al helooft het_deze kesr ecn fantastische Fortunakross te

‘rJOI‘del'l......-...a.....;a-....-oa.

Zuid-llederlandse Veldloopkamploenachagﬂen in Rooylll

————— - S R S R e T S S B s =

Vier weken na onze achtste Fortunakross worden op hetzelide par-
koers (Vresselse bassen te Nijhéol) de Zuid-Nederlandse krosskam-
pioenschappen gehouden, Dit is mogelijk geworden dankzij de mede~
werking van de voethalvereniging Nijnsel en korfbalvereniging Nijn-
Sel, die ons hun kleedakkomodatie beschikbaar stelden voor deze
kampioenschappen., Ook de gemeente heeft ons 'n helpende hand toe-
gestoken,

We kunnen dus in Rooy op 11 januari en 8 februari topatletiek te
zien krijgen. WiJ hopen dat Rooy ons niet in de steek zal laten
als het gaat om hulp en steun bij de organisatie van deze twee
wedstrijden, De gemeente en de Nijnselse vereningingen hebben het

goede voorheeld teeds gegeven,

De wedstrijgsekrétaris,

LANG LEVE FORTUNA (reeas)



WEDSTRIJDUITSLAGEE novenmber,

Sparrenbosloop te Boxtel op 2 november,

A, Voisjes D.

I;ﬁﬁnita Boets 5 Diana Walravens =t
26 Christie Hazenberg 26 . Myranda v.d. Hoogen
JPA, _ 27 Dorien Raaymakers
gafﬁarel v. Aarle : ' 41 Marjan de Louw :
36 Erik v, Aarle 42 Harielle v. Lieshout
Jongens C, . 52 Rian v. Boxmeer

lé Eddy*v. Nuland

Heren,

30 Jan v.d., Schoot

Derde wedstrijd Kempische Veldloopkompetitie op 8 november.
(alleen zij die alle drie de wedstrijden hebBen uitgelopen, komen
in de einduitslag voor)

ngg%. 6 liezi Voets totaal:. Le

16 Anita Boets # 3 323
22 Christie Hazenberg q .+ 188
Meisjes D - .
==222d22.2, 3 Diana Walvavens T 3e
9 Dorien Raaymakers it 12e:
16 Joté Raaymokers a 4 -
19 Hyranda v.d. Hoogen 0w 8 1ls
2% Marjan de Louw noot -
26 Patricia v,d. Kallen o o -
%1 Rian v, Boxmeer i -3 2he
-~ 25 Christs Csheutjens . et 8 -
Meisjes C, .
Sk L B Conny Snep w2 1=
15 Jeannc v. Grinsven i -
JPB : -
= e g 10 Jan v, Geruen . 12e
JPA o men
=== . b0 Erik v, Rharle o 35e
Jongens C o e ' '
B R ele _i'_'de_:‘J" V. bhuland u H 19e
Heren . o s % '
oy 6 <on v.d. Schoot i B "
12 Paier Verkurylen . 1le

Derde Drunense UDuinen Krons op 9 november.

e

L Jan v.d, Schoot



o M R g P A i e i e e

Naam : Marjan Steenbakkers.
Leeftijd: 11 jaar,

Wat doe je voor de kast?
~Nog niets,

Zit je nog op school?

-Ik zit op school in de zesde klas, Er wordt ook aan atletiek ge~
daan,

Hoe lang ben Jje al bij Fortuna? -

-Tk ben in oktober vier jaar bij de atletiek,

Aan welke wedstrijd heb je de prettigste herinnering en waarom?

~-De beste herinnering asn de Commanderijencross Gemert omdat ik
daar twezde was,

Wat vindt je het fijnste bij Fortuna en waarom? e

~-Het fijnste wvind ik met de kleine trampoline hoogspringen.

Welke tak van sport vindt je buiten atletiek het fijnst en waar~
on? =
~Ik vind het zwemmen, amdat ik het goed kan.

Welke hobbies heb je buiten atletiek?
~Mijn hobbie iz lezen,

Wat is je lievelingsgerecht? -
~Tomatensoep, koude schotel, ~oghurt.

Welke muziek vindt je het mooiste?
-Dd mooiste muziek: popmuziel.

Wat vindt je van de Fortunabode?
~Ik vindt de Fortunabode goed,

Leces je de Fortunabode? " "
~Ik lees de Fortunabode altijd. Bij ons thuis trouwens allemaal.

Heb je nog wensen om ons klubblad nog beter te maken?
~lNee,

BANDMASSAGE APPARAAT TE LOOP
Jonker

B Jegerstraat 9

Sint Cedenrode,




WIST U DAT:

-de orientatiewandeltocht geslaagd is?

~het aantal ftrimmers zondags in de Vresselse bessen steeds toe-
neemt? ' . |

~de trimmers de fiets in de schuur hebben gezet en daarveor in de
plaats de auto nemen?

~er trimmers zijn die niet graag lopen?

-er trimmers zijn, die z@ hard lopen, dat het 1lijkt of zij ashter-
na gezeten worden?

~er leden zijn die na het trimmen veel dorst hebhben?

~er dames zijn die zondags na het trimmen met blauwe plekken naar
huis gaan? '

~er een tripmmer is die de weg alleen weet?) $E7

~er cnder het trimmen koffiepauze is?

-er Fortunaleden zijn die uit de fles drinken?

-Fortuna met de karnavalsoptocht 1976 mee wil doen?

~Fortuna een kantine heeft en het daar goed drinken is?

~er leden zijn die na in de kantine geweest te zijn, hun dorst
elders gaan lessen?

~Cat er binnenkort een dropping is?

-de vocrzitter bij de vergadering aanwezig was?

=Gijs zijn emmer zoek is?

~hiermee alles gezegd is?

Den Trimmer.

. S R by R W -

DROPPING :

2

lezien de geslaagde orlentatie-wandeltocht van 10 oktoher, zal er

binnenkort een dropping plaats vinden.

Bestuur trimmers,

T‘L}is'-D.UnLLI

S.V. Fortuna (jongens)-schoolteam HAVO 17-18

B e S o | e b ot s S e P o



ELTJO SG@UTTER. beter als Eef Kamerbeck.

Persoonlijke gegevens: Eltjo (Hafinus Jan) Schutfer, geboren 17
“ juni 1953 to Driehuis Gem, Velsen. Lengte 190 c¢cm.,, gewicht 78 kg.
Student medicijnen Universiteit Nijmegem., Lid wvan Quick, vanaf 12
jaar,'eérst voetbal, vanaf 13 janr atletiek. Trainers; techn. num-
mers Ton de Graaff; werpnummers Wim de Graaff; polshoog Servee
Wijsen; tienkamp Jaap Noordenbos; daarbij behoudt Eltjo ook eigen
iﬁitiatiéveﬂ, %0 bepaalt hij op welk moment hij welkse:nummers wil

trainen.

De tienkamp, een onderdeel van de atletieksport dat tot veler ver-
beelding spreekt, De atleat moet in twec dagen tien verschillende
numners afwerken .die wvrijwel allemaal explosiviﬁeit vragen, Naosgt
de 1500 meter (de "marathon van de tienkamper”) Zijn er drie werp-,
spring- en sprintnumhers. De tienkamper moet dus niet ﬁllcan snel
zijn, maar ook krachtig, hovendian'meot hij een goede sprongkracht
hebhben en tot slot nog een redelijke 1500 meter kunnenm lopen.
Eltje Schutter bezit deze eigenschappen. Hij werd op 21 september
Nederlangskampiocen op de tienkamp met een puntentotaal van 7651,
wat tevens een nationaal rekord was. Hiermee voldeed hij meteen
aan de limiet voor de Olympische Spelen van Montreal, al moet hij
deze limiet volgend Jjaar opnieuw aantonen. |

Eltjo is wooral sterk op het polstokhoogsbringen, sen nummer Qaar—
op hij verschillende malen het Nederlands rgkord gebroken heeft,
Zijn beste prestatie staat nu op 4,85 meter, Op de andere tien~
kampnumiers staathij ook zijn mannetje (beste prestaties) :

100 m, 10,87 (hand); ver 7.48 m.: kogel 12,87 m, jhoog 1.9% m,;

400 m. 48,76 _iel); 110 nmh. 1k,7; discus 41,58 m.; polshoog 4.85

‘M. § speer 51,92 m,; 1500 m, 4,22,2. .

Het oude tienkamprekord stond op naam van Kamerbeek_met 7632 Pia

(1962), nog zonder glasvezel pelsstok en flopsprong.




HET GESCHENK VAN HENK

Henk, de eeuwige vrijgezel, had enige dagen geleden kennis ge-
maagkt met de uitverkorene =zijns harten. .

Toevallig was zc bhinnenkort ook jarig er nu was het voor hem zeer
moeilijk om voor haar een passend kado te vinden.

Na grondig overleg besloot hij om ecn paar nieuwe handschoenen

te kopen en die haar vergezeld van een brief toe te sturehn.

In dezelfde zaak waar hij die handschoenen kocht voor zijn meis-
je kocht hij ook een paar direcctoires voor zijn zuster, maar door
een vergissing van het winkelmeisje werden de pakjes verwisseld,
zodat zijn meisje de directoires ontving. Toen Truusje op haar
verjaardag het pakje vol verwachting opende met de directoires

las 2zij in de brief het wolgende:

Liefste Truusje,

Lang heb ik er over nagedacht wat ikrje als teken
van liefde zou schenken en waarmee ik je het meeste plezier kon
doen totdat ik gisteren bemerkite wat je het hardste nodig had.
Erg graag zou ik epr bij =zijn gewecest als je ze voor het cerst
aantrok of liever zou ik ze je zelf nog anntrekken. Belsef er
gelukkige dagen mee want ik vind ze erg mooi.

Ik heb ze expres wat klein genomen want door het vele gebruik
zullen ze rekken en het is veel mooier ale ze er strak omheen
zitten. De keus was niet gemakkelijk; er waren ock lange met kap-
pen, maar ik dacht: "Hoe korier hoe beter' en het gact toch tegen
de zomer en dan draag ge ze toch niet weer. Eerst wilde ik nog
leren kopen met ingedrukte figuurtjes maar ik vind die met gaat-
jes toch wel mooier., Dat 1ijkt mii ook veel frisser, vecoral als
je ze een kecr lang aan moet hebben, Ik heb ze«cpnl: mazr met rits-
sluiting genomen in geval Je haast mocht hebben., Vergeet ze niet

als je gaat wandelen en laat ze niet iIn de winkels liggen als je
boodschappen gant doen. Als het wat warmer wordt kun je ze ool
gerust mecnemsn; dat vind ik .zo mooi 2ls je ze in de hand houdt.
Laat er niet teveel 3uil aan komen want er ziin mensen met vieze
vingers,

Wil je ze schoonmaken giet er dan wat benzine over, trek ze dan
aan en ga er nee wamdelen om ze in de zon te laten drogen.

Wil Jje ze ruilen dan zal de chef van de zaak Je met allec plezier
een paar andere aanpassen. dJe lant me wel gauw eons zien hoe ze

zitten, s i B g ;
Veel laefs van je innigliothebbende Henk.
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VERJAARDAGEN IN DECEMBER,
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v.d. Schoot
v. Rooy

v, Helvoort _
v, Bokhoven-v. Boxmeer
Lavrijsen

de Koning-~v. Beck

Roeters



