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SECRETARTAATSMEDEDELINGEN

a———

In de competitie voor junioren zijn onze A/B-meisjes in de tweede
klasse op de 42e plaats gedindigd. Hun puntentotaal.was 5028.

Er deden 67 ploegen mee.- .

De heren genioren zijn in de vierde klasse op de Ade plaats ge~

gindigd met 11730 punten. Hier deden 90 ploegen nmee.

De_gata voor,de NKS-weekenden zijn 5 . . W) $2

- ' - "SI e B

25-26 october - : D-junioren in Westelbeers 'Eifﬁég:‘ e
1- 2 november : C-junioren in Westelbeers /;ébjf%é%y‘f

8~ 9 november : Brjunioren .in Noordwijkerhout k*’@c;h @f@-
‘ 0
| )
De pupillen hebben niet deelgenomen .aan hun NKS-weekend in Sant-

poort. Voor hen wordt een ander weckend gezocht, meer in de buurt.

Nieuwe clubrecords :

heren 10 EM Jan vd Schoot 53,53_min._-,

22 Juni H
16/17 sept. s JPB 1000 m, Anton der Kinderen 4.03%,8
- MPL 1600 m, Francoise v Boxrmeerd.08,2
20/21 sept . : JB h.s.s. Frank vé Vem 10,31 m.
JB kogelsl. - . Frank vd Ven - 11,42 m. .
Hieren h.s.8. Win Hellebrekers 11,36 m,
Nieuwe_ leden s Jarigen in October :
William vd-:Boogaaid - 4. Marco de Vries
Patrick vd Tillaart - ) 8. Rien vd Rijt
Mike vd Velden v 14; Anja vd Rijt
Arne Frigge L Jolanda vd ﬁijt

22, Maurits Bergen |
2%, Inge Vigschedijk

Nieuwe leden @ van harte welkon,

Jarigen s van harte proficiat.



CLUPKAMPTOENSCHAPPEN 1980.ccaevcssssse

MPB ¢ 40 m. balw. ver- hoog 1000 m. ff?7pun£en

{.Natasja va Brand 7,0 11,72 3,20 0,80 4.00,9 2099

- 9.Thea vd Webering - 8,1 - 8,06- 2,33 -0,80- 4:00,5- - 1682 - -
%,Marcia Voets 8,5 1,04 2,62 0,80 4,34,3 - 1482
4.Natasja v Boxmeer 7,9 13,92 2,31 0,75 4.48,0 1437

[

?.S. s bij de tijden van de 1000 meter dient 0§gemerkt te worden dat
door een foutieve startplaats niet 1000 meter, doch slechts

950 meter is gelopen.

JPB : A0 m, balw., ver hoog 3000 m. punten
l,Anton der Kinderen 7,2 26,54 3,27 0,85 4.03%,8 2472
2,Paul Hellings 7,2 25,12 3,13 0,95 4.30,4° 2340
3.Bas Tavrijssen - 8,0 14,41 2,68 1,00 4.18,2 2038
4.Cobbe vd Vuurst: 8,2 28,56 2,73 0,95 5,33%,2 1820
%.Bag vd Zanden 8,1 15,69 2,60 0,85 4£.33,5- 1760
6.Michiel Bergen 7,8 19,01 2,67 0,85 5.06,8 1663
7.Arne Trigge 8,27 19,76 2,67 0,95 5.4%,8 160%
8.Ronald de Vries 8,3 15,20 2,34 0,85 6.00,3 128%
9.Mike vd Velden 9,0 14,82 2,25 0,75 5.12,0 1196
1anaroo de Vries 9,1 11,61 2,09 0,85 5.21,6 1129
11.Maurits Bergen 9,2 9,63 2,26 0,65 6.00,6 855
MPA 3 - 60 m. kogel ver hoog 1000 m, punten
1.Peggy vd Velden 9,6 5,55 3,64 1,05 £4.20,0 2774
2 . Francoise v Boxmeer 9,7 4,68 3,49 1,05 4.08,2 2675
3.Tosca Visschedijk 11,8 4,81 2,67 0,85 /4.46,6 1792
4.Diarme der Kinderenll,2 4,18 2,44 0,85 5.52,2 1392
J?A : 60 m. kogel ver hoog 1000 m. - -~ punten
1.Walter v Boxtel 10,9 5,92 '3;01 1,00 4,10,5 =~ 2401
2 Marcel v Hek 10,9 5,95 3,08 0,95 4.13,6 2347
3,Twan Schilder 11,4 5,69 3,18 0,85 4.06,5 2026
A.William vd Boogaardl0,6 4,42 2,98 0,90 4.09,7 2093

Een tanige tante in Twente

met apreeten ter grootte van rowzijnen
was met haar gebrek

toch nog hevig in tel

masr ze barstte dan ook van de kwartjes



Vervolg van de uitslagen van de CLUBKAMPIOENSCHAPPEN

MD

1.Nina vd Broek

2.Inge Visschedijk

3.ingeligque vd Brand

4.Marieke Beckers
5.Monique &iezen

6,.Carin van Hoof

JD 3

l.Gerben van Roosmalen 15,5 3,30

MC s
l.Anja vd Hijt

2.Anita v Zantvoort

3.Jolanda vd Rijt

JC
1.Eric v Rooi

MB :

1.Rian v Boxmeer

MA 3

1.Myranda vd Hoogen 14,6

2.Dorinne Raaimakers 17,2 3972

JB g
1.Frank vd Ven

JA
1.Hana vd Ven

Heren @

1l.Wim Hellebrekers

1000 m, ~ punten

60 m. kogel ver speer hoog
10,2 5,58 3,48 1%,52 1,10 4.24,8 2669
10,9 6,85 3,35 11,98 1,05 4.40,2 2404
9:9 3,95 3,28 7,72 1,05 4.30,4 2294
11,0 5,94 3,12 10,78 1,05 4.32,0 2246
10,9 5,09 3,23 6,86 0,9 4.54,2 1729
11,6 4,09 2,72 - - 641
B0 m. kogel wver speer hoog 1000Mm, punien
2,80 5,55 0,95 5.51,5 900
80 m, kogel ver speér hoog 1000 m., punten
13,5 6,01 3,30 13;22 1,00 4.21,8 2241 .
14,3 5,87 2955 8,98 0,95 4.48,4 1342
15,% 5,60 2,74 12,50 0,85 5,51,2 114l
1600 m. Vkogel ver gpeer hoog 1000 m., ‘punten’
14,6 7,23 4,79 20,18 1,15 3.54,0 2499,
hoog speer punten
1,30 23,9 1151
100 m. %er hoog kogel disaus gpeer punten
4,45 1,35 7,80 17,68 15,64 2982
—— 8,08 26,44 ————- 1689
100 m, wver hoog h.s.s.
12,8 5,00 1,30 10,31
kogel discus speerl kogelsl, ‘punten
8,56 23,22 31,9 11,42 2290
100 m, wver hoog h.s.s,.
12,6 5,09 1,50 11,48
kogel discus speer kogelal, punten
9,22 26,26 48,32 17,50 3391
100 m. wer hooé h.s.s.
12,5 5,38 1,50 11,36
kogel discus speer kogelsl, punten
10,28 18,54

275,34 35,72

5411



Meisjeg pupillen B :

balwerpen :

2. Ingrid der Kinderen 12,68
%, Natasjs vd Brand 10,54
4. Jolanda Woubers 8;60
5. Thea vd Wetering 7,.52
6. Marcia Voets 5,68
Jongens pupillen B

balwerpen :

1. Cobbe vd Vuurst 28,68
2, finton der Kinderen 25,84
3, Michiel Bergen 16,14
4. Bawin Woutwss 13,16
Meisjes pupillen A :
kogelstoten ¢

1. Myranda vd Meulen 5,11
2. Franceoise v Boxmeer 4,91
3. Tosca Visschedijk 4,64
4. Peggy vd VeJden A.55
5. Marjon v Dongen 4418
6. Diamme der Kinderen 3,60
Meisjes D =

kogelstoten :

1. Tnge Visschedijk 6o AA
2. Angeligue vd Brand 4495
3, Marga vd Brand 4,78
Meisjes C :

kogelstoten :

1. Anja vd Rijt 6,09
2. Anita v Zantvoort 5. 74
3. Jolanda vd Rijt 5519

1. Natasjsa v Boxmeer - =~ _ 14,42

woensdag 11 juni s

hoogapringen 2~

. _1. Natasja wd.Brand. .

0. Marcia Voets
3. Thea vd Wetering
Jolanda Wouters

Natasja v Boxmeer

hoogspringen 3-
1. Cobbe vd Vuurst

. Anton der Kinderen
3., Michiel Bergen.

4. Edwin Wouters

hoogspringen &

1. Francoise v Boxmeer

Peggy vd Velden
3. Myranda vd Meulen
& e Marjon’f'Dongéh

Tosca Visschedi jk

Dianne der Kinderen

hoogepringen :

1. Inge Visschedijk
Ahgelique vd “Brand

3, Marga vd Brand

hoogspringen::
1. Anja vd Riit
2, Anita v Zantvoort

3, Jolanda vd Rijt-

—~—-~ kleine muisjes hebben kleine wensjes 3

beschuitjes met gestempte mensjes. ~——=

0,85
0,70
0,70
0,65

0,90
0,90
0,85

0,60

1,00
1,00
0,90
0,85
0,85
0,85

1,00

1,00

0,90

1,00

0,95
0,90

- 0,90 me

m,

m,

m.

Mo



Verspringen meisjes pupillen B :

1. Natasja vd Brand
2, Marcia Voets
3. HNatasja VjBmeeer

A. Thea vd Wetering

1, Peggy vd Velden
o Astrid Damen
. Tosca Visschedijk

Dianne der Kinderen

Max jon van Dongen

v W1 W O

. Myranda vd Meulen

Verspringen meisjes D 3

1. Ivonme v Zon

A"

. Angelique vd Brand

LS

. Corianne Schungrmans

5. Marga vd Brand

Verspringen meisjes C 3

1. Anja vd Rijt
2. Jolanda vd Rijt

Meisjes pupillen B 40 m, s

1. Natasja vd Brand
2. Thea vd Wetering

%. Natasja v Boxmeer

PhosiBfiontu e Juiytiopieyl,se el ey . S

Speerwerpen heren s

1. Wim Hellebrekers

2. Ton Visschedijk

. Inge Visschedijk

2,68 m, .
2,41 m.

2,31 m.

Pyt m,

3,05 m,
2276 m,
2,65 m.

2,52 m.

2542 m,
2535 m.

.3,68 m.
3419 m,

- 3 904 Von

2,81 m,
2,37 m.

3,18 m.
2,66 m.

8ac.
Sec.,

BEC.

11,6 sec.

37,52 m.
35,36 m,

— g

.1l. Paul Hellings

"2, Anton der Kinderen

3. Cobbe vd Vuusst
4. Michiel Bergen

Discuswerpen heren :
1. Cor vd Heyden
2. Ton Visschedijk

3. Jan vd Schoot

Digcuswerpen_meigjes D &
i, Ivonne v Zon

2. Inge Visschedi jk

3, Marga vd Brand

4. Céxianne Schuurmans

59 Aﬁgelique vd Brand

1. Anja vd Rijp
2. Jolanda wd Rijt

gongens pupillen. B 40 m,

1. Anton der Kinderen
2. Paul Hellings.

Patrick vd Tillaart
4. Michiel Bergen

5. Cobbe vd Vuurst

gpgggnglg gpecrwerren

1.Gerben van Roosgmalen

" Verspringen jongens pipillen’B_ s

2,91 m,
2,86 m.
2,78 m.
2,46 ms

29,20 m.
28,28 m.
27,10 m,

13,23 m.

10,84 m..

8,89 m.
8,33 m.
) 1:59 me

15,58 m,

11,29 m,

gecC.
BEC,
T4 sec,
797
853

HEeC .,

seC.

5,88 m,



Vervolg uitslagen interne. clubwedsgtrijden 25 juni 198G =

—_—m TR AT A e e i wwm e mmme fms s s et

meisjes pupillen A 60 m.

Jmeisjes pupillen A speerwerpen s
1, Peggy vd Veldea - -10,76 m.-
2. Tosca Visschedijk 9,42 m.

%, Myranda vd Meulen 6,16 m.

meisjes D speerwerpen s
1. Ivonne v Zon " 13,64 m.

2, Inge Visschedijk 11,34 m.

3. Coriamme Schuurmans 9,76 m,
4, Marieke Deckers 9,06 m,
5. Marga vd Brand 8,86 m,
6

. Angelique vd Brand 8,72 m.,

meisjes C @pecrwerpen s

1. Ingrid Steenbakkers 19,60 m. -

2. Monique Schoones 11,72 m,
3, Jolanda vd Rijt 11,44 m,
L. Anja vd Rijt 9,68 m,

1. Teggy vd Velden - - 10,0 sece
2. Francoise v Boxmeer . 10,2 sec.
3. Myranda vd Meulen 11,% sec.
A. Dianne der Kinderen 12,2 sec.
5. Tosca Vissohedijk 12,3 sec.
meisjes O 60 m. : -
1. Angelique vd Brand 9,6 sec,
2, lvonne v. Zon 10,2 sew.
3. Inge Visschedi jk 10,6 sec.
Corianna Schuurmans 10,6 sec.
6. Marjon v Dongen 12,1 sec.
5. Marga V@,Brandm ié,o SEC.
meigjes G B0 m. :
1. Anja vd Rijt 14,0 sec.
2. Anita Y-Zantvoorf_ 14,6 sec.
5. Jolanda vd Rijb 15,6 sec.
Uitslagen wegwedstrijden 3
14 jumi : 15 km In Rijesen

22 Jjuni : 10 EM in Oss

1% augustus ¢ 10 km in Woerden =

20 augustus

'

10 km in Rotterdams

27 aungustus 3 12 km in Deveuter s

12 geptember 3 9600 m. in Gouda 3

14 september 3 15 km in Heythuysen

2/ september loikm-in‘Hoogéveeng

27 september : lo km in Breda

28 september ¢ Thialfveldloop

51. Prits Danifis 62,48
1%5. Jan vd Schoot 53,53
72. Frits Daniéls 66,11
4l., Frits Dani&ls 37,53
21, Fritg Daniélg 38,09
21, Frits Raniéls 42,02
30. Prite Dani&lg 37,05
8. Jan wvd Schoct 51,05
38. Frits Dani&ls 36,12
17. Jan vd Schoot 32,56
13, Frits Dani&ls 27,08

min.
mine.

min.

mirn.,

min.
min,
min,
it
min,
min.

min.
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SECRETARTA/LTSMEDEDELINGEN 3

—=. Coaches,

- zorg er bij uitwedstrijden voor, dat op het sheet de nemen mét de

voorletter(s) ingevuld worden en ook het goede gpelersnummer.
Het ig al eens meer voorgekomen dat wij door een foutief ingevuld

“sheet. van de tegenstander boete kregen.

~-Bpelregelwijzigingen i e

Gp 8 november gaan een aantal wijzigingen van spelregels. in.
De belangrijkste hiervan zijn de volgende
-~ een coach kan een helaste time-out krijgen als tegen;zijn ploeg e
- gen velddoelpunt is gescoord. Deze -time—out moet wel zijn één;"
©gévraagd wvoordat de -doelpoging wexd ondernomen. .
—— bij de drie voor tweeiregel_ﬁ 2 of 3 vrije worpen,)_is,de—bepa?
ling vervallen dat de regel niet langer opgaat als een vrije
-~ worp mislukt door een overtreding van de vrije worp-regels door
de nemer van de vrije worp..Drie voor twee betekent nu dus dat
er-altijd drie vrije worpen worden genomen als de eerste of
- tweede vrije.worp geen deel-treft.
. . == Spelersfoutén begadn door een ploeg 3 )
het getal 10 is vervangen door 8, Dus alles wat vroeger na de- 10e
spelersfout: per  ploeg gebeurde geschiedt thans nu net zo na de
-Be fout.

—~—~ Wedstri jdwijzigingen :

Heren senioren 2 3 wedstriid no 37 wordt zondag 30-11 i.p.v. 23~11,
jongens welpen ¢ wedstrijd no 34 toevoegen : z0..15~3% B-B 14,00 u.

-~ Jarigen in oclober ¢

5.- Marion Engel 20, Coen Hurkmans

. Frank. van Kempen .. -~ ~- .21, Dorothé van Genugten
-+ 7. Henk Vermeltfoort - 28, -Jeroen van Kanmpen

15, Janine Vermeltfoort 30. Petber Eunkers

16. Theo wvan Uden



s

Nieuwe leden 3

Joype Muusz
Jolanda Staals

Nét@éja_vgn de Branhmeisjes welpeq

Frank van Rdoy

UTTSLAGEN :
weekend 20-21 september 3

Agathos - dames sen, 18-14
OBC 4 < heten sen.l 5956
Rush 3 -~ heren gen,? (=24
Olympia ~ meisjes jun.l  16-33.

Bl.Eagles 2 - meisjes J.2 26-20
64-4%

Attacus - meisjes welpen 62- 2

Sjoko - jongeng kad.

Aghilles - jongens welpen 8-26

KBEURTINGEN ¢

- meisjes junloren

meisjes Junioren

jongens.welpen.

weekend 28 september

dames sen. — Beltisios 3 t.n.o.
heren sen.l - Octpygs 3 5'48—55
heren sen.2 - heren gen.3 3 43%-10
meisjes Jun.i - Gennep : 80- 8

meisjes jun.2 — R.Meubelen2s 2-76
AD=46
17-12

“Jjongens welpen -~ Jumpers ;_244é6

jongens kad. - Springf.?

meisjes welpen — WSC g

Voor het spelen van competitiewedsirijden is een geldige sportkeu—

ring verplicht. De bond kan flinke boetes opleggen wamneer wij bi]

een contrdleé competitiespelers of -speelsters hebben die niel ge- |

keurd zijn.

Van een groot aantal leden zijn wi] niet in het bezit van-een .gel-

dig sportkeuringsbewijs. Deze leden, wier namen hieronder genocemd

zijn, dienen védr 1 november 1980 of een geldig sportkeuringsbewijs

in te leveren of f 7,50 %e betalen waarma wi] dan voor een sport—

keuring gzorgen bij het medisch sportkeuringsbureau in Sint-Oedenrcde,

Hier: volgen de-namen
Ton Walet-

Kees Jansen

Ad vd Kallen

Ronald Schoones

Wil vd Laam '

-Anita den Hollander

\/

Q

Carin vd Velden
Eric de Jong

Frank v Kampen

Patrick vd Tillaart
Joyce Muusez

Jolanda Staals
Dorothé van Genugten
Dries van Bergey£ -
René vd Oever
Maarten van Uittert

Renier van Schijndel

Na een november. geen geldig spartkeuringsbewils of f 7,50 ingele—

verd betekent & na 1 november ook geen wedstrijden meer mogem spelen.

O



.19 okt, Astrid vd Iamar

{
AU e H !{1 i} \q ;jiﬁ J
BELANGRIJKE MED wLI*\T T; Y | ||l* :.;;‘ "r[ "J H l’x \N\M [\N “ J“w \M‘

Heren senioxen., Fﬁanaav 6 oktober van 20.00 tot 21,00 uur bespreklng
van de. komende zaalcompetltle met onze nieuwe trainer Huub Kessels.
We verwachben dat iedereen present is, Indien jJe echt niet kunt neem
dat even contact op met Simon (3803). - :

_Ouders - Namens de, cozches van alle ‘teans een ernstlw beroep op

jullie om e rmedewerking te vor’enen aan hct vervoer naaxr.
“de uitwedstrijdén, P
1. Kijk steeds op de wedstr Lgdultnodlgln@ of ge gevraagd wordt
‘ om te rijden,. ..

2 Kun: je niet rlgden ‘probearn dan zmlf vooT" ander vervoer te zoru

gen, Vind je geen oplossing neem aan tlgdlg contact op: met
db cqaoh (vcoz donderdao) .

ATLE JUNLOF ﬂ IN SﬁNIOWTN

Voor de komende zwacompetlﬁle moeten er Eleeas twee leden in de'zaal

aanwe21g zlgn voor zaaldienst. Wij gaan er vanuit dat alle senloren
en juniorén dmar hun-bijdrage aan willen leveren! :

Binnenkort wverschiini er ecen overzicht van dthhuiswédstrij&en'in
sporthal "De Streepent,

Iedereen komt ecen paar kecx op die lijsi voor om enkele uren'de'zaal-A

dienst te verzorgan.

Fr mag onds llPU‘PE“ulld worden in OVCIng met Simon Lavrlgssen.
Watl je precies moet doen komt opn een begeleidende brief te staan.
LAAT QWS EN DE _JHUGD NIET IN DIE STEEK,,

Verjaardaggg:

11 okt. _Henriétie vd . Heijden
29 okt, Angela de Ruyter -
18 okt., MWMichel vd Oavex

1 okt. Robert Goemnns

5 okt., Christian Scheutjens
8 akt. Ans v. Grinsven

25 okt, Cleo Brouwer
8 okt, Morijike Hendriks

NI YT Lo .‘ . f;‘..,’;‘:'? I/'é, ) '
FERVOLLE VERMELDING: - ¢gﬁ%¢2%§gw%3; I ]
9 aug. .

Tonnie v.d. Rijt.

. N\N



Nieuwe. leden:

Anne Marie v, Oorschot Meisjes Pupil?
Huub Kegzels ’ Beren senioren
Lieke w, Acht Meisjes asp,

- Angela Hazenberg S - - S
Dianne—K?emers

Terug van weggeweest

J&Vb en, ho&rmeke/

de homwvga

prof Lokl mel de

ﬂ@boum Va JU-LLL'%
B 200N

Vervoer naar uitwedstrijden,

eugdleden,

In de monnd september hebbon de welpen, pupillen aspiranten en Jjunioren
de strookjes ontvangen voor hor betalen van de vervoerskogien nanr uite-
wedstrijden,

Deze vervoerskosten worden per halfjaar geind en voor het 2e¢ halfjaar
1980 moet ieder £, 12,~— hetalen ann de penningmeester,

Willen degene die deze vervoerskosten nog niet betaald hebben dit zo
snel mogelijk docn door £, 12,~ over te maken op bankrek, 15.82,93.813
t.n.v, S,V. Fortuna “67.

Aan de ouders welke de afgelopen moanden gereden hebben, wordt na af-
“loop von de veldcompetitie, de vergoeding 4 f. 0,20 per km uitbetonld,

.r'Senlorena

hun vervoerder, )
Willen jullie hier zelf op letten en lant die vervoerder er niet om vrae

gen, de auto’s rijden niet op water zoals jullie weten,

Contributieg
Er zijn nog een aﬂnLﬂl leden welke hun conbributie over het 2e¢ half-

Jjaar moeten betalen,
Willen deze-dit inh ieder geval voor 1 oktober afwerken,




1.
2e

4.,
5

T

SO

PROGRAMMA wveldcompetitie voor de mannd oktober,

Heren senioren
zondag 5 okt,

Meisjes aspiranten as
zaterd., 4 okt,
zaterd., 11 ok,

Meisjes aspiranten bs
saterd. 4 okt. Bindhoven-
zaterd. 11 okt. SVOG c

Meisijes pupillén a3

zaterd. 4 Okt;'“Fortund“:EaH¢Va
Fortuna- vd Broek/DES

zaterd, 11 okt,

Meisjes pupilleni bs
zaterd, 4 okt,

Fortuna~Arigtos 4
Fortuna-vd Broek/Des

Fortﬁna
~ Fortunn

“Fortuna - Stratum Méteoor 2 thuis in nijnsel

aanwezig zijn om 11.45 1.

Thuis (Nijnsel)
Tauis (Nijnsel)

Uitvnaaf Eindhoven, vertrek 13,30
" Uit naar Eindhoven, vertrek 13,15

Thuis (Vijngel )
Thuis (Nijnsel)

Tortuna b - Vriendschap ¢ Thuis (Nijnselg

zaterd, 11 ckt, Fortuna b — vd Broek/DES ¢ Thuis (Nijnsel

INDELING ZAALCOMPRETITIE SEIZOEN 1980/1981.

Dames Senioren (A4 Da)
Arrows

Fortuna

Hazenberg UVG 2,

Nuca 2

Oranje Wit Helmofid
Tremeg 2

Uitkomst Tongelie 3

Dames Junioren (D7 4a)
Arrows b

B.H, V., D

DOS 80

Fortuna,

Havoss .
Hazenberg UVG. -

Meisjes aspiranten b (Mo 4n)
Apollo h,

Aristos d,

Arrows b.

BHV ¢

DOS 80

Fortuna b,

Helios {2 b

Nueca b.

Meisies pupillen b (MP 4a)
Aristos b. o

Arrows 5. Havoss
B .V, b 6, Muca b
Tortuna h 7, Pius X

-3 VI P D
-3 L] E- -

Ll

Y

A o

o

_Egren senioren (a4 ﬂb)

Apollo 2
v.d.Broek/DES 2
Fortuna

Oktopus 2

Pius X 3%

PSV 3

Stratum Meteoor 4
Pe Vriendschap 2

aanwezig zijn 12,45 u.
aanwezlg zijn 12,45 u.

Emarkt)
marit )

danwezig zijn om 13,35 u.
aanwezig zijn om 13,35 u.

aonvwezig zijn -om 14,30 u,
aanwezig zljn om_14.30 U,

Meisjes aspiranten (Mo, 22)

Aristos b

B,H.V,

Fortuna

Jasper Sport

Oronje Wit Helmond b
SVOG

Swift Helmond

De Vriendschap

Aristos
Bergeijk b,
vd Broek/DES

" Fortuna
: HVV © .

Satwrmus
VEC,
De Vriendschap,.

Welpen (W,A.)
F.E. V.
Eindhoven
Fortuna

H.V. V. =

“Meisjes Pupillen o (MP 2)

5. Oranje Wit Telmond
6., Swift Helmond
70 VCH.CO



Hetrafgelopen jaar ig er weer het een en ander gebeurt.
Superteam wedssotryden mev een derde plaats.
Zeskanp met cen ftweede pladts.

~Fn het tien jarig bestaan van onze trimclub mebt een,

prachtige fietsorientatie tocht,en ecen gezellige kegel-
.- avend by bar "gt joris¥.
' Dit meizoen is afgelopen,het wag een goed seizoen voor .
de trimmers. _ ; . '
ﬁHeﬁ nieuwe seizoen is‘begcﬁnen,en goed begonnen want de
evanliedebank is cok weer leeg (gelukkig)
Hopelyl hljit hy leeg.

Lopmm s e P e

ONZE JARIGEN DIE WY ALSNOG FELICITEREN

11 juli Riky van fAcht 20 aug Prencien Dekkers
20 juli Toon Schouten 28 aug Jan Boudewyns
29 juli Truusg van de Ryt ;a
¢ d,,ﬁ, e
FE SEPTEMBER
o 11 sept Ria Vulders B
ot 25 sept Nelleke van de Kruis ‘3
‘; 27 sept Bert Geeven \?ifm%
RU 27 gept Wilma ven de Biggelaar “ﬂw
i 28 gept Tonny van de Ryt -
(8 20 gept Grect Leytens. 3?% j%}
v B
’!_Si_wjﬁgbf

ALS MEN GAAT BEVEGEN

Wie goat bewegen, ncel zich afvragen hoclang geleden

het is,dat men asn sport gedaan heeft,.Niet allecen is vaak
de conditie sterk achteruit gegoan,het lichaam is ook

wat jaartjes ouder gewordeil.

Als nen vroeger net veel plezier een bepaalde gport
gedaan heeft,moet nmen zich afvragen of men diezelfde -
gport nu nog kan bedryven.lien nag neker niet verwaohten
dat men er meteen vanouds weer btegen asan kan gaan.

Begin daarom rustig is het advies.



