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J.C. KREMERS
LIESHOUT TEL. 04992-2626

BIGHMNSTOPPIGSBEHHIJF

- RIOOL
_ _=SANITAIR =
~ REINIGEN
- REPAREREN
- AANLEG
- 24-UURS SERVICE

De goedkoopste
zonder voorrijkosten.

Greboorte..........
Trouwen..........

Jubileum..........

KIES DAN KAARTEN VAN..........

,» DAI — IPPO DRUK ”’

Wij hebben een ruime sortering
kaarten.

Offset drukkerij
,, DAI - IPPO DRUK
de Jongsingel 46
5492 CS Sint-Oedenrode
Tel 04138 - 76080

DE BEZORG-BAKKER

1 dag tevoren bestellen véor 18,00 uur,

Abrikozen-kersen-kruimelvlaai .. 10.00
Vruchtenvlaai ... ......... ... ... .. 13.00
Roomvlaai speciaal .. .. . ... . .. . ... 14.50
Appelviaai speciaal . . ... ... ... ... .. 14.50
Rijsteviaai speciaal ....... .. .. .. . .. 14.50
Kruishessenvlaai .. .......... ... ... 15.00
Bananenviaai.... ... ... ... ... ... .. 15.50
Advocaatviaai met slagroom ... .. .. 15.50

ELKE DAG VERS - OOK OP MAANDAG
Brood en Banket 't Krulmeitje

Telefoon 77481 - Boskant
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- Een baan aannemen. . ? Wil jij je
vaders hart breken?

Wie vertelde je in 's hemelsnaam
dat het een papegaai was?

.. Cduel. . .7’ Ik dacht dat je
‘duet’ zei. . .I”

Na 800 treden is her met recht een
‘adembenemend’ uitzicht




VERJAARDAGEN

6 april JOS DEKKERS

13 " WENDY HOEVENAARS
24 " WALTER HAGELAARS
27 " FONS wvan BOXMEER

4 mei PETER HELLINGS
4 HARRY SENDERS

5 b JOOST van KAMPEN

PROFICIAT ALLEMAAL NAMENS HET ATLETIEKBESTUUR.

atletiek




WOORDJE VAN DE VOORZITTER

Het jaar 1991 is alweer volop aan de gang. Voor vele ledsn van

- — ——Fortuna zijn-er—nu ook-mogelijkheden—om buiten-te gaan—sporten.- ——  — — —-
De loopgrocep start binnenkort met een nieuwe groep voor beginners

en hierdoor neemt het totale ledenbestand van Fortuna weer tfoe.

Een goede zaak, want volgend jaar bestaat Fortuna '67 25 jaar.

In dat belangrijke jaar is onze Fortuna bode extra belangrijk. De
Heer Sleegers heeft echter te kennen gegeven zijn redacteursschap
aan het einde van dit seizoen neer te leggen.

Wij zijn dus op zoek naar;

EEN NIEUWE REDACTEUR VOOR DE FORTUNA BODE.

Tk hoop dat een van U bereidt is deze taak op zich te nemen. ( .
Hans wil graag zijn medewerking geven om iemand de kneepjes van

het "redacteurs" vak te leren. Graag Uw telefoentje naar mij.
{telefoonnummer 76439)

Met vriendelijke groeten,

y
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De mens, zinsport

en zin bank daar achter
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Rabohank Fad
St Iledenrude

DE AMBACHTELIJKE SLAGERIJ

voor gezond
en lekker viees

SLAGERIJ
VAN DE TILLAAR

Hogevonderstraat 2

Alles vooOr

huis tuin,
dier e:'l hobby

@ BoerenBond

VOOR:~
Tuinschuttingen
Tuinpoorten
Pergola hout
Vlionder hout
Diverse IJzerwaren
Plaatmaterialen
Eiken
Merantie
Matuurlijk naar:

_ALLES 0P HOUTGEBIED!
GEBR. VAN AARLE B.V.

Ollandsewag 159 - Sint-Osdenrade - Tal, 04138-72461

*

# Palen
Damwand
Tuinhuisjes
Balkhout

#
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E
e
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* Grenen
alr

* Merbau

O3 % W

VAN DEPKAMF

ISCHOENEN EN SPORT

HERTOG HENDRIKSTRAAT 12
SINT-OEDENRODE TEL : 72768

4
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Bouwmarkt Forum

ROEWFTZAHE ST

-Hed._F.Fr. zerizs v.a, 45%
Ned. 0V saries v.a. 40%
Ned, F.D.C., bklancao v.s. 40%

FoFr.cburenbueg, ] ;
Vatikaan, Duitsland, Zwitserland,
Frankrijk, v.a, 13 zant Y g

P - H = N

TICHTZEMD INGEN

Rlles van Nedsrland zowsl
F.F¥. als gastempeld.
verzorging van wereldnisuwt sesdienst

F. Hosvenaars

Dekean van Dijkstraat 38.
3482 JZ SCHIJNDEL

tel, D4104-75337
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THALER - KFUKENS  VRILH TN MACTIRAAL
r W WAND. FN VI OERTESE ]S - SANITAIR FTC
“Ff;}_{ r_!_lrjlfll"u ] ','!, fll)!.'ll:ﬁ BOLWRUMHING TEKFNWF RK

Liempdseweg 3
5492 SM Sint-Oedenrode

N.I.lﬁ”’

IQS& KooP B ONZE
- SPORTIEVE "

GAAN SAMEN AAN
"DE BAR VAN
SPORTZAAL KIENEHOEF

BELEEFD AANBEVELEND
WILLEMIJN EN RINUS BERKVENS

MAKELAARS EN ASSURANTIEKANTOOR

L) de koning bv

corridor 17b, 5492 HA sint-oedenrode, tel. 04138 - 74918




CLUBCROSS TE VRESSEL 24 - 2 - 1991.

's~-Morgens 24 febr. om 10.15 uur reed 1k met papa naar de
Vresselse bossen.

Het was mooi weer. .

Toen we op de open plek waren, ging ik naar het tafeltie (waar
ik me moest melden} daar zei ik : "Ik ben er hoor".

FEven later werd het startschot afgeschoten.

ledereen liep weg. _

Die dag had ik de 1le prijs gewonnen van de M.P.A., maar ik
moet eerlijk =zeggen dat er ock niet (veel) tegenstanders
waren.

Volgens mijnheer v.d. Tillaart was mijn tijd 4.32 min.

Het was een leuke morgen.

Geschreven door:

JANNIE in 't ZANDT.

RANGLIJSTEN 1990 DISTRICT ZUID K.N.A.U,
Twee van onze Jjeugdleden worden hier vermeld bij de beste 10
op de 1000 meter:
J.P.A. 8e Jercen v.d. Tillaart 3.22.2 gelopen te Best
J.P.C. 9e Joost van Kampen 3.53.9 gelopen te Best

g b TR e e T o i e i e g e e SO S T R vy R R

UITSLAG 12e DES HALVE MARATHON TE EERSEL
zaterdag 23 februari 1991

47. Jos Dekkers 1.19.11 Vet. 9e
113. Rinus Pennings 1.27.%2 Trim. Z26e
181. Peter Hellings 1.35.10 Vet. 35e
190. Mari wvan Houtum 1.36.15 Trim. 77e

UITSLAG HALVE MARATHON DAK TE DRUNEN

03-03-1991
Heren senioren 25e Jack de Punder 1.20.37
Heren veteranen I 5e Jos Dekkers 1.17.58
b " 36e Peter Hellings 1.31.54

UITSLAG 18e MIDWINTER MARATHON TE APELDOORN
2 februari 19891

Heren senioren 13le Mart wvan Heeswiik 3.05.54 (226)
Heren veteranen I 9e¢e Jos Dekkers 2.47.17 ( 54)
" " 164e Peter Hellings 3.23.41 (442)

MINI-MARATHON 18,6 kilometer
Rinus Pennings 1.16.15
Gerard v.d. Wijdeven 1.20.45
Mari wvan Houtum 1.21.58
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GROEP 147 HEISIES

-~ —leElska-v. Erp- —— - da

Ze Harloes v.d. Heijden
3e Iisa v. Langen

iz Imie de Hit

ae fieke Gphey

be Laura Kierk:

7e Gofie v.d. Hijdeven
fe Fee Egnond

%e Rosanne Jorens
10e #Hichelle doraens

BROEF 3+4 HEISJES

le Wiriam fArts

2e Frances Hassugar
o Linda y. Elabbesk
de Marielie de Koning
38 Lieke Brans

b2 Jeannet Peters

fe Krijstel v.d. Haneaberg
Be Hora de la Parra
%e lise v.d. Booa

10e Bouke Heulenhrosks

GROEF 5446 REISJES
te Katinke Verhagen
Ze Hanneke Kerihof
Je Carla frts
4e Foseila v. Haver
g6 Franka de la Farra
be Jenny Kessen
7e Heity Peeters
82 iinda v. Dijk
9e flariel Feters
10e Mar jan Hilgerdesaar

GROEP 748 MEISJES

te Marigks v,d, Eertuegh
2e Haaike de Louw

Ze Anneloes v. Erp

42 Bibi v.d. Heijden

ge ¥aren v, hlabbeek

Aan de  schelenloop deden git jaar 182 leerlingen van de diverse pasisscholen mee. Yoor het eerst werd er
gestreden om de Tiny wvan Erp wisselbeker voor de beste Aoeise basisschool,

Spring.
Ant.
fnt.
Kienh,
Spring.
Eersch.
Spring.
fda.
Jda.

Kignh,
Eersch,
Kienh.
Kienh.
Frans,
ant,
Dommel,
fint,
fini.
fint,

fAnk,
Eerde
Kiengh.
Soring.
fnt.
Ant.
Ant,
kienh,
fint.
Ant.

Ant.
Helnoond
Eersch,
Eindhavan
Kienh.

olijkt wel uit de grotere opkoast,
Yinnaar werd dit jaar de Antonius vap Padua school wit Bijnsel.

Het klassenent werd als volgt opgemaakt, men kreeg 1 punt bij voorinschrijving als bonuspunt per feeriing,

GROEP 1+Z JOKGENS

- — — —te Haarten Swinkets - - -

Ze Remco Koszen

3e beert v. Bipten

4z Joost Contjn

Se Robbert Sas

he Dennis Kelders

7e Warijn Hilgerdenaar
8s dothem Enek

9e Ralph v, Hove

10e Carin Rijkgrs

BHOEF 3+& JOMBENS

le Teun v. Acht

2e Frits Temaink

3& Ruud v. Daste]
de Pim Kuipers

Se Rijco d. Louw

be Tijs Verbakel

78 Romnie Thomassen
Be Florus v. Meyl
9e Geert v.d. Heijiden
10e Tim Lousman

le foost v. Kasgen

/2 frien v. Esch

Je Rob v. Gastel

4e Ivo Aarts

Se Roei Frams

de dopst v.d. Wetering
7e Tim v.d. Heiiden
fie Jeroen Janssen

9e Frank Koaings
102 Geert v.d, Berk

GROEF 7+B JONGENS

ie Half de breef

2e Dennis Hassugar
Je Biorn v, Dinther
4g Mark Hilgerdenaar
ie #oen VYerhagen

be Joris v, Esch

7e Hichael Brown

Be Saco de lz Parra
Ye Leon Kerkhof
the Hobert Barciay

Bpringe - 7

fnt.
Boamel
Spring.
Dda.
fnt.
Ant,
Spring,
Spring.
Oda.

Ant.
{da.
fint.
Kiesnf.
Helnond
fAnt,
Fetrus,
Kienh,
Fetrus.
Spring.

Fisnh,
ida.

Ant.

Oda.
Frans.
Fetrus,
Eindhoven
fida.
Dompel,
fint,

Spring,
Biiz,
Oda.
Ant.
Spring.
fida.
Spring,
fAnt.
Eerde
Spring.

hat dit initiatief aanslaat

de eerste aankemends kreeg 20 gunten wat bij iedere volgende plaats met 2 punten verminderd,




Frans Fierens

voor clles nat

Al wonimcti

hocligy heelt

Hertog Hendrikstraat 9-11
5492 BA Sint-Oedenrode
Tetefaon 04138-72746

an ?‘&}Of SINT~OEDENRCDE

Het Autcbusbedrijf waar U
het best mee UIT bent

1921

sedert

Gr. Doelenlaan 16-18 Tel: 04138-72545

Henk & Beppie v. Haaren

| Bekhkers Assurantién b.v.

Lindendijk 10
5491 GB Sint Oedenrods

Boschweg 86 TOIB1OON crvvrerrnremeeences 0413873738
5481 EI‘I SChijndel Nieuwstraat 188
5691 AC Son en Braugel
_telefoon: 04104-78738 TeletooN cveeririrreenreennreer 04890-77272
04138-75348
2 — |Meer voor geld
keuken minder

St. Oedenrode

Alle dagen open van 9.00-17.30 uur

zaterdag van 9.00-14.00 uar
vrijdag koopavond tot 20.00 uur
Eerschotsestraat 77, 5491 AB St. Qedenrode
Telefoon 04138-72432

Slijper Diamant Huis
o St Oedenrode

\.

gn...alle keukens worden in
eigen fabriek voor U naar
wens gemaakt!

IKAR KEUKERNS

Industrieweg 12a Nijnsel
Tel: 04138-77315

T
i

EBBEGON:]
houtbewerking bv

HET ADRES VOOR: TRARPEN
BINNEN- EN BUITENDEUREN
ROLDEUREN EN ROLLUIKEN
SCHUIFPUIEN
KOZIJNEN EN RAMEN
ENKELGLAS EN ISOLATIEGLAS
TRAP- EN BALKONHEKKEN
KUNSTSTOF KGZIJNEN EN RAMEN

€N VERDER ALLE VOORKOMENDE TIMMERWERKEN.

[

VOOR INLICHTINGEN: INDUSTRIEWEG 19 NIJNSEL
TEL.04138-74286 NA 6 UUR 75042

Installatiebedrijf

P. VOSS B.V.

industrieweg 11, Nijnsel
Nieuwstraat 50a, Son




VERSMARK-T
Benme Welte-

 Café biljart ’t Straotje |

ANS en JOOP v. HASTENBERG
Kerkstraat 10 - St.Oedenrode

roenten,

_ Ve‘rse
"Natuurlijk goed!!"

TEVENS BROCD, BLOEMEN EN PLANTEN
EN KAAS!

Mgr. Bakkerspiein 8, Tel. 72440

‘~1=E;‘;;7

¥ Modecentrum

Stuk voor stuk betaalbare mode
waar je snel bij moet zijn.
Best, Sint-Oedenreds, Son,

Nuenen Qirschot, Gemert, Dsurna,
chmeer Cuyk

ONZE
KWALITEIT

GOOIT
OGE OGEN!

Heuvel 30 Sr.-aea‘enrode

Huiskens
Optiek e

OPTICIEN CONTACTLENSSPECIALIST

KLIPFISK
LW &

Ipumes- heren en kmderschoenen

SCHOENCENTRUM
+DE STAPPER”

. Eerschotsestraat 90b
e Sint-Oedenrode
\ _ Tel. 04138-74983

Een lekkere en

goedkope borrel kopen,

Dan even bij Fons binnen lopen.j

Het adres voor al uw dranken.

FONS VAN
BOXMEER

Deken van Erpstraat 20 tel.

DRANKENHANDEL

75133
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DIiCK LOMAN - _—

|Jstherapie

1 besiaan nogal wal benamingen voor
wat in de praklijk gewoanlijk koelen’
wordt genoemd. Benamingen variérand
van koudelharapie lot aan cryotherapie
- Kryios is Grigks voor ijs - of AADIS. Dal laalsle
met hoofdletters wan! het gaat om de volgende
afkorting: Rust, Alljd hoog. Druk en JS. ICE is
een andere alkorling die staat voor ijs, compres-
sie en elevalie (hoog leggen). Een combinalie
van adviezen die gelden als tijdens sportbeoe-
fening kneuzingen, verstuikingen en spier- ol
peesscheuring voorkomen. Hel merendeel van
de blessures valt onder die noemer.
Daarom hier in Blessures van A tol Z asndacht
voor de maalregel die weliswaar die blessure
niet kan voorkomen, maar er wel sterk loe kan
bijdragen dat de ernst ervan ingedamd wordl.
Het gaat hier om echie earste hulp: eersle hulp
in de zin van direkie hulp.
lJstherapie is het enige goeds middel om zwel-
lingen, die als gevolg van vochl- en bloedverlies
oplreden na een versiuking, kneuzing, of scheu-
ring, zo snel mogelijk de kep in te drukken.
Hoofddoel daarbij is een snel antwoord geven
op de onvermijdelijke onistekingsreactie. Perk je
de gevolgen van die reactie snel in, dan zal er

veal hersleliijd van de blessure gewonnen wor- -

den. Bovendien heelt het koelen hel plezierige
eflect dat de pijn vermindert.

Koelen wordt al eeuwenlang gedaan. In het blad
Geneeskunde en Sport lazer we in een welen-
schappelik verhaal van hel duo Drost-Luykx dal
arlsen in de Griekse en Romeinse lijd koude al
kenden als.een onderdeet van de behandeling
van actile letsels. De chirurg van Napoleon Bo-
naparle, Dominique Jean Larrey, voerde in 1817
piinloze ampuitaties uit bij soldaten op het slag-
veld. Hun ledematen werden tevoren gekoeld tol
temperaturen benaden hel viespunt. Keelen in
de vorm van iispakkingen bij blindedarmontste-
king gebeurds in de vorige en Lok in deze eeuw
veel.

Bij koelen moet men zo min mogelijk jd varlie-
zen. Is er geen iis voorhanden, dan snel de
kleedkamer opzoeken en de koudwalerkraan
aanzelten. Daarbij moet men overigens vermij-

den dat de straal precies op de pijnlijke plek

KOELEN

Kozl g kneuzing ol versiulkte enkal
girca 15 minuled. Daarb!] kan men
yebruik maksn van een nalle spons. BeA
ijshekerlje, een kouda deek of een koude
pakking.

word! gericht. Kies voor een iels hoger gelegen
plaats zodat het koele waler dan vanzelf naar de
getroflen plek sirooml. De alletiekbaan zelf heell
overigens hel voordeai van de aanwezigheid
van een steeplebak, waarin 4l heel wat blessure-
herstellijd gewonnen is.

KJs geniet de voorkeur. Nog niet zo lang geleden
maaklen we melding van een EHBO-Sport-cam-
pagne, waarblj nog eens nadrukkelik geadvl-
seerd werd toe te zien op de aanwezigheid van
valdoende ijs in de koelkast van clubgebouw of
kanting. Dal kunnen de zogenaamde coldpacks
zijn, maar daarbij moe! men er altijd voor zorgen,
dat lijdens hel koelen de huid algedekl wordt
me! een dunne doek, zodal beviiezing en blaar-
vorming vermeden wordt. Eigenlijk moel men
daarop bij alle “lisbehandelingen” atlent zijn.
Veoral omdat je er niel mel enkele minuten koe-
len bent. Vijitien tol twintig minulen is regel en
dal een paar keer per dag, ook de dag volgend
op hel oplopen van de blessure. Een ontste-
kingsreactie geefl zich namelij niel zo gauw ge-
waonnen.

Koelen kan ook hee! goed mel zelt vervaardigd
maleriaal. Wat le denken van het plaatsen van
plaslic bekertjes mat waler in de vriezer van de

KOELEN

£3s bii-koelen op voor plaalsalifke
beawilezingen.

koelkast. Je kan dan na hel viiezen heel gemak-
kelijk de bovensle helfl wegknippen zodal je aan
de onderste plastic helll houvast hebl bij hel
koelen. Een belangrijke steliegel is ook dat je
moet circuleren, Dus met de ijsstaal, tiel zakje
met ijsblokjes sonddraalende bewegingen ma-
ken, zodal de koude verdeeld wardt op de huid,
Hel gebruik van spuitbussen mel chloor
aethylspray's lijkt een gemakkelijke oplossing,
maar laat dat allj aan deskundigen over. Hel
bavriezingsgevaar is hierbij heel grool.

Hel NISGZ, Poslbus 90, 6860 A OQoslerboek,
heelt een poster over RADIJS {zie illuslzalie).
Daarin ook raadgevingen mel betrekking tol de
stadia na het koelen: divkverband en hel om-
hoog leggen van (bijv.} hel been. O

o,
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UITSLLAG HEREN 7 K.M.
plaats startno. n&am
i &ls Slaats Maritiin
2 Srrs Heijiden Micolal v.d.
3 o5 Benis Wichard de
4 ST Burgers Peter
5 1 ) Brogoers Fatar
b . 958 Dorelevers Chris
7 571 Zoontiens bheorge
8 &17 Ni iman A
g 553 Boudewi ins Barard
10 o594 Ruremonde v.
] S50 Bolmsrs
o960 Bakel Willie v.
Gh7 fortmont Ronmis v
a27E Dekkers Jos
57F Dekkers Jorrit
87 Fampen Leo .
a9 Marien
a7 Maurix Gerard
Gih Funder Jack de
o84 Linden Jan v.d.
tat Bera Henk v.d.
558 Berg Mariin v.d.
&14 Brand fdrie v.d.
a98 Verbernse Jos
&2 korver Siaak
579 Schepers A.
61 Pennings Hinus
S9b43 Hagelaars Walter
378 Theyssan L
63 Boxmesr Fong
a2 Biggelaar Gerard v.d.
a&7 Maderlaof Frank
G977 Houtum Harie
L A2 Bletrum
A H01 Traurszn Ceeg
1 ShT Brakelmans R
37 5353 Wolters Hennie
A8 S55% Rovers Biis
59 =54 Wi jdeven berard va.d.
4 599 Veldhuaizen Mol
41 G632 Hellings Feter
2 &1% Wetten Jack v,
473 HO0 Fiit Hennie wv.d.
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UW GROENTE. EN FRUITSPECIAALZAAK

é%‘ Ad vd. Wiideven
. Borehmolendijk 12
i : Tol. 04138-240:39

Diersnspeciaaizask
Hengatsport

JEANSSJOPS
BORCHMOLENDLK 42 |
5492 AK SINT-OEDENRODE ;.
TEL: 0413877585 :

# iJ ) .
HODGEVEEN Barchmolendijk 28
Repasalle beeit 3492 AK Sint-Oedanrode
an golid  1el, 04139-76598

DE BORCHMOLEN

BORCHMOLENDUX 8

Barchmolendijk 14 : Roxs@ﬂl@ l ( T R @

SINT-OECENRCDE

i ‘ . spartbillize
Y . keLatlEbESCHENKEN

FRANS VAN DEN HEUVEL

Vard - Glas - Eehang - - Slsutala

XANDEH '
VAN VESSEM
P_-I'AHEI-DHH g,

van BOXNMEER bv

FA, RAAYMAKERS
ZUIVELHUIS

,%> WINKELPOOL

GOUD- en
ZILVERATELIER
_leleroonﬂdlSB-?Bl%r

A
]

<

DRANKENHANDEL
J.DE LEYER

BORCHMOLENDIJK | u

C.SCOPE
i FISHER=D)

METAALDETECTOREN

T

Voor het opsporen van verloren of
verborgen metalen voorwerpen.

Ook voor controle van hout op metaaﬂ
verontreiniging en pijp en kabel

idetectieapparatuur.

"GELAN METAALDETECTOREN B.V.
JTel.: 04105-12949

“Doordacht Investeren

Is Kiezen Voor Kwaliteit.

Bomen en solitairs in meer dan 400
soorten en variéteiten.

e laanbomen # Straatbomen e Parkbomen

 Solitairs » Zeer uitgebreid assortiment in zware
maten

Verplante bomen met sterke compacte draad-

kluit en een stamomvang tot 150 cm.

Onze prijzen zijn niet de laagste maar. ..
onze kwaliteit is hoog.

& Advies bij keuze
) en beplanting
¢ Snelle levering

. * Zorgvuldig
transport

Bel voor meer
Informatfe:

04138 - 72331

Gebr. vandenBerk bv Boomkwekerijen

Nursecies-Baumschulen-Pépiniéres

Donderdonk 4. 5492 V4 5t.-Oedenrade, Holland
Postbus 13@Q, 5490 AC St.-Oedenrcde, Holland
Telefoon 04138 - 72331, Telefax 04138 - 77476
Telex 74683 nl.

PP PP T TR TR PR OO IO SRR R




| Muller Mode

Markt 25 - Sint-Oedenrode - Tel. 04138-72783

oo leenders ®@pliek

Voor wie het beter wil bekijken,
en er mooier uit wil Zien!

Kerkplein 5a, Slnt-Cedenrods, tel. 04138-74860.

i —_—

CAMPING SPORT

KOMPLEET IN SPORT

Roouseweg 22 Tal 04104-92356 Schundel

.........

'BLOEMSIERKUNST |

Winkelcentrum KIENEHCEF

Tel.: 77034

AUTOVERZEKERINGEN

Maar ook voordat u de maximale No-Glaim heeft
bereikt geven wij al forse kgrtingen. Na 4 jaar 65%,
na 3 jaar 60%, na 2 jaar 55%. Bestaande No-Claim
_korting nemen wij over.

Exira

All-risk premle = WA + Casco,

Bemiddelingin:

* Assurantién * Hypotheken * Financieringen
Piemiebetaling per maand mogelijk zonder axtra kosten,
dus noolit hoge nota's meer. Pakketkorting tot 15%.
Cok zaterdags geopend van 8.30 tot 16.30 uur.

TEVENS SPAARAGENTSCHAF N.M.S.

W\N KUHINGE BV

MET 77" % KORTING

P Caseo

Te verzekoren Gorapr. :
gewichttym WA cat. pr, dekking
600 kg 132,- 10.000,« 28,- 170,+
650 kg 145,- 11.00C0,- 31,- 191,--
700 kg 160,- 12.000,~ vd,- 213,-
750 kg 175,~ 13.000,- w7,- 234~
800 kg 189,- 14.0090,- 40, 256, -
850 kg 202,- 15.000,- 43,. 276.-
900 kg 216,- 16.000,- 46, 297 .-
950 kg 230,- 17.000,- 49, - 318,-
1.000 kg 243,- 18.000,- 51,~ 340,-
1.050 kg 258, - 19.000,- 55,- 362,
1.100kg . 273,- 20.000,- 57,- 383,-
1.150kg 287,- 21.000,- §0,- 404,-
1.200 kg 300,- 22.000,- 63,- 426,-

Assurantie en advieshuro

o

~_Mariélte.en Anja. - .
~ Bespecialiseerd in nacht- en onderkleding
Hoge Vonderstraat 4 - Telefoon 04138-75669
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2 4% Vogele Miriam Onstelbeers 7.49
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Asrt de TURSLODF hetben 131 lopers deslgenomen, wasrvan het merendeel
n.l. B2 op de 7 km. uitkwam. Uo zich ogeesn siechte uopkomst als men bedenit
dat er 3 concurrerende lopen in een straal van 19 km. georganiseecd werden.
Hederom werd het een Hestse aangslegennaid. :

George Ieontisns kon  dit geweld miet  doorkruisen, masr werd met ziin Ve
plaats de beste Ro

a i BNAar .
Biji de dames kwam HNettv Hulsen onbedreigd als ie onder net finishdoek door.

Bii ders wil het bhestuur alle medewsrhkers{sters) bedanksn voor hun Igoewer -
king voor— tijdens- =n na de Fortuna-scholenloop. In het bijzonder ook Maici

van Houkum  voor de herinneringen, Fam. Dekkers voor de  koffiskraam, Mars
Veghel voor de versnapsringen, Forum  voor  de  tassen en ballonnens,
Srhildershedri i¥ Fressers vonr de pennen en Runnersworld Den Bpsech voor het
beschikbaar stellen van de tiicdklak.

Tevens ook onze werbkgroen  evensmenten die voor de serste kesr in actie
kwamen en vast wat sfeer hebhen  kunmen proeven voor de a.s. 17% marathon -
10 km. wedstridd op vaderdag 16 Juni.

Cor wan Erp.




CQVERZICHT WEDSTRIJDEN EN TRIMLOPEN IN DE REGIOQO

Zondag 7 april "PRINS HENDRIK" te Vught
10 Engelse Mijlen en/of uurloop
uitsluitend voor licentiehouders

Zondag 7 april "P.85.V. ATLETIEK" te Geldrop
16e Kempigche trimcompetitie 6,5 — 13 km.

parcours achter zwembad 'De Smelen" te Geldrop

aanv.v.a.1ll.00

Zondag 14 april "PRINS HENDRIK® te Vught
Trim—uurloop danvang

Zondag 14 april “TAXANDRIAY te Oisterwijk

Vennenloop 21 - 15 — 10 - 5 - 2.5 km. aanv.v.a.

Zondag 14 april "G.V.A.C." te Veldhowven
trimloop 18 - 16 - 12 - 10 — 6 - 4 km. aanvang

Zondag 14 april "S.V.CONDITIO" te Best

trimloop 6.5 — 3,2 km. aahv.v.a.

Zaterdag 13 en Zondag 14 april "DE KEIEN" te Uden
24 x 1 uursloop 13 april aanvang

Woensdag 17 april "LOGO" te Geldrop
trimlopen cyclus 91 9,3 — 6,2 — 3,1 km.aanvang

Zaterdag 20 april "A.T.V. SCORFIO" te Dorst
10 Engelse mijl 16.9 km. aanvang

Zondag 21 april "A.V.V_."te Valkenswaard

trimlopren 12 — 9 — 6 — 3 — 1 km. aanv.v.a.

Zondag 21 april "BUURTVER. LOO EIND" te Liempdse

Bos trimloop 12 — 2 — 6 — 3 km. aanv.v.a.

Zondag 28 april "LOGC" te Geldrop
gstratenloop 10 - 3 — 2.5 km. aanvang

Zondag 28 april '"G.V.A.C." te Veldhoven
trimloop 1B - 16 - 12 - 10 — 6 — 4 km. aanvang

Zondag 28 april "S.V. OLYMPIA" te Eindhoven
trimlopen 9 — 6 — 3 - 1 km. aanvang

Dinsdag 30 april "IJSCLUB THIALF" te Schijndel
Halve marathon—wedstrijd heren/vet./da. aanvang
trimloop 21097 - 14064 - 7032 meter "

Dinsdag 30 april "RUNNERSCLUB" te Lieshout
Oranjeloop 15 — 10 - 5 km. aanvang
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Dinsdag 30 april "S5.V. HILKO" te Hilwvarenbeek
* 10e Beekse torenloop 20 — 10 — 5 - 2,5 km.
aanv.v.a.

Zondag 9 mei "A.V. OQIRSCHOT" te (Qirschot
16e Kempische trimcompetitie 7,1 — 14,3 km.
Wintelresedijk/Hemelrijken aanv.v.a.

Donderdag 9 mei "5.V. OLYMPIA" te Eindhoven
Halve marathon wedstriid aanvang
trimloop halve marathon - 10 km. "

Zondag 12 mei “ACHIL 87" te Hilvarenbeek
Beekse Bergen loop 21 - 10 - 5,5 - 2 — 1 kKm.

aanv.v.a.
Zondag 12 mei "G.V.A.C." te Veldhoven
trimloop 18 — 16 — 12 — 10 — &6 — 4 km. aanvang
Zondag 12 mei "S.V. CONDOTIO" te Best
trimlcoop 6,5 - 3,2 Kkm. ’ aanv.v.a.
Zondag 12 mei "G.A.C." te Gemert
Halve marathon — 14,2 - 7.3 km. aanvang

Woensdag 15 mei "LOGO" te Geldrop
trimlopen cyclus '9% 9,3 — 6,2 — 3,1 km.aanvang

Zaterdag 18 mei "D.J.A." te Zundert
10-Engelsgse Mijlen wedstrijd + trim aanvang

Zondag 19 mei "TILBURG ROARD RUNNERS" te Goirle
Bogsloop 15 - 12 -9 - 6 - 3 —~ 1 km. aanv.v.a.

Maandag 20 mei "D.E.S5." te Eersel
26e Pinksterloop wedstrijid 25 km. aanvang
trimlopen 25 - 16,09 - 8,5 — 4,2 km. "

Maandag 20 mei "ST. WIELERCOMITE" te Grave
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6e rondom de St. Elisabeth 10 - 5 - 1,25 - 21,09 km.
aanv.v.a.l1l6.00

Maandag 20 mei "A.V.V." te Valkenswaard

trimlopen 12 — 9 — 6 — 3 — 1 km. aanv.v.a.l1l0.45

Maandag 20 mei "WIELERCOMITEE" te Vierlingsbeek

4e makkenlcoop 21,1 - 10,55 - 5,2 - 2,7 — 1,35 km.
aanv.v.a.1l0.,00

Zaterdag 25 mei "ROAD RUNNERS" te Tilburg
Moerenburgloop 16,09 - 10.7 - 5,3 - 3 - 0,8 km.

aanv.v.a.l9.00

Zondag 26 mei "S.V. OLYMPIA" te Eindhoven

trimlopen 9 — 6 — 3 — 1 Kkm. aanvang 11.00
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ONTSPANNINGSMAGAZINE I

Indien u de puzzel juist hebt ingevuid vindt u in de vakjes met de opgegeven hummers de naam van een vogel.
Dit is de oplossing van deze puzzel.

HORIZONTAAL: 1 hard gesteente; 6 dikke paling van 2 pond of
zwaarder; 11 brandverf; 13 projektiel; 14 let wel; 16 Turkse munt;
17 de gezamenlijke edelen; 18 naschrift; 19 vierhandig dier; 21
vierkant visnet; 23 slaghout bij het cricketspel; 24 rijstbrandewijn;
26 herrie, lawaal; 27 ploegsnede; 28 tamelijk; 30 magertjes; 31
uitruster van scheper; 32 flink manspersoon; 34 vogel; 35 stad in
Frankrijk; 36 vervelend; 37 schijnbaar gewelf boven de aardviak-
te; 40 voorzetsel; 43 bedrijver; 44 dik en weldoorvoed; 46 nader-
hand; 48 wisseiborgtocht; 49 opkoper van gesiolen goed; 51
vreemde titel; 52 gezichiseinder; 53 fijne satijnachtige stof; 55
hoofddeksel; 56 arbeidseenheid; 57 talent; 58 werkstuk van een
componist; 60 soort onderwijs; 61 kaart in het kaartspel; 62
opstandeling; 64 deel van ean brauk; 65 titel.

VERTIKAAL: 1 voedzame vruchi; 2 chemisch symbool; 3 eenheid
van elektrische stroomsterkte; 4 vergevorderd in tijd; 5 deel van
Costenrijk; & dichts, wollen stof; 7 stekelhuidig dier; 8 waterblaas-
je; 9 hoewel; 10 vogel; 12 draagbalk; 13 dik touw; 15 grillig,
overladen; 18 kostbaar kleinood; 20 edelknaap; 22 deeibaar door
twee; 23 boodschapper; 25 lekkernij; 27 trouwsloze handeling; 29
krijgsmacht; 31 historische munt; 33 deel van het oor; 34 Engels
eiland; 37 roofvogel; 38 piaats in Noord-Hoiland; 39 deel van
Sumatra; 41 dichting van een weefsel; 42 platte vierkante vloer-
steen; 43 plaat van gebakken klei; 44 rijgsnoer; 45 zangstem; 47
terugkeer; 49 plantengestacht van de familie der grassen; 50 vlas-
kam; 53 Japanse drank; 54 kokertje van zacht metaal; 57 kleverige
fiimstof; 59 wijnsoort; 61 pers. voornw.; 63 militaire rang.
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an den Dungen's
Lepackbal

Cafetaria
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DE MERT L1 Eerschotsestr. 92
P. ud Linden .,‘ Sint - Oedenrode
't kappertje markt 23 Tel. 73224 T Tel, 73142
MEUVEL 28 7EL 72074 ' N - lﬁ?'y"ﬁ?

Snackbar

Snackbar ,,'t Vinkske” §

. Snackbar
VOMMELIRODE B ° .
Winkelcentrum ,,De Kienchoef™ John & Henrittte ¥ Dinten [ de KLOMP
St. Ocdenrode Ln. v Mariéndael 34 - 36 Hildewareln. 18

Sint - Oedenrode [} 04118 - 72542

Tel. 04138 - 75100 tel. 73321

“Etul s cedonteccy
_

Specialiteit: RVS schoorsteenkappen
|
| - gouden - zilveren
A > sieraden
| ON .. horloges
1
[ - . c.a.: Swatch, Pulsar, Roamer,
A. v. Weert Osco, Bouchard, Flik Flak
Oilandseweg 102 FPIET SPANJERS
5491 XC Sint-Oedenrode QOoUD- BN ZILVERSMID
Tel. 04138-73624 Heuvel 34
Fa)( 04138'?5991 Sint-Osdenrode

e Mercedessen

: Grote beurten

INRUILAUTO'S

Bovag-garantie en A.P.K.-keuringsstation.

Autobedrijf Van Driel
04138-73030

Ollandseweg 100, Sint-Oedenrode




De mooiste auto

iSs een Rooise auto

Voor acht grote merken auto’s, in vele
tientallen types en uitvoeringen, kunt u terecht in
_ uw directe omgeving. Zeven dealers in
Sint-Oedenrode bieden u alle denkbare service.
- Blijf dus in de buurt als u op zoek bent naar een
nieuwe of gebruikte auto. Of als u vakmensen
nodig hebt voor onderhoud en reparatie.
Da’'s wél zo verstandig. . . |

BONGERS

SINT-OEDENROOE
04138-73969

.1 SON
04990-74522

BOXMEER

Borchmolendijk, tef. 75911

Damen & Kroes B.V.

$ suzua

M.Renders

Industrieweg 21, tel. 74059

o

MITSUBISH

Industrieweg 2, tel. 74251

oy

industrieweg 1, tel. 74000

10
VOETS

Ook voor uw
brandstof, APK-
keuring, reparaties
en onderdelen

P. vd WARENBURG

Boskantseweg 26, tel. 7274ﬁ

Zorgeloos rijden begint om de hoek . ..




De Fortunalocop op zondag 17 maart is voor velen, waaronder ook
verschillende leden van onze trimeclub, een sukses en  voor een
enkeling een teleurstelling geworden.De winnaars wensen wij een
van harte proficiat en tegen diegenen die erg teleurgesteld zijn

zeggen we:" Kop op .de volgende keer beter."

Er zijn in de maand april nog twee leden die een jaartje wijzer

gewarden zijn. Van harte proficiat!

l.eo vah fiarle 22 en
Fons van Boxmeer 27 april. M

MARCEIL, BERINS en HANNY BROK

De voordeur blijft dezelfde, Woensdag 1 mei 1991 om 14.30 uur
De bewoners ook, in Kasteel-Raadhuis Dommelrode te

Sint~-Oedenrode.
Toch verandert er iets;

Wij gaan trouwen! Kerkelijke bevestiging om 15,00 uur
: in de H. Martinuskerk door
pastor M. Schneeberger.

Wij zouden het leuk vinden u te zien

Ons adres is en blijft:

Oranje Nassaulaan 82 Indien u ons iets wil schenken,
5491 HK Sint-Oedenrode dan gaarne een gesloten envelop,

op onze receptie van 17.30 tot 19.30 uuyp
in het restaurant "de Rooise Boerderif",
Schijndelseweg "2 te Sint-Oedenrode.




SPREEEKWOORDEN FEN OF GEZEGDEN.

-1.ZWALUW MAAKT NOG GEEN ZOMER

BETER 1 VOGEL IN DE HAND DAN 10 IN DE LUCHT
HOGE BOMEN VANGEN VEEL WIND

SPELD IN DE HOOIBERG ZOEKEN

NA REGEN KOMT ZONNNESCHIJN

MET DE KIPPEN OP STOK GAAN

DE KAT UIT DE BOOM KIJKEN

ACHTER HET NET VISSEN

DE ZON IN HET WATER ZIEN SCHIJNEN
BLAFFENDE HONDEN BIJTEN NIET

KAT IN DE ZAK KOPEN

OP HANDEN GEDRAGEN WORDEN

ALS EEN PAAL BOVEN WATER

OVER DE BRUG KOMEN

HET PAARD ACHTER DE WAGEN SPANNEN
'N GEKREGEN PAARD NIET IN DE BEK KIJKEN
OVER HET PAARD GETILT ZIJN

KOE BIJ DE HORENS PAKKEN

HET HOOFD BOVEN WATER HOUDEN

LOOP NAAR DE POMP

WATER BIJ DE WIJN DOEN

DE BLOEMETJES BUITEN ZETTEN

KNOOF DOOR HAKKEN

BOTER BIJ DE VIS

OP ALLE SLAKKEN ZOUT LEGGEN

LACHEN ALS EEN BOER DIE KIESPIJN HEEFT
DE APPEL VALT NIET VER VAN DE BOOM
EEN VARKENTJE WASSEN

IN TROEBEL WATER VISSEN

ROOK UILT DE SCHOORSTEEN ZIEN KOMEN
WAAR ROOK IS IS VUUR

ZO DE WIND WAAIT, WAAIT M'N JASJE
MET DE HAKKEN OVER DE SLOOT

ACHTER DE WOLKEN SCHIJNT DE ZON
MET DE VINGER NAWIJZEN

DE DEUR STAAT ALTIJD OPEN




5492 AJ St-QOedenrode
04138-72561

VAN DEPKAMP

SCHOENEN EN SPORT

Wij bieden U, naast een goede
sevice, ondermeer het volgende
assortiment:

HERTOG HENDRIKSTRAAT 12
SINT-OEDENRODE TEL : 72768

* Diverse bierscorten waarvan
enkele van het vat *
#*Kleine snacks

*Verse koffie met gebak¥

*TJS *Biljart*®

*Lektuur ’ '

Wij verkopen ook darts en dart-
accessoires.

GRAAG TOT ZIENS
Mark en Marjo
van Oekel

Kwaliteitsslagerij |

Pvan ROOY & Zn.

VOOR EEN GDED EN VERS
STUK VLEES VAN EIGEN SLACHTINGEN

TEGEN ZEER SCHERPE PRIJZEN

Emmausstraat 22 - Tel. 04138-725686
~ SINT OEDENRODE

Kofferen 60 Sint-Oedenrode

AHREND-ODA

kantoormeubelsystemen

levering via de C“-"-Dncl verkoopkantoren




"Rooijse Flora"
‘Hertog Hendrikstraat 2
~"Sint-Ocdenrode

©l. 04138-72679. Fax: nr, 72679

leuwe trend excluslet in
gkleln in prijzet

T TR T Kerkstaat 13

Yy Gerard Klulftmans =~ |

Sint Oedenrpde
Tel 04138-72728

VUL DRt

il OO i

GERT WEHKAMP

® Benzire- servicestation
& Autobedrijf

® PG autogas.

® A.P.K. 'Keuringsstation
@ Uitlaten

® Banden

SINT-OEDERODE
Eerschotsestraat 74 - Tel, 04138-73022

" Hout- en Bouwmaterialen

VAN ERP BV.

* Plaatmateriaal * Hout
* Open haarden » Deuren
* Bouwmaterialen

St. Oedenrode
sonseweg 5
Tel. 04138-72565

gond  zilver @ uvurwerken  taxatie
Juwelier Wan Stegeren
Heuvel 40, 5492 AD Sint-Oedenrode
Telelcon 04138 - 72784

Off. dealer van o.a.
CERTINA - MAURTCE LACRDIX - SEIMD - PRISMA
BENETTON - DESIREE - DIAMONDE - LeChic.

Geboorte,.........
Trouwen..........
Jubileum..........
KIES DAN KAARTEN VAN..........

» DAI - IPPO DRUK ”

Wii hebben een ruime sortering
kaarten.

Kortom : DAI - IPPO DRUK heeft
een kaart die bij elke gelepenheid
past !

Gffset drukkerif
w DAI-IPPO DRUK ™
de Jongsingel 46
5492 CS Sint-Oedenrode
Tel. 04138 - 76080

Heuvel 26 - Sint Oedenrode
Telefoon 72463

Onze produkten zijn
meerdere malen met

GOUD bekroond




