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Bestuur:
Voorzitter Cor van Erp Grote Doelenlaan 27
Secretaris Art Vissers Den Hof 11
Penningmeester * Martin Arts Julianastraat 42

Trainingscoérdinat. Gerrit van de Riet = Het Binneveld 10

Trimmen Tonny van de Rijt Ollandseweg 14

Wed. Org. Comité  Henry Wijffelaars Beethovenstraat 9
Jeugd Tiny Aarts -Korenlaan 27

Trainers: ;

Atletiek Leon Verrijt Den Berg 7

Atletiek Paul Groos Leeuwerik 43

Atletiek Pieter van Aarle  Wielewaal 15
Loopgroep  George Zoontjens Bernhardstraat 23
Loopgroep ~ Henk Strik Mariannestraat 55
Loopgroep Rinus Pennings Hertog Hendrikstraat 32
Loopgroep Johan Stehmann Passtraat 5

Loopgroep Gerrit van de Riet  Het Binneveld 10
Trlmmers _ Harry v.d. Hurk -De Voortstraat 6 Veghel

Wedstrud Orgamsatle Comité:

Voorzitter Henry ngﬁeiaars Ba thovenstraat 9
Secretaris Peter Slits ' Jonker de Jegerstraat 23
Penningmeester Lien Vogels ’Sons&weg g8
Wedstrijdsecretarissen:

f%treepenstraat 50
‘Hongerstraat 5
‘Korenlaan 27

Uit wedstr. senioren Peter Hellings *
Thuis wedstr. sen. Jorrit Dekkers 2
Uit/Thuis pup. Jun.  Tiny Aarts *

Ledenadmmlstrat:e Redaktie clubblad‘*
Tonny van Erp.

uitsluitend sahnfte_hj_l_(

aanmelden meuwe leden -

Grote Doelenlaan 27

acf;*eswijzigingen -

Wedstmdu:tslag n kranten “““ \
4 Gerard v.d.Wijdeven Grote Doelenlaan 8
uitsluitend zandaqavond tussen 1 8 00 en 1 9.00 uur daorqeven

Onderhoud materialen eﬂ accommadat:e.
Karel Verberk. Stree pe:nstraat 40

Kleding jeugd: > & Kledmg loopgroepen:
Lily den Otter tel0413-477747 ~ Karin Slits

Trainingstijden: atletiek (zomer) pupillen dinsdag/donderdag
junioren dinsdag/donderdag

atletiek (winter) pup.-jun.sporthal donderdag

5491 ED_
afmelden ﬁdmaatscha’p

juli 1997

tel.0413-474622
tel.0413-478218
tel.0413-474265
tel.0413-477329
tel.0413-475336
tel.0413-479081
tel.0413-478082

tel.0413-476220

- 1el.0413-474780

tel.0413-479367
tel.0413-476748

1el.0413-476769
,tei 0413-476743
‘tel.0413-475818

tel.0413-477329
tel.0413-363734

tel.0413-479081
tel.0413-477806
te1.0413-473662

tel.0413-478463
tel:0413-473480
tel.0413-478082

1e1.0413-474622

Smt-Oedenmde

te1.0413-477895

1el.0413-473187

tel 0413-477806

18.00-19.00 uur
18.30-20.00 uur
18.00-19.00 uur

pupillen buiten zaterdag 09.30-10.30 uur
junioren Dbuiten zaterdag 11.00-12.00 uur
loopgroep maandag/woensdag 19.30-20.30 uur
zaterdag Vresselsbos 16.00u(zom.)15.30u(win.)
trimmers sporthal donderdag 20.00-21.00 uur
' Rabobanknummer penningmeester 13.82.12.783
2 Gironummer wedstrijdsecretarissen 69.33.969



Contributie bedragen per 1 januari 1997

K.N.A.U.-basiscontributie f 15,00 (basiscontr. voor ieder K.N.A.U. lid en
Wedstrijdlicentie pupillen f 11,00 zondermeer wenselijk voor iedereen

Wedstrijdlicentie junioren f 19,60 i.v.m. verzekering en voorinschrijven

Wedstrijdlicentie senioren f 31,00 voor wedstrijd en trimloop)

Wedstrijdlicentie veteranen f 31,00

Contributie jeugd t/m 11 jaar (pupillen) f 85,00 (exclusief basiscontr. en
wedstrijdlicentie)

Contributie jeugd 12 t/m 18 jaar (junioren)f 95,00 (exclusief basiscontr. en
wedstrijdlicentie)

Contributie seniorenatletiek f 135,00 (exclusief basiscontr. en
wedstrijdlicentie)

Jeugd t/m 11 jaar  f 68,50 het eerste halffaar en f 42,50 het tweede halfjaar
Jeugd 12 tm 18 jaar f 82,00 het eerste halffaar en f 47,50 het tweede halfjaar
Seniorenatletiek 113,50 het eerste halfjfaar en f 67,50 het tweede halfjaar

Loopgroepleden f 70,00

Loopgroepleden met basiscontr. f 85,00 (K.N.A.U.-recreant)
Loopgroepleden met wedstrijd licentie f 116,00 (K.N.A.U.-wedstrijd)
Loopgroepleden betalen het bedrag ineens.

Trimmers f 120,00 ( f 60,00 per half jaar)
Trimmers + lid loopgroep f 180,00 ( f 90,00 per half jaar,
exclusief licenties)

Inschrijfgeld voor leden van de loopgroep bedraagt f 40,00.
Hiervoor ontvangt men een loopshirt.

Kleding is te bestellen bij Karin Slits (loopgroepen) en Lily den Otter (jeugd).

Wat betekent 'n K.N.A.U.-wedstrijdlicentie ?

- Dat je kunt deelnemen aan de K.N.A.U.-wedstrijden.

- Dat je kunt voor-inschrijven voor een lager tarief.
(meestal via A-formulier bij wedstrijdsecretaris Peter Hellings).

- Dat je in de einduitslag van een wedstrijd wordt vermeld (trimmers worden vaak
niet geregistreerd).

- Dat je verzekerd bent bij trainingen en wedstrijden.

Leeftijdsindeling per 1 nhovember 1996 / 1997

Mini-pupillen geboren in 1990

Pupillen C 5 DYree 1989

Pupillen B "o 1988

Pupillen A oo 1987/1986
Junioren D St 1985/1984
Junioren C oo 1983/1982
Junioren B PR 1981/1980
Junioren A SAne 1979/1978
Senioren <AV 1977 en eerder

Veteranen vrouwen (op de dag dat je 35 wordt)  geb. 1962 en eerder
Veteranen mannen (op de dag dat je 40 wordt) geb. 1957 en eerder



VERJAARDAGEN

1 juli Loes van Thiel

< Marij van den Boom

5 . Mari Smits

6 : Jos van Uden

11« Riky van Acht

16 « Gerrit van de Riet

20 ¢« Toon Schouten

20 =« Rik Rovers

23 ¢ Arno Sanders

27 ¢ Toine van Erp

2 augustus Antoinette van de Laar
3 i Johan de Haan

3 Carin van Schijndel

8 “ Christien Vorstenbosch
14 ¢ Netty Hulsen

(TRt Albert van Dinther

17 - Rian Jansen

18 = Lies Brans

18 ¢ . Ger Rovers

19 =« Marleen Hendriks

18 o Ad van Rooij

19 = Annelies Jansen
20 «“ Jolanda van Boxmeer
22 e Francien Dekkers
22 Ruud Raaymakers
286 ¢ Tom van Aarle

30 Jan van de Ven

30 « Johan van den Bongaardt

PROFICIAT ALLEMAAL NAMENS BESTUUR EN LEDEN

Nieuwe leden:

Pimvan de Riet atletiek junior D &
Daniélle Verbruggen atletiek pupil B
Patrick Sanders atletiek junior D

Ad van der Heijden loopgroep

Afmeldingen:

Thomas Rovers
Pieter Jansen




30 JAAR S.V. FORTUNA

Dit heuglijke feit willen wij niet

ongemerkt voorbij laten gaan.

Vandaar deze vooraankondiging.
Reserveer daarvoor 30 augustus.

Na de 24-uursloop is er een avond met
als thema: Country en Western.
Gepaste kledij 1s zeer gewenst.
Aanvang 20.00 uur. Iedereen ontvangt
nog een persoonlijke uitnodiging.

Betsie, Francien, Petra en Martin.

Afscheid Jan Smits van Fortuna

Op zondag 15 juni na afloop van de halve marathon hebben we met de vaste kern
van medewerkers evenementen en jury afscheid genomen van Jan Smits.

Velen zullen Jan kennen als starter tijdens de diverse wedstrijden, maar wat velen
niet weten zijn de vroegere taken van Jan binnen Fortuna.

Jan heeft vele jaren in het hoofdbestuur van Fortuna gezeten namens atletiek en
tevens interim voorzitter hiervan geweest. Bij het bestuur van de afdeling atletiek had
Jan de functie van wedstrijdsecretaris thuiswedstrijden en was vele jaren verant-
woordelijk voor het cross, atletiek en wegwedstrijd gebeuren.

Jammer is het altijd om afscheid te nemen, zeker van mensen die hun taak blinde-
lings kennen en altijd aanwezig zijn.

We wensen Jan veel succes in de toekomst en met zijn diverse functies in het Nijn-
selse verenigingsleven.

Cor van Erp



Informatie van het bestuur

In de afgelopen periode heeft het bestuur vergaderd op woensdag 14 mei en op
woensdag 25 juni. Hierbij een korte weergave van de belangrijkste zaken uit deze
vergaderingen.

REN

10.

11.

12.

13.

14.

na overleg met de gemeente heeft Fortuna de mogelijkheid om voortaan inci-
denteel gebruik te maken van de trainingsvelden van Concordia en Rhode;

in de kleedlokalen zullen postvakjes worden geplaatst;

met de gemeente is gesproken over de situatie van de jeugdatletiek binnen
onze vereniging en de plannen hiervoor in de komende jaren;

bij tussentijdse verzoeken tot beéindiging van het lidmaatschap wordt verwezen
naar de algemene richtlijnen waarbij beéindiging mogelijk is per einde kalender-
jaar;

in verband met de afsluiting van het 1e halfjaar voor de loopgroepen zal er een
activiteit worden georganiseerd, waarvoor door de vereniging een financiéle
bijdrage zal worden toegekend;

de feest- en felicitatiecommissie heeft een voorstel ingediend in verband met
richtlijnen inzake bijzondere gebeurtenissen; na aanpassing op enkele onder-
delen zal het voorstel worden meegenomen in het nieuwe huishoudelijke regle-
ment;

het dragen van clubkleding geldt als een verplichting voor alle leden tijdens
wedstrijden e.d.; uitzonderingen hierop zijn alleen mogelijk na uitdrukkelijke
toestemming van het bestuur;

de atletiekcompetitie (4 maal in de periode april t/m juli) voor de Rooise school-
jeugd loop goed;

de halve marathon en 10- en 5 km loop kunnen als geslaagd worden be-
schouwd; het aantal deelnemers was opnieuw hoger en de organisatie was
prima verzorgd;

ten behoeve van 5 loopgroeptrainers en 1 jeugdtrainer zal op kosten van de
vereniging een (herkenbaar) trainingspak worden aangeschaft;

met de ABAB zijn oriénterende gesprekken gevoerd in verband met de organi-
satie van de halve marathon in de komende jaren;

na afloop van de 24-uursloop van de vereniging op 30 augustus a.s. zal er een
evenement worden georganiseerd in verband met het 30-jarig bestaan van de
vereniging waarvoor financié€le middelen beschikbaar gesteld zullen worden;
het bestuur constateert dat het voorstel van de gemeente inzake een 400-
meter baan over de velden van Concordia en Rhode niet voldoet aan de hier-
aan te stellen minimale eisen;

de volgende vergadering zal zijn op woensdag 3 september a.s.

Namens het bestuur,
Secretaris, Art Vissers.



Martien van Berkel
VERHUUR VAN:
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UITZENDBURO"

Voor alle vacatures

* Steiger materialen gespecialiseerd in
* Stucsteigers administratief personeel
* Betonmolens (0413) 47 93 32

* Metselprofiels

* Schroefstempels
* Schragen

* Enz. Enz. Enz.

Schietbergweg 15
Tel. 0413-472212 Sint-Oedenrode

UlTZENDBURO

Schijndelseweg 7
5491 TA Sint-Oedenrode
Fax (0413) 47 72 08

WOONIDEE ' MEIJER KOOP BlJ
VOOR COMPLETE WONINGINRICHTING ONZE
Kofferen 30 ADVERTEERDERS!

5492 BN Sint-Oedenrode
Tel. 0413-479615

JAN HABRAKEN
«%

GLA “‘& AL‘ MINIUMWERKEN

- Handelsweg 17

- 5492 M. St. Oedenrode
Telefoon 0413 47 81 06
Fax0 '413 47 69 20

« SERRE'S
« SCHUIFPUIEN
+ ALUMINIUM KOZ!SNEN

+ ALLE SOORTEN BEGLAZING

« ZONWERING & ROLLUIKEN

Het Autobusbedrijf waar u
het beste mee UIT bent !

Sint-Oedenrode Tel. 0413 - 47 25 45




Clubkleding

Bestemd voor loopgroepen en atletiek.

Het heeft heel wat inspanning gekost om het uiteindelijke doel te
bereiken; namelijk een kledinglijn ontwikkelen voor S.V. Fortuna '67.
Menigeen heeft al kennis gemaakt met de Gamex-jacks, wintertights
e.d.

Nu hebt u allen een loopshirt ontvangen van Fortuna.

Enkele afspraken moeten we hierover nog eens maken, t.o.v. de
sponsor en onze vereniging.

We hebben in de Firma Jan Vogels Reclame een sponsor voor onze
vereniging voor 5 jaar. U kunt zelf natuurlijk ook wel begrijpen dat deze
kleding niet voor het door u betaalde bedrag gekocht kan worden
zonder sponsoring. En het verdere sponsor bedrag ook uw contributie-
leed enigszins verlicht.

Daarom eisen wij van iedereen dat men in wedstrijden, trimlopen e.d.
in dit shirt deelneemt.

Privé sponsors via onze leden of iets dergelijks kunnen binnen onze
vereniging niet getolereerd worden. Uitzonderingen kunnen alleen via
het bestuur gemaakt worden, na overleg van officiéle bewijsstukken.

Daarom eist het bestuur van S.V. Fortuna ’67 dat iedereen bij elke
wedstrijd of trimloop in clubkleding, Fortuna-shirt en zwarte broek of
legging verschijnt. Mogelijk ook bij trainingen.

Bestuur S.V. Fortuna '67.



de pen

Hallo Trimmers,

De pen zou eigenlijk naar Nettie Hulsen gaan, maar die is niet meer bij het trimmen.
Jammer, want het is een gezellige club.

Wie de pen nu heeft is Sylvia Habraken-van Dieren. Niet geboren wel getogen in Sint-
Oedenrode. |k ben getrouwd met Rien, een fanatieke hardloper (geen wedstrijden), die
jarenlang ook lid is geweest van Fortuna, maar wegens tijdgebrek er vanaf is gegaan.
We hebben drie kinderen; Jaap 11 jaar, Inge 9 jaar en Lex 6 jaar.

Ongeveer 12 jaar geleden ben ik voor het eerst gaan trimmen. Na een goed jaar ben ik
gestopt. Nu is de donderdagavond alweer een jaar of 6 bezet voor het vaste trim- en
klets uurtje. En samen met Francien proberen we zo regelmatig mogelijk te gaan.
Naast trimmen ben ik full-time huisvrouw, help ik op school, werk een halve morgen in
de week en heb een paar keer in de week een tennisracket in mijn hand.

Wanneer jullie dit stukje in de Fortunabode lezen is het vakantie, dus allemaal hele fijne
vakantie met mooi weer en tot september.

Groetjes Sylvia.

O ja, ik geef de Pen door aan Anja van de Rijt.

Trimloopboekje 1997/1998

In Augustus verschijnt weer het Trimloopboekje, Dit boekje bevat in chronologische
volgorde alle lopen, halve marathons en marathons die vanaf 1 september 1997 t/m 31
augustus 1998 worden georganiseerd. Daarnaast bevat het een complete lijst van alle
atletiekverenigingen en alle SMA’s (sport medisch advies centra) in Nederland.

U kunt dit boekje bestellen door uw naam te noteren op de lijsten die hiervoor in de
kleedlokalen opgehangen worden. Als u het boekje via de vereniging besteld kost het u
slechts f. 8,- (normaal f 12,50).

Bestellen is mogelijk tot en met woensdag 30 juli.

Jorrit Dekkers.



24-uursloop 1997

Op zaterdag 30 augustus staat de 24-uursloop 1997 gepland.

Het is voor de 18e keer dat dit wordt georganiseerd op sportpark “De Neul”.
Evenals vorig jaar wordt er weer van 15.30 uur tot 19.30 uur gelopen door zes
teams.

De teams gaan onderling strijden wie in vier uur de grootste afstand zal gaan
afleggen. Deze wedstrijd zal in een estafettevorm gelopen worden.

De teams bestaan uit loopgroepleden en leden van de jeugdatletiek.

Als om 15.30 uur het startschot klinkt komen er zes lopers/loopsters in actie en dit
wordt steeds door de andere team-leden gewisseld, zodat er steeds zes personen
blijven lopen totdat om 19.30 uur het eindschot valt. Er zijn personen die voor elk
team de rondes bijhouden. Zo kan na afloop bekeken worden hoeveel km. elk team
heeft gelopen en dit totaal zal bij elkaar opgeteld worden.

Hierna weten we of het 24-uurs record van 391 kilometer, 108 meter en 40 centi-
meter wat dateert uit 1988 verbroken is.

Om dit evenement te laten plaatsvinden zullen we weer een beroep moeten doen op
de leden van de diverse loopgroepen.

Vandaar we bij deze graag van U willen vernemen of U aan dit evenement kunt
deelnemen.

Kort samengevat hebben we nodig ‘n kleine 50 lopers/sters, een aantal teamleiders
en personen die de rondes bijhouden om dit evenement te doen slagen.

Hopelijk kunnen we met ons allen er weer een leuke activiteit van maken zoals ook
vorig jaar het geval was en hier ‘s avonds tijdens het 30 jarig Fortuna-jubileum nog
eens gezellig over napraten.

Bij voorbaat dank voor Uw medewerking.

Met vriendelijk groet, Tiny Aarts, organisatie-24 uursloop 1997.

Middels onderstaand strookje kunt U zich opgeven.
o<

Ik doe graag mee:

O als loper/loopster 0] als teamleider
O als rondeteller O andere werkzaamheden

T 10 o
F AN [T TR
R K== 0T ala 18] 0004 1=! SR

Dit strookje kunt U inleveren bij:

Tiny Aarts

Korenlaan 27

5491 NE Sint-Oedenrode, = tel. 0413-478082.



Op naar zondag 12 oktober .... Wt THo,
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De Marathon Eindhoven S

e’”bno‘lté

Op die 2° zondag in oktober wordt in Eindhoven al weer voor de 14° keer de Marathon gelopen. Het
Stadhuisplein in het centrum van Eindhoven is de centrale plaats ... de Grande Place der
Kampioenen ... daar wil iedere loper bij zijn.

De Marathon Eindhoven komt naar u toe: INFORMATIE AVONDEN

Evenals voorgaande jaren worden er bij een aantal atletiekverenigingen in de regio informatie-
avonden georganiseerd. Deze vinden plaats in uw eigen clubgebouw aansluitend op uw
trainingsavond. Dit jaar komen we bij AVV Valkenswaard (25 augustus), AVO Oirschot

(9 september), AVR Reusel (4 september), HAC Helmond (2 september), GVAC Veldhoven (11
september) en PSV Eindhoven (16 september). Deze avonden staan in het teken staan van de
voorbereiding in de laatste weken voor de start. De avonden zijn voor iedereen maar in het bijzonder
aanbevolen voor de loper die voor de eerste keer de (halve) marathon loopt.

Voor de ABAB-bedrijvenloop wordt een aparte informatieavond gehouden.

Programma

Het programma ligt inmiddels definitief vast. De deelnemers aan de 1/8 Marathon zullen zoals ieder
jaar weer vroeg uit de veren moeten, zij starten om 10.30 uur. Om 11.00 uur zijn de halve
marathonners aan de beurt. Deze wedstrijd is inclusief de ABAB-bedrijvenloop en het NK voor
studenten. De Wheelers krijgen voor de halve marathon een aparte start, zij starten om 10.50 uur
voor hun wedstrijd. Om 12.30 uur zijn dan eindelijk de kanonnen voor de hele marathon aan de beurt.
Zij gaan strijden om de Nederlandse titels en dat temidden van internationale toppers.

Deelinemersveld

Cor Vriend is al weer druk in de weer met het vastieggen van de toppers. Zeker lijkt het dat de top 5
van vorig jaar en de top 3 van de Westland Marathon van dit jaar aanwezig zullen zijn. Verder zijn de
onderhandelingen met enkele smaakmakende buitenlanders. Tegelijk is er extra veel aandacht voor
de Nederiandse top, zowel bij de mannen als bij de vrouwen. In overleg met de nieuwe bondscoach
Gerard Nijboer heeft Cor Vriend interessante voorstellen gedaan, die ook een stimulans voor het
Nederlandse marathonlopen betekenen.

Het parcoursrecord van Turbo Tumo (2.11.26) zal zeker onder druk staan: een 2.10 tijd is

mogelijk.

Studenten kampioenschappen halve marathon

Voor deelname aan het Nederlands studenten kampioenschap halve marathon dient men het NSK
inschrijfformulier te gebruiken. Na-inschrijving is niet mogelijk.

Informatie hieromtrent is onder andere te vinden op de internet homepage van ESAV Asterix:
http://www2.stack.nl/astrix.

Voorbereiding

Vergeet bij uw voorbereiding in ieder geval niet de wedstrijden in de regio. Zo tussen half augustus en
half september is er een groot aanbod. De afstanden variéren tussen de 10 km en de halve

marathon. En op zondagmorgen 28 september is er de traditionele parcoursverkenning.

Voor meer informatie en/of folders:

Marathonburo ® 040-2382775
Stadhuisplein 6, http:/www.dse.nl/marathon
5611EM Eindhoven E-mail: marathon@dse.nl

of: via Uw eigen wedstrijdsecretaaris die alle informatie heeft.



Van de penningmeester.

Kassabonnen.

Inmiddels is er weer een actie gestart, die op dit moment alleen geldt voor Fortuna.
De kassabonnen van de Super Michel Koning op de Kienehoef kunnen, liefst maan-
delijks, omdat ik ze ook maandelijks in moet leveren, afgegeven worden aan een van
de bestuursleden of in het bekende kastje bij de kleedlokalen op de Neul. De actie
duurt tot eind 1997. Elke honderd gulden aan bonnen levert ons een gulden op.

Sponsoring door ABAB.

Cor v. Erp en ondergetekende hebben inmiddels weer een gesprek gevoerd met
vertegenwoordigsters van ABAB. Het was een zeer positief gesprek. Wij hebben een
financieel plaatje gepresenteerd. Dit wordt verder bestudeerd door de mensen van
ABAB. Langzaam maar zeker wordt duidelijk dat de halve marathon, de 10 en de 5
kilometer er het komende jaar heel anders uit zullen gaan zien. Te denken valt aan
toevoegen van een bedrijven- en een scholierenloop. Start en finish zullen op de
markt gaan plaatsvinden.

Er is nog niets definitief beslist. Na de vakanties gaan we verder met de invulling en
zullen we jullie op de hoogte houden.

Martin Arts.

Nieuws van de atletiekjeugd

Reusel, 3-5-1997.
‘s Morgens om 9.30 uur moesten we op de markt zijn.
We waren maar met z’'n drieén, namelijk: Loes en Peter van Thiel en ikzelf. Paul was
er natuurlijk ook. Het was een eind rijden, maar dan eindelijk we waren er.
Het was snikheet (phoe, phoe) het was zo’n 25 graden maar het leek wel 50 graden
(puf, puf). Gelukkig had Paul zonnebrandcreme meegenomen, anders was ik nu
vuurrood geweest.
Toen begonnen we met (nou, ja, ik) met hoogspringen, waar ik het helemaal niet
goed deed (90 cm.) ik schaam me dood!
Toen moest ik 60 m. sprinten waar ik wel 10 seconden over deed.
Daarna had Peter zich nog eens opgesloten op de w.c., waar hij gelukkig al (redelijk)
snel uitkwam.
Voor de rest hadden we nog verspringen, 1 km. lopen en kogelstoten. Bij de duizend
meter had ik het in m'n zij gekregen, waardoor ik al snel moest afhaken.
Maar goed we hebben het overleefd dus .........

Groetjes en xxx van Nicole Kraayvanger.

In Son, 14-6-1997.

We moesten om 11.30 uur op het marktplein zijn.

We reden met twee auto’s naar het atletiekveld. We begonnen met sprinten en toen
mochten we balwerpen en opa en oma die waren er ook even bij.

En toen we klaar waren met balwerpen toen gingen we verspringen en toen ik daar



mee klaar was toen moesten we wachten en daarna gingen we de duizend meter
lopen. Ik kon het twee ronden volhouden en daarna was de prijsuitreiking. Ik was
vierde geworden en ik heb mijn eerste wedstrijd heel, heel leuk gevonden.

Van Daniélle Verbruggen.

Uitslagen wedstrijden van de jeugd

Oranjeloop bij Runnersclub te Lieshout woensdag 30 april 1997

Jongens pup.A 1100 meter 10 Tom van Aarle 4.19.7
Jongens jun.D 5000 meter 125 Thomas Rovers 29.22
Baanwedstrijd pupillen + junioren C/D bij A.V.R.’69 te Reusel 3 mei 1997

Jongens pup.C 40m VER BAL tot.punten 600m

12 Peter van Thiel 8.0 2.64 10.82 434 2.455 11e
Meisjes pup.B 40m VER BAL tot.punten 1000m

22 Loes van Thiel 8.3 2.18 3.64 229 5.29.3 20e
Meisjes pup.A 60m VER KOGEL HOOG tot.punt. 1000m

26 Nicole Kraayvanger 10.0 3.25 4.87 0.90 1011

M.B.A. trimloop te Wijbosch zaterdag 3 mei 1997
Jongens pup.A 2535 meter 3 Tom van Aarle 10.42

V.O.W, trimloop te Zijtaart vrijdag 9 mei 1997
Jongens pup.A 1000 meter 1 Tom van Aarle 3.47

Pupillenwedstrijd bij A.V. De Springbokken te Son zaterdag 14 juni 1997

Jongens pup.C 40m VER BAL tot.punten 600m
4 Erik Rovers 9.0 2.26 18.36 371 2.40.0 3e
Meisjes pup.B 40m VER BAL tot.punten 1000m
4 Daniélle Verbruggen 8.2 2.64 16.98 544 memmeeee
Jongens pup.A 60m VER KOGEL tot.punten 1000m
15 Stefan Rovers 11.4 2.81 4.29 560 4.39.0 15e
17 Willem den Otter 11.9 2.57 3.92 428 5.15.0 17e

Wedstrijdkalender voor pupillen / junioren

Zaterdag 12 juli “G.A.C” te Gemert
Wedstrijd voor junioren C/D en pupillen aanvang 11.00 uur
Zaterdag 30 augustus “FORTUNA ‘67" te Sint-Oedenrode
24-uursloop (6 teams x 4 uur) aanvang 15.30 uur
Zondag 31 augustus “0.S.S.-VOLO” te Den Bosch
Instuifwedstrijd junioren A/B aanvang 16.00 uur
Zaterdag 6 september “GEN.MICHAELIS” te Best
Open pupillenwedstrijd (4-kamp + 1000 mtr.) aanvang 11.00 uur
Zaterdag 14 september “MARVEL” te Boxtel

Wedstrijd voor junioren C/D en pupillen aanvang 11.00 uur



De gezamenlijke horeca

T

Zalen- en Kegelcentrum

. |De Vresselse Hut
e Vresselseweg 33
Tel: 0499 - 472870

Café Biljart
Café % -

) " | De Meulewiel
t Kofferen Borchmolendijk 11
Koffer7e3ns§99 Tel: 472561
Tel: 4

Biljartcentrum Res.taur;nt rderij
Café - Rest. - Zalencentrum ‘t Wapen van Eerschot De Rooise Boe 0
De Beurs & Mgr. Bekkersplein 2 Schljrwlfiil;»zgvcﬁg
Heuvel 44 . Tel: 473668 [
Tel: 472645

Voor als er iets te '
vieren valt, of zomaar !
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Running

C TN alking

Runnig Center weet hier alles van. Laat u
eens voorlichten door de echte vakman op het :

gebied van uw favoriete sport zoals running, Tr Ia t h / on
atletiek, triathlon of walking...

Door ons groot scala sportschoenen van alle
bekende topmerken plus een professioneel I n d Q0
assortiment kleding en accessoires, zijn wij in
staat u vakkundig te adviseren met behulp van
een loopband met video analyse. .
Bezoek daarom nog deze week onze winkel. Aerobics

EINDHOVEN

Lardinoisstraat 9 -~ Eindhoven
Internatlonal Tel. 040 - 2448907

Wij zijn open op vrijdag van 17.00 tot 20.00 uur en
Zaterdag van 10.00 tot 16.00 uur.

Speciaal voor lopers zijn wij ook na telefonische
afspraak geopend. Tel. 0499-575370

& I G Joost van Haaren
PARND RpT Michiel de Ruyterlaan 48a
Oirschot Tel. 0499-570198

snackbar DE KLOMP

HILDEWARELAAN 18 St-OEDENRODE Tel. (0413)-473321




KONINKLIJKE NEDERLANDSE ATLETIEK UNIE

"Tekenbeet-ziekte"

Inleiding

De "tekenbeet-ziekte" (Lyme borreliosis) is een ziekte die veroorzaakt wordt door een bacterie (Borrelia
burgdorferi), die een mens kan oplopen na een beet van een met deze bacterie besmette teek. Het
ziektebeeld van huid- en neurologische afwijkingen na een teken-beet is al langer bekend, maar kwam
in 1976 in het nieuws toen in het plaatsje Lyme in het noordoosten van de Verenigde Staten een

epidemie van deze ziekte uitbrak.

Teken

Een teek is een insect die in het struikgewas en bomen leeft. Teken leven meestal twee jaar. In de lente
legt de vrouwelijke teek eitjes, die zich een maand later tot jonge teken (larven) ontwikkelen.
Gedurende de eerste zomer voeden de larven zich met een bloedmaaltijd van een gastheer, vooral
kleine knaagdieren. In de volgende lente gaan de teken (dan nimfen genoemd) ook op zoek naar een
bloedmaaltijd, waarbij ook de mens wordt besprongen. Aan het einde van deze tweede zomer zijn de
teken volwassen en paren. Alleen het vrouwtje overwintert, waarna ze in de lente eieren legt en de
cyclus zich herhaald. De teken kunnen besmet worden met de bacterie die de "tekenbeet-ziekte"
veroorzaakt, als zij een besmette bloedmaaltijd nuttigen. Gezien de grootte van een teek, niet veel
meer dan een speldenknop, kunnen veel mensen zich een tekenbeet niet herinneren. Bovendien is een
beet niet pijnlijk. Als de teek zich heeft volgezogen met bloed, krijgt hij een doorsnede van ongeveer 1
cm.

Een volgezogen teek is het best te verwijderen door met een pincet de teek zo
dicht mogelijk bij de huis vast te grijpen en vervolgens gelijkmatig te trekken. De
huid dient daarna ontsmet te worden, bij voorkeur met alcohol. Het tijdig
verwijderen van teken verkleint de kans op het ontstaan van de "tekenbeet"-
ziekte.

Voorkomen en ziektebeeld

Het percentage teken dat besmet is wisselt sterk. In Nederland wisselt het percentage tussen enkele
procenten tot dertig procent. Naar schatting krijgt slechts 3% van de mensen die door een besmette
teek is gebeten, klinische symptomen. In totaal zou dit jaarlijks zo'n 200 mensen betreffen! Het is in
Nederland dus een zeldzaam ziektebeeld en daardoor niet altijd tijdig gediagnosticeerd. In het
ziektebeeld worden verschillende stadia onderscheiden, waarin verschillende klinische symptomen

kunnen ontstaan:

® Vroege infectie: stadium 1
Na een beet van een besmette teek kan de bacterie zich lokaal in de huid verspreiden. Bij 50% van
de patiénten ontstaat een karakteristieke huidafwijking (erythema migrans), waarbij er een rode plek
ontstaat, waarvan de randen in de loop van weken steeds verder opschuiven, maar waarvan het
centrum weer opbleekt. Overigens kunnen ook minder karakteristieke huidafwijkingen op de plaats
van de beet ontstaan. Soms gaat dit stadium gepaard met griepachtige verschijnselen, koorts en
opgezette lymfeklieren. Als regel vervaagt deze huidafwijking binnen enkele weken, maar de
mogelijkheid bestaat dat de huidverkleuring weer terugkomt. In dit stadium hoeven nog geen anti-
stoffen tegen de bacterie aantoonbaar te zijn in het bloed, wat het vaststellen van de ziekte kan

bemoeilijken.

® Vroege infectie: stadium 2
Binnen dagen tot weken na de besmetting kan de bacterie zich via bloed of lymfe verspreiden. Bij
een kleine minderheid van de besmette mensen kan dan een (ernstig) ziektebeeld ontstaan, waarbij
vooral de huid, het zenuwstelsel, het hart, de spieren en de gewrichten aangedaar: kunnen worden.

Els Stolk, bondsarts KNAU



*  Huidafwijkingen.
De huidafwijkingen bestaan uit kleine ronde rode plekken, die over het hele lichaam kunnen
ontstaan. Deze huidafwijkingen lijken op de huidafwijking die kan ontstaan op de plek van de
tekenbeet. Ook in dit stadium kan de diagnose vaak gesteld worden door deze huidafwijkingen.

*  Zenuwstelsel.
Ten gevolge van de besmetting van het zenuwstelsel kan zeer
heftige hoofdpijn optreden, gepaard met nekstijfheid (t.g.v. een
hersenvlies-ontsteking), maar ook heftige uitstralende "zenuw-
pijn" of zenuwuitval. Dat laatste kan bijvoorbeeld plaatsvinden
met de aangezichtszenuw, waardoor de spieren van het gezicht
eenzijdig scheef gaan hangen.

* Hartafwijkingen.
De hartafwijkingen kunnen bestaan uit ritme-stoornissen en uit
het slecht(-er) gaan werken van de hartspier.

* Spier- en gewrichtsklachten.
Heftige verspringende spier- en gewrichtsklachten komen voor, waarbij de plaats van de
pijnklachten soms na enkele uren of dagen zich kan verplaatsen. Ook nog maanden na het
ontstaan van de ziekte, treden bij vele patiénten nog aanvallen van gewrichtsontstekingen op,
die vooral in de grote gewichten, zoals de knie gelokaliseerd zijn.

*  Vermoeidheid.
Opvallend is ook de ernstige vermoeidheid die kan optreden.

® Late infectie: stadium 3
Vanaf een jaar na het begin kunnen de gewrichtsontstekingen langer aanhouden, waardoor de
gewrichten onherstelbaar kunnen beschadigen. Ook ernstige neurologische afwijkingen worden
beschreven, die niet altijd meer terug gaan na behandeling. Hierbij moet gedacht worden aan
geheugenverlies, slaperigheid, gedragsveranderingen na vermoeidheid. Ook in dit stadium komen
huidafwijkingen voor, die vooral aan de vingers en tenen gelokaliseerd zijn.

Stellen van de diagnose en behandeling

Het stellen van de diagnose kan in beginstadium moeilijk zijn. In het bloed hoeven de eerste weken
geen antistoffen tegen de bacterie aantoonbaar te zijn. Dat betekent dat de behandeling soms ingezet
moet worden op grond van de huidafwijkingen die in het eerste stadium kunnen optreden. Als de
ziekte nog in één van bovengenoemde vroege stadia is, kan de behandeling in het algemeen bestaan
uit het slikken van antibiotica gedurende 10-30 dagen. Deze antibiotica kunnen voorgeschreven
worden door de huisarts of specialist. In het geval dat er ernstige ziekteverschijnselen van het
zenuwstelsel, de gewrichten en het hart optreden, kan het noodzakelijk zijn dat de antibiotica per
infuus toegediend worden.

Onderzoek heeft uitgewezen, dat het niet nodig en ook niet raadzaam is om mensen die door een teek
zijn gebeten, uit voorzorg alvast te behandelen met een antibioticum. Niet nodig, omdat het risico om
een besmetting op te lopen na een tekenbeet klein is en niet raadzaam omdat dan de kans dat iemand
bijwerkingen krijgt van het slikken van antibiotica, groter is de kans op het ontstaan van de ziekte.
Behandeling is alleen noodzakelijk, als na de tekenbeet ook daadwerkelijk klinische symptomen
ontstaan.

Samenvatting

De "tekenbeet-ziekte" is een infectie-ziekte, die de laatste jaren weer volop in de belangstelling staat.
De klinische symptomen kunnen in het vroege stadium bestaan uit karakteristieke huidafwijkingen,
griepachtige verschijnselen en klachten die passen bij een hersenvlies-ontsteking (heftige hoofdpijn en
nekstijfheid). In een later stadium kunnen vermoeidheid, gewrichtsklachten en neurologische verschijn-
selen op de voorgrond staan. Antistoffen tegen deze ziekte zijn pas na weken aantoonbaar. Bij mensen
met klinische symptomen van de ziekte, worden antibiotica voorgeschreven door de huisarts of
internist.

Els Stolk, bondsarts KNAU



Programma "FORTUNA '67" 1997

10 juli : Atletiekinstuifavond.

30 augustus . 24 uursloop.

14 september :  Halve marathon - 10 km. in Schijndel.

19 oktober : 1e clubcross en trimloopcompetitie.

9 november . Klompenrace op de markt.

16 november . 2e clubcross en trimloopcompetitie.

3 december . Algemene ledenvergadering.

21 december . 3e clubcross en trimloopcompetitie.
1998

18 januari . 4e clubcross en trimloopcompetitie.

1  maart . Fortunaloop 3-6-9-12 km.

15 maart . Scholierenloop.

22 maart . 5e clubcross en trimloopcompetitie.

21 juni : Halve marathon + 10 en 5 km.

Wij wensen jullie allen
een fijne, gezellige en sportieve

vakantie.



Beste loop-lui,

Oproep Fortunaleden - Aktie - “help Adrie in de boot”.

Als we mi z'n alle ‘n emmerke watter bij hem (Componistenlaan 55) in zunne hof giete,
heeftie in de kortste kirre unne plas watter vur zunne zeilboot. Hij zal ons zeer dankbaar
zijn en misschien mogen wij dan ook eens mee-zeilen op zunne zeiljacht.

Alvast bedankt Adrie voor de uitnodiging en ook bedankt vur de pen, ik waar dur blij mi.

Ik ben Tinus Rovers, lang geleje geborre in Rooi bij de nonne.

Groot gebracht bij ons vader en ons moeder in Boskant-centrum.

Gelukkig ben ik getrouwd mi Marij (God wit watter anders van me geworre waar) en
hebbe drie kiendjes: Anne, Marleen en Thomas.

Dur de week breng ik munne tijd dur bij ‘t Streekarchief in Veghel en in ut wiekent gaan
we dik un entje fietse est skon weer is. ’

Als we ergens op een verjaardag of un ander fisje ware, wier dur nog liggelijk over
(hard)lopen, pee-ers, fortuna of blessures geklazineerd.

Ik daagt dat wil ik ook gaan doen en ben toen bij ons rond de waspaol gaan oefenen en
toen ik dol genoeg waar, op unne maandag mi de training meegefietst. Toen kos ik
goed bijhouwe en mocht de volgende maandag al mee-lopen, um te beginne in groep
vier bij Henk en Gerrit en dé doe ik nou al jaorre. Maar nog steeds en mi veul plezier.

26 Mei jl. spesialevariasietrening, Henk ha unne triatlon in mekare gezet. We ginge
eerst un entje fietse dur Rooi (de auwpapierroute). Bij Henkenshage aangekome
dachte we nog hier gaan we zwemme maar nee daar kon gelope worre.

Goed muug klomme we wir op de fiets en es ge gin kettingkast had moeste uitkijke dat
oew tong nie tussen de ketting kwam. In de neul lage de miste uitgeteld in ‘t bubbelbad.
Fris en angekleed zate we bij de Rooiesok te ete (we verrekte van dun honger) en te
drinke. Dun inne na dun andere viel af, wie er gewonne heeft weet ik nie maar Henk zat
er nog toen ik naar huis ging dus die zal wel uurste geworre zijn.

Zo nou witte gullie ut en geef nou de penduraan ..........

Gerard van ons Ina en die woont in Boskant-west, hawdoe.

Tinus Rovers.



Uitslag Halve Marathon van Sint-Oedenrode 15-06-'97

volgnr

—3
QWO ~NOOOTA,WN -

11
12
15
16
18
23
24
27
28
34
47
49
50
92
53
56
58
61
62
63
7%
86
95
96
99
101
111
113
118
118
119
120
121
131
134
135
136
146
147

startnr  Naam -

6
9

1
14
100
15
12
112
4
7
114
208

424
200
453
480

206
105
303
393
481
201
304
103
302
107
104
106
402
404
482
477
461
406
300
408
391
399
403
410
407
301
409
369
398
405
396

David van de Linden
Andre van Kesteren

Kees van de Biggelaar

Andre van Berlo

Michel van de Luytgaarden

Leo van Es

Wil Boudewijns
Frans van Hak
Addij de Kort
Marco Tramontina
Ben Boumans
Harrie Wolfs
Frank Scheutjens
Jos Jans

Jos Dekkers

Jos Bierens
Timen Thyssen
Art Vissers

Piet de Haas

Jos van Uden
Anne Rindt
Henriétte Kerkhof
Wil Snoeks

Kees Rippens
Anita Ophey

Arie Koek

Maria Dooyenburg
Wim van Kampen
Mari Smits

Ad van der Heijden
Toon van de Rijt
Ad van Rooy
Henk Dortmans
Rien Habraken
Wim van Meyl
Peter Slits

Wil van de Rijt
Piet van Engeland
Carmen Triki
Nicolien Smulders
Hans Naterop
Willem Stakenburg
Willy Konings

Lien Vogels

Gé de Louw

A. Habraken

Isa van Heijningen
Willie Pepers
Tineke van Boxmeer

Vereniging/Plaats
PSV

Altis
Gen.Michaélis
HAC

Prins Hendrik
De Keien

DES

HAC

Fortuna ‘67
PSV

HAC

De Keien
Fortuna ‘67
Eindhoven
Fortuna ‘67
Duizel
Schijndel
Fortuna ‘67
Prins Hendrik
Fortuna ‘67
Springbokken
Helmond
Sint-Oedenrode
S.V. Gouda
Springbokken
Fortuna ‘67
Prins Hendrik
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Geldrop
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Sint-Oedenrode
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67

cat.
Sen.
Sen.
Sen.
Sen.
M40
Sen.
Sen.
M40
Sen.
Sen.
M40
M50
Sen.
Mtrim
M50
Mtrim
Mtrim
Sen.
M50
M40
Vrw.
Virim
Mtrim
M50

B

AN N WNOOUTROIODDRDWRL 2 aWaNOI=22 a0 W2 WNNNN 222 W ONNOOO2DBDWN -
oo, © © 00 w ANOOOWWN - o

Tijd

1.09.42
1.10.23
1.10.41
1.10.55
1.13.54
1.14.09
1.15.29
1.16.13
1.16.24
1.16.26
1.17.22
1.17.31
1.18.42
1.19.22
1.19.39
1.21.28
1.21.46
1.22.14
1:22.27
1.26.16
1.28.55
1.29.04
1.28.09
1.20.45
1.30.13
1.31.21
1.31.25
1.32.32
1.32.38
1.32.39
1.35.02
1.36.32
1.37.56
1.38.12
1.38.57
1.39.12
1.42.07
1.43.11
1.43.59
1.44.28
1.44.28
1.44.28
1.44.28
1.47.58
1.51.24
1.51.57
1.52.06
1.58.45
1.59.16
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100
102
105
109
11
112
115
121
124
125
133
136
139
141
142

Uitslag 10 km. van Sint-Oedenrode 15-06-'97

startnr  Naam

691
512
509
504
688
693
508
503
514
505
964
510
500
803
903
919
801
907
800
921
700
501
702
909
703
502
793
785
792
939
904
916
797
920
901
790
963
953
794
945
791
798
795
902
796
781

Martijn Slaats

Paul van Geffen
Ruud van Woensel
Jos Karstanje

Ton Rovers

Anton Vereijken

Paul Oomen

Henk Beimers

Jos Verlegh

Kees Willekes

Gijs van den Hurk
Eric van Heijningen
Pim van der Wijst
Tini Damen

George Zoontjens
Frank van Oerle
Louis Claassen

Sjak van der Linden
Henk van Uden
Rinus Pennings
Francien Lenssen
Mark Wijgergangs
Rian van Helvoort
Henry van den Brand
Wilma Venmans
Joris van Esch

Maria van Kampen
Yvonne Kivits van Zon
Lies Brans

Kees van Oorschot
Cor Verschuyten
Gerard van Boxtel
Karin Slits

Leo Evers

Theo van Erp

Gonnie Swinkels

W. Gevers

Jan Verboort

Riekie Hagen

A. Klerkx

Diny van de Wijdeven
Annemiek Koek
Jolanda van Boxmeer
Karel Verberk
Christien Vorstenbosch
Annemieke Scheepens

Vereniging/Plaats

Gen.Michaélis
De Keien
A.V.Oirschot
Hellas

AVV
Loopgroep PK
De Keien
HAC

Avanti

Hellas
Beneden Leeuwen
Prins Hendrik
Fortuna ‘67

cat.

M40
Sen.
Sen.
Sen.
M40
M40
Sen.
Sen.
Sen.
Sen.
Mtrim
Sen.
Sen.

Veteranen Nederland M50

Fortuna ‘67
Sint-Oedenrode
Olympia Eindhoven
Sint-Oedenrode
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
HAC

Fortuna ‘67

De Keien
Sint-Oedenrode
PSV

Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Schijndel
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna '67
Fortuna ‘67
Sint-Oedenrode
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Fortuna ‘67
Sint-Oedenrode
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67
Fortuna ‘67

Mtrim
Mtrim
M50

Mtrim
M50

Mtrim
Vrw.

Sen.

Vrw.

Mtrim
Vrw.

Sen.

Vtrim
Virim
Virim
Mtrim
Mtrim
Mtrim
Virim
Mtrim
Mtrim
Virim
Mtrim
Mtrim
Virim
Mtrim
Virim
Virim
Virim
Mtrim
Virim
Virim

w

N

(o)

H

Tijd

0.33.44
0.33.58
0.34.21
0.34.37
0.34.43
0.34.45
0.34.51
0i85.22
0.35.27
0.35.45
0:85.65
0.36.02
0.36.10
0.36.48
0.36.58
0.38.20
0.38.38
0.39.26
0.39.59
0.40.08
0.40.14
0.41.03
0.42.34
0.43.02
0.43.24
0.44.17
0.45.29
0.45.40
0.46.59
0.47.09
0.47.23
0.47.53
0.48.08
0.48.38
0.48.47
0.48.49
0.48.55
0.49.17
0.49.55
0.51.14
0.51.30
0.53.34
0.55.52
0.57.04
0.58.49
0.58.50



Uitslag 5 km. van Sint-Oedenrode 15-06-'97

volgnr startnr Naam Vereniging/Plaats Cat. PI. Tijd
1 289 Vincent Smal Eindhoven Mtrim 1 0.16.44
2 295 John Klerkx Zeeland Mtrim 2 0.17.20
3 290 Paul Fergus Liessel Mtrim 3 0.17.24
4 293 Theo Raaijmakers Odiliapeel Mtrim 4 0.17.56
5 272  Jeffrey Rijnders Nuenen Mtrim 5 0.18.41
6 275 Edwin van der Putten Gemert Mtrim 6 0.18.49
7 271  Peter Jaegers Gemert Mtrim 7 0.19.03
8 299 Arjen van Esch Fortuna ‘67 Mtrim 8 0.20.19
9 279 Haytske Zijlstra Bleskensgraaf Vtrim 1 0.20.56
10 276 Andre van Lankveld Rijkevoort Mtrim 9 0.21.17
12 291  Arlette van de Wal Heesch Virim 2 0.21.36
14 270 Carin van Schijndel Fortuna ‘67 Vtrim 3 0.23.16
15 296 Carla Arts Fortuna ‘67 Vtrim 4 0.23.52
18 298 Johan Stehmann Fortuna ‘67 Mtrim 13 0.24.44
20 269 Claire Beks Sint-Oedenrode Virim 7 0.25.40
21 297 Thomas Rovers Fortuna ‘67 Mtrim 14 0.27.07
24 294 J. Hagen Sint-Oedenrode Mtrim 15 0.27.57

Verslag van de 14e halve marathon, 10 en 5 km.

Na weken van voorbereiding werd zaterdagmorgen om 10.00 uur door de werkgroep
gestart met de opbouw van het parcours. Nadat vrijdagmiddag al de dranghekken en
spandoeken opgehaald waren door een paar mensen die net uit Zweden terug waren.
Maar mede dank zij Jan Vogels was het weer gelukt. Nadat we zaterdagmiddag niet
verder meer konden opbouwen vanwege vandalisme van de spandoeken die we buiten
het Rhode terrein moesten ophangen, werd zondagmorgen verder gegaan.

Nadat alle posten bezet waren kon Wethouder v.d. Boomen het startschot geven, op
het teken van onze starter Jan Smits. Die dit voor de laatste keer deed, want hij heeft
Fortuna verlaten na jaren trouw. Bij ieder evenement loste hij het startschot. Hartelijk
dank Jan namens de werkgroep.

Onder de lopers bij de halve marathon vormde zich al snel een kopgroep. Waarbij David
v.d. Linden de snelste bleek te zijn en Andre v. Kesteren 41 sec. later over de streep
kwam. Bij de Fortunaleden was Addij de Kort de snelste in een tijd van 1.16.24, gevolgd
door de sterk lopende Frank Scheutjens die Jos Dekkers voor wist te blijven. Jos had
denk ik nog de marathon van Zweden in zijn benen zitten. Bij de vrouwen van Fortuna
kwam Will v.d. Rijt als eerste over de streep, waarna op nog geen 2% min. Nicolien
Smulders als tweede volgde en een dikke p.r. liep. Lien Vogels werd derde.

Na de start om 11.15 uur van de 10 en de 5 km. die net als de halve marathon ook op
de Rijckevorsel van Kessellaan plaats vond, onstond al snel een mooie strijd.

Bij de 10 km. loop was er al na 2 km. een kopgroep van 3 man weg, die toch weer uit
elkaar viel om daarna weer bij elkaar terug te keren. Maar op de Ollandseweg nam
Martijn Slaats uit Best een voorsprong en gaf deze niet meer uit handen, hij finishte in
een tijd van 33.44. Bij de vrouwen op de 10 km. kwam Francien Lenssen van H.A.C. als
eerste over de streep gevolgd door Rian van Helvoort die als tweede eindigde.

Van de Fortunaleden was Pim v.d. Wijst de snelste gevolgd door George Zoontjens. Bjj
de vrouwen was Maria van Kampen de snelste, gevolgd door Lies Brans die een mooie
tweede plaats behaalde.



Bij de 5 km. behaalde onze clubgenoot Arjen van Esch een mooie 8e plaats en werd
gevolgd door een zeer goed lopende Carin van Schijndel in een tijd van 23.16 min.

Dank zij de grote inzet van vele vrijwilligers is de halve marathon, 10 en 5 km. weer

goed verlopen.
Ik wil iedereen hartelijk danken voor zijn/haar medewerking en in het bijzonder al onze
sponsors en Hoofdsponsors Jan Vogels, Hypro Sport en de E.H.B.O. voor haar dienst-
verlening.

Wij hopen het volgende jaar weer op jullie spontane inzet en medewerking te kunnen
rekenen.

Voorzitter werkgroep,

Henry Wijffelaars.

Wisselbekers 1e Rooise of Fortunaloper/loopster 1997 uitgereikt aan:

man. sen. 10 km. Erik v. Heijningen man. sen. Y2 marathon Addij de Kort
man. 40 10 km. George Zoontjens man. 40 Y2 marathon Jos van Uden
man. 50 10 km. Henk van Uden man. 50 % marathon Jos Dekkers
vrou. sen. 10 km. Gonnie Swinkels vrouwen % marathon Will v.d. Rijt
vrou. 35 10 km. Maria v. Kampen
WEDSTRIJDUITSLAGEN
Vierde avondwedstrijd A.V. HEYTHUYSEN te Heythuysen 18 april 1997
8 Frank Scheutjens 36.43 10 km. man.sen.  (km.tijd 3.40)
17e Marathon van Rotterdam zondag 20 april 1997

268 Jos Dekkers 3e mannen 50 2.48.27
1010 Mart van Heeswijk 230e mannen 40 3.08.18
1303 Mari van Houtum 191e mannen 45 3.13.26
1939 Henry Wijffelaars 447e mannen 40 3.22.59p.r.
3030 Arno Sanders 1421e mannen sen. 3.36.24

10e Oranjeloop en Halve Marathon van Laarbeek bij R.C.L.+G.A.C. in Lieshout
woensdag 30 april 1997

16
19
21
22
34
36
50
53
63
66

14.6 km.
Addij de Kort 0.58.21
Frank Scheutjens 0.55.36
Ad van der Heijden 1.01.34
Walter Hagelaars 1.02.01
Frans Rovers 1.02.29
Henk Strik 1.02.34
Henry Wijffelaars  1.04.30
Henk Pennings 1.04.40
Arie Koek 1.07.09
Peter Slits 1.07.19
Henk Dortmans 1.10.23
Willy Konings 1311.02

8
11
36
44
63
72
74

166

40
62

Halve Marathon

Jorrit Dekkers 1.18.49
Jos Dekkers 1.20.54
Jos van Uden 1.27.54
Corvan Erp 1.29.26
Arno Sanders 1.33.09
Wim van Kampen 1.34.14
Fons van Boxmeer 1.34.49
Tineke v. Boxmeer 2.00.58
10 km.
Mark Wijgergangs 0.42.17
Mari Smits 0.44.47



75
82
83
89
99
106
107
120
121
136
138

21

6e man.sen. Frank Scheutjens

O~NO b~ W

Will van de Rijt
Lien Vogels
Hans Naterop
Peter Hellings

1.11.41
1.12.:16
1.12.197
1.12:51
Hans Bijsterbosch 1.
1
1
1
1

14.42
Lies Brans .15.38
Nicolien Smulders 1.15.56
Willie Pepers #16.51
Piet van Engeland 1.17.18
Karin Slits 1.21.21
Riekie Hagen 1.21.38

95 Ger Rovers
135 Nettie Hulsen
167 Annemiek Koek

5 km.
73  Jolanda v.Boxmeer
74  Carin v. Schijndel
111 Antoon Asveld

0.48.23
0.63.33
0.58.50

0.24.14
0.24.14
0.28.08

Voor de RABOBANK-ORANJEBOKAAL was
s.v. Fortuna ‘67 wederom op een mooie
tweede plaats geéindigd in een tijd van 5:19:11
uur. (De eerste 4 mannen en de eerste 2 vrouwen op de 14,6 km. werden hiervoor
geklasseerd).

“10 van Engelen” Atletiek en Har(t)loopclub te Engelen 4 mei 1997

Antoon Asveld

31.38 5.000 meter trimloop

2e Zijtaartse Stratenloop 9.8 km. A.V.De Keien te Zijtaart 9 mei 1997

Hans van Vlijmen 0.35.36
Frank Scheutijens 0.36.14

Jos Dekkers 0.36.49
Art Vissers 0.37.09
Corvan Erp 0.40.03

Jos van Uden 0.40.08
Fons van Boxmeer 0.40.53

Unidek halve marathon bij a.v. G.A.C. te Gemert 11 mei 1997

Mannen senioren

Jorrit Dekkers 1.18.03
Frank Scheutjens 1.19.58
Addij de Kort 1.25.07
Arno Sanders 1.28.10

Henry Wijffelaars  1.31.48

36.17

3e man.40+ Corvan Erp

Mari Smits

Lien Vogels

Will van de Rijt
Piet van Engeland
Jolanda v.Boxmeer
Tineke v.Boxmeer
Antoon Asveld

Mannen 40+
4 Jos Dekkers
7 Mart van Heeswijk
9 Mari van Houtum

Pinksterloop te Nistelrode zaterdag 17 mei 1997

10 km.
George Zoontjens
Tineke v.Boxmeer
Jolanda v.Boxmeer

38.52
53.57
53.58

15 km.
Hans van Vlijmen
Jos Dekkers
Jorrit Dekkers
Fons van Boxmeer
Henk Pennings

38.25

1.19.42
1.26.49
1.29.40

0.55.23
0.56.52
0.59.53
1.03.39
1.03..59



33e Pinksterloop bij A.V. “D.E.S.” te Eersel maandag 19 mei 1997

26 Jos Dekkers 1.00.33
34 Frank Scheutjens 1.01.31

10 Eng.Mijl(16090m)
10 Eng.Mijl(16090m)

4e Mannen 50
12e Mannen sen.

Dreefloop bij A.V. “L.G.D.” te Deurne 25 mei 1997

2  Jos Dekkers 55.18 15 km.
11 Frank Scheutjens 56.28 15 km.

2e Mannen 50
11e Mannen sen.

OVERZICHT WEDSTRIJDEN EN TRIMLOPEN

IN DE REGIO

Zondag 13 juli "G.V.AC"

trimloop 4-6-12-18 km.

Woensdag 16 juli “D.E.S.”
Zomeravondloop 2,8 -5,5 km.

Zondag 20 juli "A.V.V."
trimloop 3-6-9-12 km.

Woensdag 23 juli "D.ES”
Zomeravondloop 2,8 -5,5km.

Zondag 27 juli “‘G.V.A.C”
trimloop 4-6-12-18 km.

Woensdag 30 juli “‘D.E.S.”
Zomeravondloop 2,8-5,5 km.

Woensdag 6 augustus “O.E.8”
Zomeravondloop 2,8 -5,5 km.

Zondag 10 augustus ‘GV.AC”?
trimloop 4-6-12-18 km.

Woensdag 13 augustus “ACHIL ‘87"
Vakantieloop 2 -4 km.
Vakantieloop 10 km.

Woensdag 13 augustus "BIESY

Zomeravondioop 2,8-5,5 km.

Zondag 17 augustus “GEN.MICHAELIS”
Ronde van Naestenbest 3,12 -6,09- 9,6 - 12,03 km.
Ronde van Naestenbest 15 km. Wedstrijd + trimloop

te Veldhoven
aanvang 10.30 uur

te Eersel
aanvang 20.10 uur

te Valkenswaard
aanvang 11.00 uur

te Eersel
aanvang 20.10 uur

te Veldhoven
aanvang 10.30 uur

te Eersel
aanvang 20.10 uur

te Eersel
aanvang 20.10 uur

te Veldhoven
aanvang 10.30 uur

te Biest-Houtakker
aanvang 19.00 uur
aanvang 19.30 uur

te Eersel
aanvang 20.10 uur

te Best
aanvang 13.00 uur
aanvang 14.30 uur



Zondag 17 augustus “AV.NV.”
trimloop 3-6-9-12km.
Zondag 24 augustus “G.V.A.C”
trimloop 4-6-12-18 km. :
Dinsdag 26 augustus “A.V. NIUMEGEN”
Trim Vierdaagse 1-5-10 km.

Dinsdag 26 augustus “LOGO”
Strabrechtse Heideloop 3 - 9 km.

Woensdag 27 augustus “A.V. NIUMEGEN”
Trim Vierdaagse 1-5-10 km.

Woensdag 27 augustus “L.AD.B.”
Centrumloop 5 km.
Centrumloop 10 km.

Donderdag 28 augustus “A.V. NIUMEGEN”
Trim Vierdaagse 1-5-10km.

Vrijdag 29 augustus “A.V. NIJMEGEN”
Trim Vierdaagse 1-5-10 km.

Zaterdag 30 augustus “S.V. FORTUNA ‘67"
24-uursloop (6 teams x 4 uur)

Zondag 31 augustus “G.V.AC”
trimloop 4-6-12-18 km.

Zaterdag 6 september “NO LIMITS”

Abab Tien Engelse Mijlen 6 - 12 - 16 km

Zondag 14 september
Halve marathon + 10 km.

“DE SPRINGBOKKEN”"

te Valkenswaard
aanvang 11.00 uur

te Veldhoven
aanvang 10.30 uur

te Overasselt
aanvang 19.15 uur

te Geldrop
aanvang 19.00 uur

te Overasselt
aanvang 19.15 uur

te Hapert
aanvang 19.00 uur
aanvang 19.45 uur

te Nijmegen
aanvang 19.15 uur

te Nijmegen
aanvang 19.15 uur

te Sint-Oedenrode
aanvang 15.30 uur

te Veldhoven
aanvang 10.30 uur

te Bladel
aanvang 7

te Son
aanvang 11.00 uur

Sluitingsdatum voor inleveren van kopij

voor het volgende clubblad is:

Vrijdag 29 augustus
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Kan élke buitentraining comfortabel zijn?
Zeker. Met NIKE ELT. bepaal je het comfort zélf,
: c" ’M ‘ ‘ ‘ onafhankelijk van het weer. FI.T. staat voor:

Functional.

M Technology.

En dat vind je terug in een breed programma unieke

stoffen, gemaakt om je te beschermen. Ongeacht wat de

WeergOden over je uitstorten, of hoe je ook

transpireert. DRI-ELT. houdt je droog, zelfs tijdens de

zwaarste workouts. THERMA EL.T.

biedt [ Rl met een minimum aan gewicht.

CLIMA ELT. is een stof die de elementen glansrijk

trotseert en toch uitstekend ademt. STORM EL.T. doet dat

ook en biedt daarbij complete waterproof bescherming.

XX tecen wind en regen,

terwijl het van binnen droog blijft

De keus is duidelijk: CLIMA-ELT.

Niet alleen op het gebied van sportkleding is het
assortiment van HYPRO SPORT uitgebreid, ook is een
grote lijn running schoenen aanwezig van diverse

gerenommeerde merken.

Tevens is HYPRO SPORT natuurlijk het adres voor uw
clubkleding.

EEN DESKUNDIG ADVIES GEKOPPELD
AAN EEN BREDE KOLLEKTIE VAN
ALLE BEKENDE TOPMERKEN .... DAT
IS HYPRO SPORT

HypRo SPORT

Hoofdstraat 10 VEGHEL tel.0413-342013 -  Galerij 14 UDEN tel.0413-262175




