Cor en Tonny van Erp
Grote Doelentaan 27
5491 ED Sint-Oedenrode
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eens binnen bij Run2Day en laat je in
onze hardloopwinkel objectief &
deskundig adviseren door een echte
hardloper/loopster.

Dit m.b.v.een gratis
loopbaan-videoanalyse.

Spikes, trainings- en
wedstrijdschoen-en, loopkleding en
loopaccessoires zijn bij ons ruim op
voorraad.

Alles gesorteerd op functionaliteit &
kwaliteit.

Wij bij Run2Day nemen alleen maar

genoegen met de beste produkten en
het geven van het beste advies.

En als extraatje ontvang je 10%
korting op je loopschoenen en kleding
indien je kan aantonen dat je lid bent
van Fortuna 67.

DE COMPLE

Lardinoisstraat 9
Eindhoven
(tegenover ‘de Beurs')

Tel. 040 - 244 89 07 -

run2day.nl __info@run2day.nl
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Bestuur:
Voorziiter Cor van Erp Grote Doelenlaan 27 tel.0413 474622 ¢ vanerpi@chelio.nl
Secretaris Jan van Kampen Zonnedauw 1 tel.0413 477450 jwjvankampen@hotmail.com
Penningmeester Art Vissers Den Hof 11 tel.0413 478218 aavissers@planet.nl
Trainingscodrdinat. Rinus Pennings Nijnselseweg 16b tel.0413 476743 rinuspennings@planet.nl
Trimmen Tonny van de Rijt Ollandseweg 14 tel.0413 475336
Wed.Org.Commissie  Pierre Lardencis Willemstraat 15b Son tel.0499 477687
Juryzaken en Tiny Aarts Korenlaan 27 tel.0413 478082 aarts-tiny@planet.ni
thuiswedstrijdcom.

Mountainbike en Jos Dekkers tel.0413 473480 thijsdekkers@planet.nl
accommeodatiecom.

Sportief wandelen
(ad interim)

0413 476748 geozoo@zonnet.nl

Trainers: £

Jeugdloopgroep 06 53492220 carla@nimwegen.net
Loopgroep Hongerstraat 5 fel.041 gA 3480 thijsdekkers@planet.nl
Loopgroep v Den Hof 17 77664 erpo@chello.nl
Loopgrogp e Latijnhouwers ROOISEWEQ 12 Son 477900 jomani.lat@hetnet.nt
Loopgro‘é“‘ph Rinus Pennings Niinselseweg 16b A76743 rmuspenmngs@pianet nl

Loopgroep T “ZJdohan Stehmann Meerkol
Leon Verrijt
George Zoontjens Bernhardstraat 23

Sportief wandelen
Zaaltrimmers

tel.0499 477687

Mountainbike:
Secretaris

tel.0413 477347 m.rooijakkers5@chelio.nl

tel.0413.478463. peterhelings@iiscali nl

rird@hotmail.com

treepenstraat 50
Korenlaan 27

t&[0413 478449 mrovers1s@chello.nl
Kleding: tel.0413 477806

Feest- en Felicitatiecommissie: {lief en leed)

Francien Dekkers Hongerstraat 5 tel.0413 473480 thijsdekkers@planet.nl
Petra Rovers Mariannestraat 11 tel.0413 475684
Marij vidn Boom Graaf Arnulfstraat 18 tel.0413 474200
Ali Sanders Johan Frisostraat 43 tel.0413 474898
' Rabobanknummer penningmeester 13.82.12.783

2 Gironummer wedstrijdsecretarissen 69,33.969



Contributiebedragen per 1 januari 2006

Jaarlijkse contributiebedragen basis: bij: KNAU | bij: NTFU | TOTAAL
pupillen t'm 9 jaar (KNAU wedstrijd) (1895 of iater) € 30,001 € 18,00 € 48,00
junioren 10-18 jaar (KNAU basis} (1987-1994) € 30,00 € 12,60 € 42,60
junioren 10-18 jaar (KNAU wedstrijd) (1987-1994) € 3000 € 23,90 € 53,90
loopgroepleden (KNAU basis) € B0,00| € 13,50 € 73,50
loopgroepleden (KNAU wedstrijd) € 60,00 € 31,70 € 91,70
loopgroepleden (KNAU basis) + sportief wandelen € 8550 € 13,50 € 99,00
loopgroepleden (KNAU wedstrijd) + sportief wandelen | € 85,50 € 31,70 € 117,20
zaaltrimmers € 81,50 € 81,50
zaaltrimmers + KNAU basis € 81,501 € 13,50 € 95,00
zaaltrimmers + sportief wandelen € 107,00 € 107,00
zaaltrimmers + loopgroep {KNAU basis) € 111,50| € 13,50 € 125,00
zaaltrimmers + loopgroep (KNAU wedstrijd) € 111,60]| € 31,70 € 143,20
sportief wandelen € 51,00 € 51,00
mountainbikers € 30,00 € 28,00| € 58,00
mountainbikers + sportief wandelen € 66,00 € 28,00} € 94,00
mountainbikers + loopgroep (KNAL basis) € 7500| € 13,50 € 28,00 € 116,50
mountainbikers + loopgroep (KNAU wedstrijd) € 7500 € 31,701 € 28,00 € 134,70
mountainbikers + loopgroep (KNAU basis) + sportiefw. | € 100,501 € 18,201 € 28,00] € 146,70

Pe jaarlijkse contributie voor steunende — niet actieve — leden bedraagt € 16,00.

Voor betalers met acceptgiro wordt een bedrag van € 1,35 in rekening gebracht vanwege bankkosten.
Bijkomende verschuldigde KNAU-kosten voor nieuw aangemelde leden bedragen € 5,50.

Contributie jaarlijks per 1 februari verschuldigd.

Het lidmaatschap loopt tot 31 december, eventuele afmeldingen voor 25 november.

Inschrijfgeld voor leden van de loopgroep bedraagt € 27,00; hiervoor ontvangt men een loopshirt.
De shirts zijn na afspraak te verkrijgen bij Karin Slits; Jonker de Jegerstraat 23 ; tel. 0413 477806

Leeftijdsindeling KNAU; per 1-11-2005 tm 31-10-2006

Mini-pupillen geboren in 1999 of later
Pupillen C . 1998

Pupillen B " 1997

Pupillen A " 1996/1995
Junioren D . 1994/1983
Junioren C " 1992/1991
Junioren B " 1900/1989
Junioren A " 1988/1987
Senioren . 1986 en eerder
Masters mannen/vrouwen - 1971 en eerder

Deze indeling is met ingang van 01 november 2005 van kracht. Wi wijzen erop dat voor masters geldt dat
indeling plaatsvindt naar geboortedag.

Trainingstijden
Jeugdloopgroep :  zaterdag 09.00 — 10.00 uwur.
Loopgroep: maandag/woensdag 19.30 — 20.30 uur
vrijdag (voor gevorderden) 19.30 — 21.00 uur
zaterdag (Vresselsbos) 16.00 uur (wintertijd 15.30 uur)
Sportief Wandelen: dinsdag /donderdag 19.00 — 21.00 uur
Zaal trimmers donderdag (de Streepen) 20.00 — 21.00 vur
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Mountainbikers zie MTB-kalender; elders in clubblad



Van de secretaris

Als ik dit voorwoord schrijf hebben we net de jaarvergadering achter de rug. Een vergadering waar
we het afgelopen jaar hebben geévalueerd, maar ook een vergadering waar we vooruit hebben
gekeken. Dus echt een vergadering die past in deze tijd van het jaar.

Persoonlijk kijk ik liever vooruit. Dit ook om praktische redenen, want er is toch geen weg terug
naar de tijd van “toen alles beter was”. Mijn motio is: “Leer van het verleden en probeer iets goeds
te maken van wat voor je ligt’.

Deze spreuk geldt in meer of mindere mate ook voor onze nieuwe accommodatie. Er is geen weg
terug en van het nieuwe clubgebouw moeten we iets goeds maken. lets nieuws is in het begin
altijd even wennen (en zeker als het nog niet helemaal af is). Maar ik ben er van overtuigd, dat
eenieder - na een poosje van gewenning - de meerwaarde van onze nieuwe accommodatie in zal
zien en blij za! zijn met het nieuwe onderkomen, dat we door gezamenlijke inspanning hebben
gerealiseerd.

in de komende periode staan er 2 feesten op het programma in de nieuwe accommodatie. Op 2
Jjanuari is om 20.30 uur de nieuwjaarsreceptie en op 11 februari staat de feestelijke opening
gepland. Over de opening worden de leden nog nader geinformeerd.

Sportief en organisatorisch is dit jaar weer goed verlopen. De Jeugdloopgroep en het Sportief
Wandelen hebben er hun eerste volle verenigingsjaar opzitten. Zij hebben bewezen dat ze een
waardevolle aanvulling zijn en dat ze passen binnen onze vereniging. Een grote blijk van de
verbondenheid was de gezamenlijke seizoenafsluiting op “Domaine les Damianes”. Een activiteit
die eenieder zich nog lang zal herinneren.

Laten we hopen dat het enthousiasme binnen de leden en de organisatie zo blijft.

Tot slot wens ik alle leden, en allen die hen dierbaar zijn, prettige feestdagen en een gezond en
voorspoedig 2006.
Tot ziens op de nieuwjaarsreceptie.

Jan van Kampen
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Nieuwjaarsreceptie 2006

Op maandagavond 2 januari wordf het nieuwe jaar weer als vanouds ingeluid.

5. Dit keer echter in de nieuwe accommodatie. s
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7 We nodigen alle Fortunaleden uit om hier vanaf 20:30 uur gezamenlijk een toost uit
te brengen op 2006. Laten we het jaar onder het genot van een drankje een goede
" start geven.

Komt allen!!
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AUTOVERZEKERINGEN
MET 80% KORTING
Maar cok voordat U de maximale Bonuskerting hesft bereikt geven wij al forse
kortingen. Na 4 jaar 65%, na 3 jaar 80% en na £ jaar al 55% korting.
Bestaande kortingen nemen over,
WA (naast Casco) VWA Beperkt Casco Casco
gewicht (Kg) premie |gewicht (Kg)  premie |dagwaarde premie |Cat.waarde  premis
780 113,00 750 116,000 € 1.81500 26,000 € 7.260,00 102,00
800 121,00 800 125,00 € 2.723,00 28,00 € 7.714,00 108.00
850 128,00 850 133,00 € 3.830,00 29,000 £ 8.168,00 116,00
200 138,00 900 142,00 € 453800 3100 € 862200 123,00
850 148,00 850 181,001 € 5.445,00 |33‘00 € 9.078,00 130,00
1000 155,00 1000 160,00 € 6,353,00 3800 € 998300 144,00
1080 183,00 1050 168,00 € 7.260,00 39,000 €10.891,00 156,00
1100 172,00 7100 177000 € 816800 4200 €11.798,00 16700
1160 180,00 1150 188,000 € 9.076,00 4500 €12.708,00 179,00
1200 188,00 1200 19500 € 988300 4900 €13.613,00 19100
1250 197,00 1250 204,000 €10.891,00 52,00 €14,521,00 202,00
1800 205,00 1300 212000 €11.798,00 5500 €16.425,00 213,00
, 31, 1350 ' 214,00 1350 221,00 €12.70600 59,000 €16.336,00 225,00
Bedn;venterrem "De Kampen" - Teli{041, 1400 222,00 1400 230,00 €13.160,00 62,001 €17.244,00 236,00
E-mail fan.habraken@planet.nl “iriternet www janhabraken.nl 1450 231,00 1450 236,00 €156513,00 6500 €148.151.00 248.00

Bovenstaande premlebedragen zijn in Nederiandse guldens
WA Casco = WA + Casco / WA Bep, Casco = WA + Beperkt Casco
Premiebetaling per maand mogelijk zonder extra kesten, dus naoit geen hoge nota's meer,
Pakketkertingen tof 15%

Ook zaterdags geopend van 8,30 tot 15.30 uur.

van Kuringe adviesgroep

Verzekeringen - Bedrijfsadviezen - Beleggingen - Hypotheken - Pensicenen
Regio Bank - Makelaardij - Beheer - Onteigening - Projectadvisering

Vestigingen te Sint-Oedenrode Veghel Boxtel Stiphout Schijndel Oss

s T u K A D o o Rs B E D R l j F Koninginnelaan 1-A, 549} HA St Oedenrode Tel, 0413-474933
SCHILDERWERKEN . |
3. Bezoek ook eens onze website:

GEMONDE Telffax:073 - 551847 Mobiel:06-2211627] www.vankuringeadviesgroep.ni



VERJAARDAGEN januari - februari 2006

Werner Maas

Yvonne van den Akker
Lisette v.d. Kallen
Jolanda van den Elsen
Jeanne Coppelmans
Joris van Kuijk
Johanna Termeer
Gerard v.d. Biggelaar
Dick Swinkels

Martien Temmink
Betty van Genugten
Harry Verschueren
Annie Westgeest

Jan Verboort

George Zoontjens
Miek van de Ven
Antoon Asveld

Ria Foolen

Henri Vervoort
Monigue VVitlox

4

6
10
11
12
12
16
17
17
22
23
23
23
24
24
28
30
31
31
31

januari
januari
januari
januari
januari
januari
januari
fanuari
tanuari
januari
januari
januari
januari
januari
januari
januari
januari
januari
januari
januari

Will van de Rijt

Marij Zoonijens
Martje van den Elzen
Jorrit Dekkers
Hélene van den Hurk
Ineke Sanders

Theo van de Heuvel
Theo van Erp

Esther Sweelssen
Ingrid Jansen

Ton Konneman
Annelies van Meeuwen
Frank Scheutjens
Peter van Rooij

José de Brouwer
Greet Smetsers
Maartje Gevers

Erik Dillen

Willie Pepers

Jan van Kampen
Nicelien Smulders
Paul van de Wiel
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14
15
16
18
20
21
22
22

24
28

februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari
februari

Alle jarigen van harte
gefeliciteerd namens
bestuur en leden

Nieuwe Leden

Sportief Wandelen : Rieky Verstappen

Trimmers:
Loopgroep :

Jeugdloopgroep :

Toos van Bree

Dorien Hoozemans

Maarten Kerk
Marco van den Braak

Marco Verbeek
Marko Steenbergen



Wij zijn open op vrijdag van 17.00 tot 20.00 uur en
Zaterdag van 10.60 tot 16.00 uur.

Speciaal voor lopers zijn wij ook na telefonische
afspraak geopend. Tel. 0499-575270 ’

i i 3 Joost van Haaren

Michiel de Ruyterlaah 48a
Oirschot Tel. 0499-570198

L2 B orohmolendik 122
Tel. 0413-474039

&> Winkelpool
Borchmolendijk

GARARTIEBEDRISF

Industrieweg 27a - 5492 NG Sint-Oedenrode
Tel. 0413-490161 - Fax 0413-490162 - Mobiel 06-51201161
www.autoschadejanvanderzanden nl




FORTUNA’67 PROGRAMMA 2006

2 januari Nieuwjaarsreceptie 20.30 uur
22 januari 4° wedstrijd Open Rooise Trimcompetitie
11 febrari Officiéle opening clubgebouw

19 februari  5° wedstrijd Open Rooise Trimcompetitie

12 maart Drie Dorpen Cross
2 april Scholierenloop
23 april Velder Parkloop
18 juni Halve Marathon + overige afstanden

Verslag Algemene Ledenvergadering SV Fortuna 67

Woensdag 14 december 2005; aanvang 19.30 uur “Nieuwe Accommodatie”.
Aanwezig: 45 leden incl. 6 bestuursleden (zie presentielijst).
1. Opening

Tiny Aarts opent de vergadering en heet allen welkom, vooral de jubilarissen Agnes Nolle, Tineke
en Fons van Boxmeer.

Tiny meldt dat hij de vergadering zal voorzitien daar Cor afwezig is in verband met de gezondheid
van Tonny. Vervolgens leest hij het bericht van Cor en Tonny voor, dat kort voor de vergadering
toegestuurd is.

Er wordt even stilgestaan bij de rol, die Tonny voor de vereniging heeft.

Een bericht van verhindering is tevens binnen gekomen van:

Michaél en Dianne Moonen, Karin en Peter Slits, Toon v.d. Rijt, Toine van Erp,

Maurice Rooyakkers, Riekie Hagen, Karel Verberk, Pierre Lardenois, Francien Dekkers,
Christien Vorstenbosch, Leon Verrijt, Nico en Joke de Bruin, Esther Sweelsen, Maartje Gevers,
Jan en Lien Vogels, Rinus Pennings.

Ingekomen post m.b.t. de jaarvergadering:

- B jaarverslagen; van de 5 Fortuna-afdelingen en de WedstrijdOrganisatieCommissie. Deze
verslagen zijn samengevat en verwerkt in het jaarverslag; zie agendapunt 2

- Notitie van Peter Hellings vanuit zijn functie als wedstrijdsecretaris-uitwedstrijden; wordt
behandeid onder agendapunt 8

- e-Mail van Jos van Uden; wordt behandeld onder agendapunt 8

- e-Mail van kascontrolecommissie; wordt besproken onder agendapunt 3.

2, Jaarverslagen

Het verslag van de jaarvergadering van 15 december 2004 wordt zonder opmerkingen of
aanvullingen goedgekeurd. De secretaris wordt bedankt voor de verslaglegging.

Hierna leest de secretaris het verenigingsverslag 2004/2005 voor.
Er zijn geen vragen en/of opmerkingen op het verslag.



W Ton Reniers Schilderwerken
Beethovenstraat 2
5491 MH Sint-Oedenrode

Tel 0413-478163
Fax. 0413-470818
Mob. 06-51178531

www.ltonreniers.nl

Loodgietersbedrijf
Gebr. van Engeland

Planetenlaan 18

5694 TP Son & Breugel
Tel. 0499 472050

Mob. 06 30141642

‘gas - water - sanitair - verwarming

loodgieterswerk
dakbedekking - zinkwerk




3. Toelichting kasverslag 2004/2005

De penningmeester geeft een toelichting op het uitgereikte financiéle verslag 2004/2005. De
specifieke vragen m.b.t. “subsidies” en "onkosten-loopgroep” worden beantwoord.

Het resultaat over het boekjaar 2004/2005 viel ruim € 9.000,= gunstiger uit dan vooraf begroot. De
hogere inkomsten (dan begroot) betroffen met name de posten subsidies, sponsoring en
contributie Sportief Wandelen (i.v.m. contributieheffing over 1% jaar).

De kascontrole is uitgevoerd door de kascontrolecommissie bestaande uit Toine van Erp en
Maurice Rooijakkers. Daar beide heren afwezig zijn is de goedkeuring schriftelijk ontvangen.

Door deze goedkeuring wordt de penningmeester voor het boekjaar 2004/2005 gedechargeerd.
De kascommissie is vorig jaar - overeenkomstig de statuten - herbenoemd voor een periode van 2
jaar. Toine en Maurice blijven beide beschikbaar.

4. Toelichting begroting 2005/2006

De penningmeester geeft een toelichting op de begroting voor het komende jaar en geeft
antwoorden op de vragen.

Vraag: Waarom ontbreekt de jeugdsubsidie in de begroting?

Incidentele opbrengsten worden niet in de begroting opgenomen

Vraag: Hoe zit het me de opbrengsten uit de kantine?

Het beheer van de kantine is voor Concordia. Hiermee is in de verdeling van de exploitatielasten
rekening gehouden.

Vraag: Is het bedrag van de hoofdsponsor niet laag?

Het bedrag komt overeen met toegezegde bedrag in het 5-jarig contract. Het sponsorcontract loopt
tot 1-1-2006. Op dit moment is er met de hoofdsponsor overleg over verlenging van de
overeenkomst.

Vraag: Waarom loopt het boekjaar van juli t/m juni en niet gelijk met het kalenderjaar?

Dit is in het verleden ontstaan. Het boekjaar is ook vastgelegd in de statuten. In verband met de
hoge kosten van statutenwijziging wordt af gezien van een aanpassing. Overwogen wordt wel om
(het niet financiéle) verslagjaar gelijk te laten lopen met het kalenderjaar.

Vaststellen contributie 2006.

In de jaarvergadering 2004 is besloten om zowel in 2005 als in 2006 de contributie voor de
loopgroepen met € 8,00 te verhogen (naast de reguliere inflatiecorrectie). Daar we financieel een
gunstig jaar hebben gehad, stelt het bestuur voor de verhoging van € 8,00 voor 20086 uit te smeren
over 2 jaar. De verhoging voor 2006 is dus € 4,00. (Voor de jeugdleden geldt de helft van de
genoemde bedragen). Als inflatiecorrectie wordt 1,8% gehanteerd.

Daarnaast worden de door de bonden vastgestelde contributies aan de leden doorbelast.

De nieuwe contributiebedragen komen in het clubblad te staan.

5. Bestuursverkiezing

Volgens rooster zijn afiredend Art Vissers (penningmeester), Tonny v.d. Rijt (trimmers),
Tiny Aarts (jury- en wedstrijdzaken). Alle drie zijn ze herkiesbaar
Vanuit de leden zijn geen kandidaten voorgedragen.

Overeenkomstig de statuten wordt er schriftelijk gestemd. Bij algemene stemmen worden alle
kandidaten gekozen.
Tiny bedankt namens alle kandidaten de vergadering voor het gestelde vertrouwen.



6. Huldiging jubilarissen.

Dit jaar zijn er 3 leden die 25 jaar lid ziin van de vereniging. Het zijn Agnes Nolle, Tineke en Fons
van Boxmeer. In een persoonlijk toespraakje geeft Tiny een beeld van de jubilarissen en bedankt
hen voor hun trouwe lidmaatschap en hun bijdrage voor de vereniging.

Als blijk van dank wordt aan de jubilarissen een drankje en een bloemetje uitger?eﬁ(f B

7. Overige mededelingen van het bestuur.

Opening
De opening van de nieuwe accommodatie vindt plaats op 11 februari. De leden worden hierover
nog nader geinformeerd.

Nieuwjaarsreceptie
De nieuwjaarsreceptie is op maandag 2 januari om 20.30 uur in de nieuwe accommodatie.

Clubblad.

Met betrekking tot het clubblad spelen er 2 aspecten; namelijk de redactie en de kosten.

De redactie van het clubblad is gedurende vele jaren verzorgd door Tonny van Erp. Sinds haar

ziekte heeft Jan van Kampen dit tijdelijk overgenomen. Gedurende dit half jaar zijn er afspraken

gemaakt met Sportief Wandelen, Mountainbike, Jeugdloopgroep. Yoor de loopgroepen wordt nog

dringend naar een redactielid gezocht. Leden uit ander groepen, die interesse hebben kunnen

zich ook melden.

De kosten van het clubblad zijn flink gestegen. Dit houdt nauw verband met de groei van het aantal

leden. Om in de toekomst de kosten in de hand te houden wil het bestuur kijken naar mogelijke

alternatieven voor het clubblad. Graag wil men weten wat de mening van de leden is met

betrekking tot de hierna gencemde alternatieven.

Kosten verlaging door:

- meer advertenties ; het clubblad is geen reclame blaadje!

- tarieven voor advertenties verhogen ; wat is de haalbaarheid en wie trekt deze actie?

- lagere drukkosten; op basis van offertes hebben we een drukker gekozen na het stoppen van
de WSD. Indien iemand een beter voorstel heeft is dit altijd welkom.

- minder frequente uitgave ; 4x in plaats van de huidige 6x

- informatieverstrekking via e-Mail / Web-site voor diegene die dit wensen (i.p.v. ciubblad)

- een mogelijke mix van de laatste twee alternatieven

Na een korte ideeén uitwisseling wordt afgesproken dat via het clubblad een inventarisatie wordt
gehouden.

8. Voorstellen van leden.

In zijn e-Mail vraagt Jos van Uden aandacht voor 2 onderwerpen:

- de Website.

Op dit moment wordt de laatste hand gelegd aan een nieuwe site. Op korte termijn wordt met de
toekomstige beheerders een afspraak gepland.

- wedsltrijdbezoek in groepsverband.

De wedstrijdsecretaris uitwedstrijden (Peter Hellings) zal zorgen voor intekenlijsten in de
kleedlckalen. Hierop kan iedereen aangeven naar welke wedstrijden men gaat, zodat men
onderling afspraken kan maken.

Peter Hellings heeft een notitie verspreid met zijn meningen en suggesties m.b.t. de deelname aan
wedstrijden. Peter geeft een korte toelichting.

De belangrijkste items zijn:

- aanwezig zijn bij de prijsuitreiking

- aanvragen wedstrijdlicentie



- baanwedstrijden
- wedstrijden in voorbereiding op..... (opnemen in trainingsschema)

Naar aanieiding van deze notitie en de reacties vanuit de leden zijn de volgende afspraken

gemaakt.

- In het VoorzittersOverleg Regio de Kempen (VORK) zal aandacht worden gevraagd voor de
procedure rondom de prijsuitreiking. Gerefereerd wordt er aan de werkwijze die wij toepassen
(briefjes aan de prijswinnaars direct na het finishen en een prijsuitreiking z.s.m. na einde
betreffende afstand)

- In het trainersoverleg zal de aandacht voor baanwedstrijden en de voorbereiding op
wedstrijden besproken worden.

9. Rondvraag

Henry Wijffelaars vond de laatste trimcompetitie-wedstrijd slordig georganiseerd.

Antw: De wat mindere organisatie lag aan het laat ter beschikking hebben van de materialen. Het
materialenhok was door Concordia voorzien van andere sloten. Daarnaast speelde het weer ook
een negatieve rol.

Rikie Huyberts vraagt of - in de wintermaanden - de trainingen op woensdag niet een % uur eerder
kunnen beginnen. In de zaal was hiervoor weinig bijval. De vraag zal in het trainersoverleg
meegenomen worden.

Henk Heijmans vraagt of de kantine na de training open is.
Antw: Dit is niet aan Fortuna; Concordia beheert de kantine. Uit de zaal wordt voorgesteld om 1x
per maand bij een te komen. Het is aan de leden om dit te regelen.

Tineke van Boxmeer vraagt naar het sleutelplan op woensdagavond. Ze krijgt veel bijval vanuit de
zaal.

Antw: Het bestuur onderkent dat dit een probleem is. Er zal zo snel mogelijk naar een oplossing
worden gezocht.

Rob van Nunen vraagt aan de leden om te zorgen voor goede verlichting tijdens het lopen, zodat
men goed zichtbaar is.

Johan Stehman vraagt aandacht voor het parkeren langs de Zwembadweg. Dit kan leiden tot
gevaarlijke situaties. Door de leden wordt gevraagd om de zelfdiscipline op te brengen om te
parkeren op het grote parkeerterrein.

George Zoontjes vraagt naar de status van het hek en de fietsenstalling.
Antw:Het hek is toegezegd door de Gemeente. De fietsenstalling wordt geplaatst door van
Gerwen.

Peter Hellings vraagt of de verzekering ook de trainingen van de jeugd dekt (daar zij trainen op
andere tijden).
Antw: Alle trainingen (ook die van de Jeugd en Sportief Wandelen) zijn verzekerd.

10. Sluiting

De voorzitter sluit de vergadering om 21.30 en dankt alle aanwezigen voor hun inbreng in de
vergadering. Een bijzonder woord van dank is er voor Rob van Nunen, die voor de perfecte
geluidsinstallatie heeft verzorgd.
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Voor u gelezen

Wijziging wedstrijdreglement
Op grond van de besluiten van het congres van de IAAF in Helsinki wordt per 1 januari 2006 de
leeftijdcategorie voor Mannen 35 (M35) ingevoerd.

KNAU vanaf 19 december 2005 gehuisvest op Papendal

Het bondsbureau van de KNAU gaat verhuizen. Vanaf 19 december 2005 is het bondsbureau
gehuisvest op het Nationaal Sportcentrum Papendal.

Nieuwe adresgegevens:

Bezoekadres : Papendallaan 60, 6816 VD ARNHEM

Postadres : Postbus 60100, 6800 JC ARNHEM

Telefoon : (026) 483 48 00

Fax : (026) 483 48 01

E-mail . inffo@knau.ni

Hallo Trimmers en Trimsters

Het jaar 2005 zit er al weer bijna op, de tijd vliegt voorbij, voor je het weet ben je al weer 1 jaartje
ouder.

Het worden weer drukke weken voor iedereen. De Kerstal en de Kerstboom komen weer te
voorschijn. We gaan weer lekker eten en drinken met familie en vrienden.

Op donderdag 5 januari drinken we na het trimmen met z'n allen een lekker kopje koffie met iets
lekkers erbij. Waar het is, krijgen jullie nog te horen van mij.

Verder wens ik jullie nog fijne Kerstdagen en een gelukkig Nieuwjaar toe en een sportief 20086.

Tonny

Helpers gevraagd voor het clubblad

Uit eerdere inventarisatie en ook op de laatste jaarvergadering bleek dat de meeste leden het

clubblad graag ontvangen. Echter om een clubblad te kunnen blijven uitgeven zijn wij naarstig op

zoek naar een aantal helpers, die hand- en spandiensten willen verrichten.

We vragen niet dat je artikelen gaat schrijven (mag wel) maar het zijn de vele kieine klusjes, zoals:

- de verzamelde kopij ordenen en er een geheel van maken

- het overzicht wedstrijduitslagen opstellen op basis van wekelijks te verstrekken uitslagen

- het overzicht regio wedstrijden en trimlopen samenstellen

- adresstikkers aanbrengen op de clubbladen en ze uitsorteren voor de bezorgers,

- clubbladen bezorgen bij de bezorgers. Tevens zijn we voor Olland {en Ollandseweg) nog op
zoek naar een bezorger.

Wacht niet tot je gevraagd wordt maar meld je aan Jan van Kampen en/of clubblad@fortuna67.nl

Sluitingsdatum voor het volgende clubblad is

zondag 25 februari 2006

a.u.b. aanleveren op diskette of per e-mail

clubblad@fortuna67.nl




Jaarverslag verenigingsjaar 2004/20035.

Inleiding.
Het verenigingsjaar 2004/2005 zal waarschijnlijk te boek gaan als het jaar van de nieuwe accommodatie.
Dit is niet zo verwonderlijk gezien de inspanning, die door de Fortuna-leden is geleverd om de nieuwe

-~ —accommodatie gerealiseerd te krijgen. Bij de bouw zijn door velen de nodige hand- en spandiensten
verricht. Daarvoor hartelijke dank.

Maar ook bestuurlijk was de nieuwbouw nadrukkelijk aanwezig; iedere vergadering stond het uitgebreid
op de agenda. Daarnaast waren er de vele vergaderingen van het stichtingsbestuur, de
accommodatiecommissie, de financiéle commissie, en de bouwcommissie. Alle inspanningen hebben
geleid tot deze schitterende locatie, waar we nu — hoewel nog niet officieel geopend - voor de eerste
keer onze jaarvergadering houden.

Toch doen we onze twee nieuwe afdelingen binnen Fortuna te kort, als we ze niet specifiek zouden
vermelden. Zowel de Jeugdloopgroep als het Sportief Wandelen hebben er een vol verenigingsjaar
opzitten. Beiden hebben bewezen een waardevolle aanvulling binnen de omni-vereniging s.v. Fortuna'67
te zijn. Dus verenigingsjaar 2004/2005 is ook het jaar van de Jeugdloopgroep en het Sportief Wandelen.

Jeugdloopgroep.

In het voorjaar van 2004 is het idee ontstaan om een jeugdloopgroep op te starten. Na de nodige
voorbereidingen is men in de eerste week van september daadwerkelijk gestart met de wekelijkse
trainingen in het park de Kienehoef.

Om het voor de jeugd interessant ie houden werden er naast de trainingen ook andere activiteiten ,
zoals Sinterklaas, de Paashaas, het zomerkamp en de picknick aan het eind van het seizoen
georganiseerd.

De deelname aan wedstrijden heeft zich in het eerste seizoen beperkt tot onze eigen wedstrijden.
Echter dit seizoen wordt deelname aan wedstrijden in de regio gepropageerd. Tevens komt er ook voor
de jeugd een clubkampioenschap.

Ook organisatorisch is e.e.a. goed ingeregeld. Men beschikt over een vaste trainer en een aantal
hulptrainers, er is een jeugdbestuur gevormd en er is tevens een shitsponsor gevonden.

Na het eerste jaar kan gezegd worden, dat het opstarten van de jeugdioopgroep een succes is geweest.
Laten we hopen dat de groep door blijft groeien.

Sportief Wandelen

Het sportief Wandelen kende een onstuimige start en het leden aantal bleef gedurende het jaar maar
groeien. Men groeide zelfs zo hard, dat men bij 100 leden een ledenstop in moest voeren. Op dit
moment is de ledenstop weer opgeheven i.v.m. de diverse afmeldingen.

Er werd gestart met 2 groepen op dinsdag, maar door de toestroom van nieuwe wandelaars i is besloten
om ook op de donderdag een groep op te starten. Het aantal groepen wordt nu nog beperkt door de
beschikbaarheid van begeleiders. Hier komt echter verbetering in; op dit moment nemen 6 leden deel
aan de opleiding trainer sportief wandelen. Uitbreiding van het trainercorps maakt een verdere groei
mogelijk.

Binnen de groep is er ook interesse in Nordic Walking. Hiermee wordt mogelijk in 2006 gestart, nadat
één of meerdere begeleiders zich hierin bekwaamd hebben.

Zaaltrimmers

De zaaltrimmers blijven de laatste jaren op gelijke grootte. Er komen jaariijks een paar leden bij en er
gaan er ook weer een paar vanaf. Het stoppen gebeurd meestal om gezondheidsredenen.

Aan het eind van het seizoen is afscheid genomen van trainer Bill Taylor. Inmiddels is er een nieuwe
trainster gevonden in de persoon van Toos van Bree.

We hopen dat de groep de komende jaren - tegen de vergrijzing in - op peil blijft of gaat groeien.

Mountaibike

In het winterseizoen van 2004-2005 zijn er al ploeterend ruim 25 tochten verreden. Ook dit jaar zou het
weekendje Egmond het hoogtepunt van de winter zijn. Na een lange fietstocht van ruim 200km op
vrijdag , bleek de strandrace op zaterdag door slechte weersomstandigheden te zijn afgelast. Ondanks
deze domper is er toch een gezellig weekend van gemaakt.



Aan het eind van de winter is de zomerkalender in elkaar gezet met veel toertochten, maar ook een ruim
aantal weekenden met een “Rondje Rooi” . De tochten lopen uiteen van 40 km tot ruim 100km per tocht,
met als afsluiting een weekendje Dinant. Tussendoor is er - samen met andere takken van Fortuna - ook
nog een Run-Bike-Walk georganiseerd,.

Vorig jaar is als winteractiviteit een avondje Spinnen geintroduceerd. Dit blijkt een groot succes;
momenteel wordt hier door ruim 35 leden (niet alleen MTB’ers maar ook andere Fortunezen) aan
deelgenomen.

Kortom een bewogen jaar met helaas een iets teruglopende belangstelling voor deelname aan de
gezamenlijke weekendtochten. De fietsgroep heeft een “kleine” harde kern, aangevuld met een 10 tot 15
reguliere bezoekers. Uit de ledenenquéte is gebleken, dat de groep zeer tevreden is met wat er door het
jaar heen aan bezoeken van tochten en organiseren van activiteiten gedaan wordt. Gezelligheid staat
voorop en die is ook zeker aanwezig.

Loopgroepen

In april is weer een beginnersgroep gestart voor een trainingscyclus van 12 weken. Tevens heeft
Fortuna 2 avonden verzorgd in het kader van het GALM-project (een project om 55 plussers de kans te
geven zich te orienteren op het sportaanbod in Sint-Oedenrode). Dit heeft geresulteerd in een 20-tal
nieuwe leden.

De leden van de loopgroep hebben afgelopen jaar weer aan veel wedstrijden deelgenomen. De hoogte
punten waren de % marathon van Eindhoven en onze eigen % Marathon. Deelname aan wedstrijden
gaat altijd in de Fortuna-kleuren hetgeen een positieve uitstraling van de vereniging tot gevolg heeft.
De trainingen en m.n. de maandagavond training worden goed bezocht. Ook de coopertest, die in de
zomermaanden 5 keer wordt afgenomen, had wederom veel belangstelling.

De trainingsopbouw en -methodiek hebben het afgelopen jaar geen extreme wijzigingen ondervonden.
Wel willen we in de toekomst meer aandacht gaan geven aan individuele begeleiding naar wedstrijden
toe.

Rinus Pennings is dit jaar gestopt met het geven van trainingen. Het op peil houden van het
trainerscorps (kwantiteit en kwaliteit) blijft een punt van aandacht. Momenteel volgt 1 lid de cursus trainer
loopgroepen. Voor 2 leden is op basis van hun jarentange ervaring een voorwaardelijke trainerslicentie
aangevraagd. Een licentie, die na behalen van voldoende “studie”-punten omgezet kan worden in een
permanente licentie.

Wedstrijd Organisatie Commissie

Het WOC sluit het verenigingsjaar met een merendeels tevreden gevoel af. De georganiseerde
evenementen zijn sportief gezien allemaal een succes geweest. Echter het deelnemeraantal stagneerde
of liep zelfs terug ten opzichte van voorgaande jaren. Dit is geen op zichzelf staand probleem: bijna alle
wedstrijden in de regio (m.u.v. enkele grote evenementen) hebben hier mee te maken. Een positieve
uitzondering hierop was de scholierenioop met 375 deelnemers.

Het tevreden gevoel wordt vergroot, doordat we er dit jaar in geslaagd zijn om onze gezamenlijke
evenementen met een positief saldo af te sluiten.

Dit seizoen staat de WOC voor een nieuwe opgave. Namelijk het organiseren van onze % Marathon (en
overige afstanden) vanuit de nieuwe accommodatie.

Alle evenementen kennen natuurlijk hun eigen haken en ogen, maar voorop staat dat we de lopers een
goed georganiseerde loop willen voorzetten. Daar slagen we telkens weer in, zij het niet zonder de grote
inspanningen van de leden van het WOC en de vele vrijwilligers. Voor hen allen: chapeau ,,, en bedankt.
Tevens willen we onze dank uitspreken richting sponsoren. Zonder hen was het organiseren van de
evenementen een stuk moeilijker.

Afsluiting

Op dit moment zijn er 2 commissies bezig met het organiseren van een evenement (of evenementen).
Het betreft de "openingscommissie” en de “jubileumcommissie”. Wil je een bijdrage leveren aan een van
deze evenementen, geef dit dan te kennen bij de betreffende commissie en/of het bestuur.

Tot slot willen we alle vrijwilligers (met als boegbeeld Jos Dekkers, onze Rooise sportvrijwilliger van het
jaar ) bedanken voor hun inzet voor de vereniging. Zonder hen zou Fortuna niet zijn, wat het nu is.



Wedstrijduitslagen

I _ B R brufo  nefto Alg. Cat. . -
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31 cktober; Dublin Marathon
M55 Mari van Houtum 42.195m 35503 34843 2185 51
- — — — V45— Nicolien—Smulders 42195359568 35339 253 28— —— ———— —~
V50 Lucie van Hout 42,195 m 4.57.31 45112 5519 41
V50 Tineke van Boxmeer 42 195 m 50443 458.23 5797 47
5 november; Woudrichem Vestingstadrun
M50 Ad C M van der Heijden 21.097 m 1.33.04 32 G
§ november; Bladel Tipmastcross
M40 Pierre Lardenois 06.000 m 29.19 21
M50 Peter Hellings 06.000 m 33.50 10
M Thijs Dekkers 08.000 m 31.36 8
M Jorrit Dekkers 08.000 m 35.11 1l
M-Trim Ge de Louw 08.000 m 43.06 59
12 november; Monster Rabo Robuust Run
M Frank Scheutjens 21.087 m 1.26.21 41 19
13 november; Valkenswaard Valkenloop
V-Trim Rikie Huyberis 14.500 m 1.12.32 16
V-Trim ingnd Jansen 14.500 m 1.15.03 20
V-Trim Jeanne Coppelmans 14.500 m 1.19.15 36
M Thijs Dekkers 21.097 m 1.17.59 6
M40 Pim van der Wijst 21.097 m 1.21.04 5
M40 Art Vissers 21.097 m 1.30.44 37
M50 Hans Holdijk 21097 m 1.34.45 23
M50 Henk Heijmans 21.097 m 1.43.58 50
20 november; Veldhoven Korzecross
M Thijs Dekkers 10.145m 355 8
M Jorrit Dekkers 10.145m 39.25 13
M40 Pierre Lardenois 10.145 m 46.1 18
M50 Peter Hellings 07.129 m 36.29 17
4 december; s-Heerenberg Montferland Run
M40 Pim van der Wijst 15.000 m 56.10 55.32 21
4 december; Deurne Zandboscross
M Jorrit Dekkers 09.631m 41.05 16
4 december; Kerkdriel Maasloop
M-Trim Piet van Engeland 10.000 m 57.20 26
M-Trim Mari van Houtum 15.000 m 1.09.25 10
M-Trim Henk Heijmans 15.000 m 1.12.20 14
M-Trim Ad C M van der Heijden 15.000 m 1.12.22 15
M-Trim Peter Hellings 15.000 m 1.24.27 24
V-Trim Dorien Hoozemans 15.000m 1.21.06 4J)
V-Trim Tineke van Boxmeer 156.000 m 1.24.14 5
17 december; Diever
M-40 Peter van Rooij 21.097 m 2.14.24 83 70
V45 Tineke Mous 42 195 m 4.20.25 43 6
18 december; Heeze Sylvesterioop
M-Trim Pim van der Wijst 15.000 m 55.29
M-Trim Mari van Houtum 15.000 m 1.08.53
M-Trim Henk Heijmans 15.000 m 1.10.30
M-Trim Ge de Louw 15.000 m 1.15.20
M-Trim Piet van Engeland 15.000 m 1.19.50
M-Trim Peter Hellings 15.000 m 1.22.38
18 december; Reusel Lavant Sylvestre
M Thijs Dekkers 11.000 m 42.49 12
M Jorrit Dekkers 11.000m 4537 17
M50 Pierre Lardenois 08.250 m 39.1 4
18 december; Eijsden Mescherbergloop
Frank Scheutjens 14.400 m 1.04.14 24
Jos van Uden 14,400 m 1.16.35 34
Frank van den Brand 14.400 m 1.17.09 59

Daan Geboers 14.400 m 1.19.04 62
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Marco v.d. Ven
Richard de Louw
Ba;t Hamikton

Stan Beekmans
Cor van Erp

Harrie Leenders
Fons van Boxmeer
Ad van de Laar
Piet van Engeland
Dion Roxs

Theo van Erp
Antoon Asveld
Rob v.d. Heijden
Rogier Huyberts
Lovis Zijimans
Frank van Kersten
Henk Strik
Johan Stehman
D0
Renske Verboort
Carin van Schijndel
Lisette van de Kallen
Anja Ebben

Jolanda v.d. Elsen
Karin Sliis

Fien Asveld

Ineke Sanders
Jolanda Eijkemans
Maarije Gevers
Trees Minneboo
Angeligue Tijbosch
Francien Kersten

N Thijs Dekkers

Marc Van Gils
Frank Scheutjens
Palvick sanders
Jorrit Dekkers
Martijn van lersel
Frank v.d. Brand
Marco van Schijndel
Bart v.d. Braak
Coen Dekkers
Marcel van Mensvoort
Niek Jonker
Sebastiaan de Jong
Sjef v. Asveld

Rolf Nijdam
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21:49
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24:10
25:39
25:30

31:37

23:42
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26:22
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32:26
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44:28
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43:05
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3550
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4129
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Art Vissers
Theo Verboort

Jan van Doorn

Bert van Dijk

Pierre Lardenois
Martien Temmink
Rob van Nunen
Peter van Rooij
Henry Wijffelaars
Jan Kusters

Arnit de Vogel

Jos v.d. Wijst

Jos van Schijndel
Tonnie van Boekel
Gerald Vlamminckx
Mark Reiinen

Jan Raaymakers
Michagl Moonen
000 mete

3311 | 3314
32:32
34:21 | 3528
37:53 | 3552
38:02
3811 | 38:06
39:28 | 38:33
41:19 | 41:19
41:28 | 39:35
30:30
36:20
3738
38:10
41:41
43:29

Ad v.d. Heijden

Mari van Houtum
Hans Heldijk

Nico Jonker

Tiny Steenbakkers
Henk Heijmans

Henk van Uden
Gerard v.d. Biggelaar
Gé de Louw

W, de Bresser

Jan de Wit

Peter Hellings

Ad v.d. Hefjden {Rooi)
Peter Rub

Theo van de Eerde
Leo Leenders

Willem Stakenburg
Han Bouwmans
Kees v.d. Looy
Jan van Kampen
8000 frister: -~
Maria van pen
Marjon Hoppenbrouwers
Nigole van Kessel
Marianne Lathiinhouwers
Riky Huijberts

Ria Foolen

Isa van Heijningen

Lien Vogels

Tineke Mous

Fanny Hendriks

Josine Raaijmakers
Tineke van Boxmeer

Antoinette v.d. Laar
Ingrid Jansen

Cristien Vorstenbosch
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33:55 | 34:36
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35:47
36:48 | 36:26
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39:27 | 36:51
38:54 | 38:05
40:52 | 38:44
40:15
4428 | 41:22
46:50 | 44:51
35:20
38:13
39:00
39:24
40:48
40:54

39:32
41:21
44:40 | 41:58
44:46 | 43:42
44:56 | 44:36
44:45 | 45:18
44:.45
4718 | 46:26
4719 | 46:27
45:49
40:34
41:57
47:45
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3813

39.22
43:24

42:29

45:43
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48:19
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De Pen van Jeanne van de Laar

Hallo sportieve wandelaars,

Vorige keer heeft Werner de pen aan mij doorgegeven, dus hier mijn verhaaltje.

Eerst even voorstelien.lk ben Jeanne, getrouwd met Peter van de Laar. Geboren in Olland en bijna
30 jaar geleden naar de Ollandseweg in Rooi verhuisd. In Rooi kennen veel mensen mij nog van
de 14 jaren die ik bij de bibliotheek heb gewerkt. Later heb ik nog 14 jaar gewerkt bij de Stichting
“Vizier" De eerste 3 jaar als begeleidster van meervoudig gehandicapte kinderen op *“Het
Korenveld” in Veghel en daarna 11 jaar bij het gezinsvervangend tehuis in Rooi. Daar was ik kok
en verantwoordelijk voor alles wat met voeding te maken heeft zoals inkoop, voedselveiligheid,
diéten, het maken van menu’s etc.

Toen Peter met vervroegd pensioen kon gaan ben ik ook gestopt met werken, zodat we samen de
vrijheid hebben onze tijd te besteden zoals het ons uitkomt. Dat ervaren we als een grote luxe.

We hebben jeder zo onze eigen hobby's en tijdsbestedingen, maar ook samen genieten we van
een aantal dingen zoals tuinieren, reizen, fietsen maar vooral wandelen. We lopen wat af samen,
met vrienden of sommige familieleden.

Onze eerste meerdaagse trektocht maakten we meer dan 20 jaar geleden op Corsica. Voor de
kenners de G.R.20. Het was erg heet, mijn rugzak was zwaar en er kwam voor mijn gevoel maar
geen eind aan de klimtocht naar de top. Toen heb ik gezworen zoiets nooooit meer te doen. Dat
was dus het begin van nog vele wandeltochten door Europa, Amerika, Afrika maar vooral door
Azié, waarbij Nepal de boventoon voert.

Volgend voorjaar gaan we voor de 15° keer een trektocht maken in de himalaya.

Dat combineren we steeds met bezoeken aan de diverse projecten van de stichting *Hulp aan
Nepal” waarvan Peter voorzitter is. Zo kunnen we het nuttige met het aangename verenigen en
kost het de stichting geen cent.

Zolang onze gezondheid ons niet in de steek laat hopen we dit nog vaak te doen.

Het wandelen op dinsdagavond bij groep 1 houdt ons in conditie en we vinden het gezellig.

Hierbij wil ik graag een complimenije geven aan de begeleiders die toch maar iedere keer weer
een leuke tocht met dito oefeningen en spelelementen voor ons in petio hebben.

Dit was het dan zon beetje.

Ik wil op mijn beurt de pen graag doorgeven aan Annette Termeer.

Heel veel groeten van mij en tot ziens op dinsdagavond.

JEANNE.

Sportief wandelen in 2006.

Trainingen voor de Sportiefwandelfaars beginnen voortaan in het nieuwe jaar 2006 in het nieuwe
clubgebouw aan de zwembadweg verzamelen om + 18.45 uur.

De start van de training op Dinsdag 3 Januari en Donderdag 5 januari begint om 19.00 uur.
Vergeet onze Nieuwjaars receptie niet op 2 Januari om 20.30 uur in het clubgebouw.

Ik wens jullie een sportief en gezond wandeljaar 2006 toe.
George Zoontjens.

Presentalie avonden voor sportiefwandelaars en belangstellende van sv Fortuna

Op Dinsdagavond 21 Februari 2006 hebben we een Podoloog uitgenodigd.
Die ons alles kan vertellen over voeten, gewrichten en de oplossing: steunzolen.
De avond vindt plaats op de Zwembadweg in het clubgebouw van 20.45 tot + 22,00 uur.

Ook starten we met een nieuwe sportiefwandelen groep op dinsdagavond 7 Maart 2006.
Info over opstarten nieuwe groep sportiefwandelen om 20.00 uur tot 20.45 uur.
Hierna is RUN 2 DAY uitgenodigd om inlichting te geven over Nordic wandelen en Nordic
schoenen en kleding. Plaats: clubgebouw zwembadweg om 20.45 uur tot £ 22.00 uur.

Sportiefwandel groeten, George Zoontjens.
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LANGE-AFSTAND WANDELPAD ‘S-HERTOGENBOSCH - ROERMOND 160 KM.
PEELLANDPAD DEEL 2

22 februari 2005: Handel — Kraaienhut. 23.5 km.

6.50 Uur Ioopt de wekker af, heerlijk, vandaag weer een stuk Peellandpad. Om 7.20
uur moet ik in de auto zitten, dus flink
opschieten. Gisteravond heb lk alles al
kKlaar gezet. Zo ... nu op weg naar
Kraaienhut bij Deurne. Daar heb ik om 8.16
uur de bus richting NS Helmond, de bus is
keurig op tijd! Van NS Helmond ga ik naar
Handel en stipt 9.30 vur stap ik daar uit de
bus. Even bij een plaatseliike supermarkt
om een stempel vragen, is geen probleem,
en dan starten. Het weer is lekker, wel
bewolkt maar droog. Via de Haveltweg en

een klein industrieterreintje kom ik in het
natuurgebied ‘Cleefs Wit'. Ineens hoor ik
iets en schieten twee reeén het pad
over zo de weilanden in. Halvelwege draaien ze

zich nog een keer om, heel mooi om te zien, en daarna rennen ze verder. Mijn dag
kan al niet meer kapot. Nu kom ik in het natuurgebied ‘De Sijp’. Het pad is vervelend
lopen, want er zijn voertuigen met rupsbanden g : 2 -
doorheen gegaan en die zijn nu hard gevroren.
Erg bobbelig. Dan krijg ik een hele lange weg
rechtdoor richting ‘De  Stippelberg’. De
Stippelberg is een heel mooi gedeelte van de
tocht. Op sommige plekken ligt nog sneeuw. Af
en toe valt er ook een
viokje sneeuw. Tussen
de bulten door loopt het
pad naar het
middengedeelte waar een asfaltweg dwars door het gebred
gaat. Daar wil ik ook wat eten. Helaas, het sneeuwt zo hard
dat ik besluit om mijn peperkoek uit de tas te halen en deze
tidens het lopen maar op te eten. Er is namelijk nergens
beschutting. Zo'n twee kilometer verderop is het droog en
een bankje, snel een kopje thee drinken. Ik heb een
thermosfles bij me omdat ik nergens onderweg een




- — ——— —hoor.;. door een poorije, dit houdt indat er _

drinkgelegenheid tegen zal komen. Het tweede gedeelte van ‘De Stippelberg’ is
regelmatiger, minder vol met bomen, maar wel mooi. Persoonhjk vindt ik het eerste
deel mooier, dat is glooiend en verschlllend ; :

van natuur. Hierna ga ik de heide op en ja

grazers zijn. Ik heb het niet zo op die grote
beesten. De ‘bemesting’ ligt op het wandelpad
dus de moed schiet al in mijn schoenen. lk zal
toch verder moeten, dus maar flink de pas
erin. Het gaat heel goed er is geen koe/stier te
zien. Te hard gedacht, ineens staat er een
hele kudde van ongeveer 20 stuks rechts van
me en links ook nog twee. Gelukkig lopen '&%ﬁm% i
achter mij ook nog twee mensen, maar die haken ineens af en gaan terug Ze komen
ook nog naar me toe gelopen, gelukkKig....op gepaste afstand van me gaan ze weer
grazen. Ik loop toch maar even een tempo harder door tot aan het hek. Via een mooi
fietspad kom ik tussen de weilanden en dan begint het.....sneeuw en harde wind.
Zeker 20 minuten lang, de wandelpas maar weer iets verhoogt. Daarna zon. Het
weer weet ook niet wat het wil, maar die zon bevalt me prima. Het laatste stukje gaat
door de ‘Deurnese Peel’. Ook weer een heel mooi stuk. En dan komt de auto in zicht.
Het was weer een hele fraaie tocht en de volgende keer ga ik naar Helenaveen.

01 augustus 2005. Kraaienhut - Kanaalstraat Liessel. 21 km.
Het is lang geleden dat ik het Peellandpad heb gelopen. Eerst met de aufo naar het
ziekenhuis Elkerliek in Deurne, dat is makkelijk parkeren. Dan met de bus naar het

startpunt; Kraaienhut. lk loop daar langs de weg en na
+4 - 700 meter ga ik rechtsaf langs

t - het Defensiekanaal lopen. Ze
noemen het ook wel het
Peelkanaal. Om de paar honderd meter staat er een
kazemat of ‘groepsschuilplaats’. Een betonnen doosje met
schietgaten. Dit zijn de resten van de Peel-Raamstelling,
aangelegd in de jaren ‘30 om aanvallen uit het oosten te
keren. Het siikt hier op sommige plekken van de dazen. Het
is een heel, heel, heel lang recht stuk waar geen einde
aankomt. Eindelijk is het eindpunt in zicht. Ik steek de
spoorweg over en ga via een kanaaltje {(met daarin familie
zwaan) naar Griendisveen. Een leuk plaatsje, zo uit een
boek geknipt. Oude boerderijties en knus met een kanaal
dwars door het dorp heen. Hier heb ik een terrasje gepikt.




Thee met appeigebak en slagroom. Het is wel een route met veel rechte lange
stukken. Na Griendtsveen ga ik de Peel in. Heel erg apart. Het gebied hebben ze
onder laten lopen, daardoor sterven de wortels van de bomen af en gaan de bomen
ook dood. De takken belanden in het water en door het rottingsproces ontstaat er
veen. Het is een beetje een luguber gezicht al die dode bomen. Hierna kom ik in een
stuk bos met paadjes waarbij ik me regelmatig afvraag of ik wel goed zit. Smal en
wild. Veel varens en mooi groen. Via de centurioweg kom ik op de Peelstraat. Deze
gaat over op de kanaalstraat. Erg saai lopen naast zo'n autoweg. De laatste drie
kilometer moet ik nog flink doorlopen om de bus te halen. Gelukkig net gered. Met de
bus ga ik weer terug naar de auto.

08 augustus 2005. Kanaalstraat Liessel - Meijel. 25 km.

Vandaag loopt Ali mee, m'n wandelmaatje. Ali is net
terug van vakantie. We vertrekken vroeg richting
- Meijel. Daar pakken we de bus naar de Kanaalstraat.
Eerst nog een 800 meter lopen naar het beginpunt en
dan starten maar. In het begin lopen we tussen de
t velden door op asfalt wegen. Na 70 minuten hebben
we er al bijna 8 kilometer opzitien. Dit gaat wel erg
hard, maarja het loopt ook wel lekker op het asfalt.
Dan komen we op een punt waar de route op twee
manieren is te lopen. Om de Groote Peel heen (kan
het hele jaar door) of dwars door de Groote Peel
heen zonder markering, maar puur op de tekst van
het boekje (bepaalde tijden in het jaar). Wi gaan
dwars door de Peel heen. Af en toe is het zoeken,
maar wat is dit gebied mooi zeg. Ali en ik genieten er
volop van. Het leuke is dat je over bruggeties loopt
boven de moerassige gebieden. Eénmaal bij
het bezoekerscentrum willen we wat eten.

Wat blijkt...het is gesloten en zo te zien al een
i lange tijd. We eten buiten op een
picknickbankje bij een oude waterput ons
brood op. We zitten nu nog ongeveer 8
kilometer van het eindpunt. Het gaat nu niet
N zo makkelijk als in het begin, misschien de

= ecerste  kilometers toch iets tfe fanatiek
» gelopen?? Het is hier één grootte heide
i viakte met grootte plassen water. Bij één van
die plassen ligt een soort dammetje midden
door de plas heen waar je overheen loopt. Zo lopen we de Peel uit en zien we zware
regenwoltken aankomen. In de laafste 2 kilometer valt het er met bakken tegelijk eruit.
Het kan onze pret niet drukken. Bij de auto is het alweer droog en Ali heeft net als ik
genoten van de frip.

Wordt vervolgd.
Tekst en foto's Esther Sweelssen



Sportiefwandelen - UKK test.

Aarle Dimpy van 18.00 17.54 17.35] 15-Nov-05 17.35 6.82
Aarle Yvonne van 18.36 19.32 15-Feb-05 18.36 5.45
As—  lJan 18.02 17.321 15-Nov-05] _ 17.32 6.84
Arls Riki 18.52 18.21} 15-Nov-05 18.21 6.54
Asveld Antoon 16.19 15.50{ 18.22 15.49 6-Sep-05 15.49 7.59
Bakel Ardie van 19.10 18.47 17-May-05 18.47 6.39
Beij Miriam 18.07 18.14 17.31 16.57 16.34] 15-Nov-05 16.34 7.24
Biggelaar Wil van de 20.33 21.53 15-Feb-05 20.33 5.84
Boerdonk Jan 18.30 18.38 17.32 19.19 16.33] 15-Nov-05 16.33 7.25
Brand Peter van den 18.30 16-Nov-04 18.30 6.49
Brand Trees geen tijd
Brans Lies 17.42 17-May-05 17.42 6.78
Brouwer Jose de 1917 1754 18.21| 17-May-05 17.54 6.70
Brugmans Rianne 18.52 18.05| 15-Nov-05 18.05 6.64
Bruin Joke de 17.38 17.60 17.16 17.35| 6-Sep-05 17.16 6.95
Bruin Nico de 16.19 16.36 1513 15.60} 15-Nov-05 15.00 8.00
Dahler Linda 19.30 16.55 16.16 6-Sep-05 16.16 7.38
Damen Ria 17.30 17-May-05 17.30 6.86
Doelen Gonny van der 17.40 16.42 16.52 16.33} 15-Nov-05 16.33 7.24
Doorn Jolanda van 17.07 16.14 16.01] 15-Nov-05 16.01 7.49
Eerthwegh Marijke van den 18.20 17.50 18.56] 15-Feb-05 17.50 6.73
Elzen Martje van de 17.55 18.02 15-Feb-05 17.55 6.70
Erp Mieke van 18.20 18.57 18.47 16-Nov-04 18.20 6.55
Gastel Albert van 15.32 14.37 6-Sep-05 14.37 8.21
Gastel Willemien van 14.34 15-Feb-05 13.51 8.66
Geeven Toos 2010 2153 20.56] 17-May-05 20.10 5.95
Genugten Betty van 16.54 17.18 16.35] 15-Nov-05 16.35 7.24
Genuglen Jennij van 16.12 6-Sep-05 16.12 741
Grinsven Hannie van 17.37]  18.06 17.52 21-Dec-04 17.37 6.81
Haas Leontiene de 18.50 17.55 17.42 18.00 17.57{ 17-May-05 17.42 6.78
Habraken Christel 18.07 19.06 18.43| 16-Nov-04 18.07 6.62
Habraken Toos 19.30 19.57 17.43 17.02 6-Sep-05 17.02 7.05
Haverkamp Beb 17.15 16.55 17-May-05 16.55 7.09
Hendriks Christ 15.30; 14.38 14.48 - 15-Feb-05 14.38 8.20
Heyden Riky van der 17.46; 17.21 15-Feb-05 17.21 6.92
Hooymayers  {Harjet 19.59 21.20| 6-Sep-05 19.59 6.01
Hulsen Netty 16.43; 15.5% 15-Feb-05 15.51 7.57
Jansen Mary 17.55 17.30 17.22] 16-Nov-05 17.22 6.91
Ketelaars Ad 16.53| 16.24 15.46 17-May-05 15.46 7.61
Kinderen Dieneke der 21.19 20.10 17-May-05 20.10 5.95
Kivits Marina 18.11 17.05 17.10 16.45] 15-Nov-05 16.45 7.16
Klerkx Wilma 20.11 19.07 17-May-05 19.07 6.28
Kluijtmans Gerard 18.50 17.35] 15-Nov-05 17.35 6.82
Kort Riekie de 17.04 16.58 17.55 17-May-05 16.58 7.07
Krijnen Elly 17.20 21-Dec-04 17.20 6.92
Laar Jeanne van de 17.10 14.57 14.49 14.11] 15-Nov-05 14.11 8.46
Laar Peter van de 16.18 15.10 14.38] 15-Nov-05 14.38 8.20
Lamers Ans 16.20} 16.27 16.53 17.66] 21-Dec-04 16.20 7.356
Langen Anny van 17.38 16.39 17.32} 15-Feb-05 16.38 7.21
Latiiphouwers  |Marian 19.00 18.06] 18.15 15-Feb-05 18.06 6.63
Lieshout Joke van 20.17]  20.33 21-Dec-04 20.17 592
Lintsen Ingke 17.50 17.18 16.51 17.561 17-May-05 16.51 7.12
Loeffen Ria 18.51 18.34 21.03| 15-Feb-05 18.34 6.46
Loeffen Wout 18.51 18.32 18.51 21.03| 15-Feb-05 18.32 6.47
Lubbers Antonie 17.41 17.10 18.05 15-Feb-05 17.10 6.99
Maas Marijke 18.07 18.16 16.42 16.51 20.00] 17-May-05 16.42 7.19
Maas Wemer 17.10 15.15 15.26 15.08] 15-Nov-05 15.08 7.93
Meeuwen Annelies van 17.37 18.05 20.56] 21-Dec-04 17.37 6.81
Meulengraaf  |Annemiek vid 16.58 17.10 16.38] 15-Nov-05 16.38 7.21
Moeskops Karin i7.40] 18.08 18.15]  19.42 18.00] 21-Dec-04 17.40 6.79
Moonen Dianne 18.00 17.34 17.02 18.43] 6-Sep-05 17.02 7.05
Nooyen Mieke geen tijd
Oirschot Ria van 17.25| 16.53 16.17 16.161 15-Nov-05 16.16 7.38
Opheij Anita 18.51] 18.32 18.51 21.03] 15-Feb-05 18.32 5.14
Ophei Gerrie 18.51] 18.34 21.03] 15-Feb-05 18.34 6.46
Pennings Jaqueline 19.59 21.20] 6-Sep-05 19.59 6.01
Poi Rina van de 20.11]  19.04 19.07]  21.00 15-Feb-05 18.04 6.29




Sportiefwandelen - UKK test.

Aarle Dimpy van 18.00f 17.54 17.35] 15-Nov-05 17.35 6.82
Raaijmakers Heleen 1712] 17.18 16.51 16.30f 15-Nov-05 16.30 7.27
Reijnders Sjanne 19.17 17.521 15-Nov-05 17.52 6.72
Rijt Wil van de 16.43 15.45 16.556| 6-Sep-05 15.45 7.62
Roosmalen Sjan van 17.42 17-May-05 17.42 6.78
Rooy Lenie van 17.12]  16.54 21.00 15-Feb-05 16.54 7.10
Rooy Mia van 18.21} 15-Nov-05 18.21 6 54
Rossum Hans van 18.19 14.34]  14.40f 1457 14.11] 15-Nov-05 14.11 8.46
Rossum Jack van 17.21 16.52 16.35] 15-Nov-05 16.35 7.24
Sanders A 17.35 16.52] 16.02 17-May-05 16.02 7.48
Smetsers Greel 19.20 17.42 18.43[ 17-May-05 17 42 6.78
Smits Connie geen tijd

Sweelssen Ester 17.35 16.55 16.48 16.18 6-Sep-05 16.18 7.36
Taks Oda 20.34 20.10 17-May-05 20.10 5.95
Taks Rien 1543] 1352 14.35] 15.01 15-Feb-05 13.52 8.65
Temmink Astiid 19.19 18.56( 15-Nov-05 18.56 6.34
Termeer Annette 14.44] 1449 15-Feb-05 14.44 8.14
Termeer Johanna 19.30 19.57 17.42 6-Sep-05 17.42 6.78
Tillaart Gerry van den 18.00) 18.16 17.44 18.57 17-May-05 17.44 8.77
Tillaart Willemien van 18.00 17.42 18.00 17.57) 17-May-05 17.42 6.78
Timmermans _ |Marianne 20.26| 15-Nov-05 20.26 587
Ven Miek van de geen fijd

Verboort Liza 18.25|  18.00 15-Feb-05 18.00 6.67
Verboort Ria 17121 1642} 17.01 17.18 15-Feb-05 16.42 7.19
Verschueren  |Harmrie 17.21 16.27]  14.47 14.20 14.40{ 6-Sep-05 14.20 8.37
Verschuyten Cor 16.48 17.14 16.14 16.05 16.011 15-Nov-05 16.014 7.49
Verstappen Riekie 18.02 15.58] 15-Nov-05 15.58 7.52
Vervoort Hannie 1737] 18.24] 17.44 20.56] 21-Dec-04 17.37 6.81
Vervoort Rikie 20.56| 15-Nov-05 20.56 5.73
Vos Jolanda 17.55 6-Sep-05 17.55 6.70
Vught Carin van 20.33 15-Feh-05 20.33 5.84
Weert Maria van 19.17 17.54 15.46 B-Sep-05 15.46 7.6
Wershoven Leny van 17.414 19.30 21-Dec-04 17.41 6.79
Wesigeest Annie 17.15 18.20 15-Feb-05 17.15 6.96
Wijst Jeanne van der geen tijd

Wouters Jolanda 17.37| 18.00 17.28 18.57 17-May-05 17.28 6.87
Zanden Erie van de 19.32 17-May-05 19.32 6.14
Zoontjens George geen tid

Zoontiens Marij 19.38 18.14 17.28 16.57 18.00} 6-Sep-05 16.57 7.08
Zuiphen Jeanne van 19.42 20.26] 6-Sep-05 19.42 6.09
Gemiddelde snetheid alle deememers 6.96

2 Nieuwe DVD’s in de verkoop

Onlangs zijn 2 nieuwe DVD’s uitgebracht: Nordic Walking en Sportief Wandelen. De KNAU heeft
meegewerkt aan de totstandkoming van deze DVD's. Vanaf heden zijn deze nieuwe DVD's bij de

KNAU verkrijgbaar. De prijs per CD is €16,95 voor leden en € 19,95 voor niet leden.
Bestelwijze

Deze DVD's zijn bij de KNAU verkrijgbaar. Bestellen kan uitsluitend door overmaking van
€ 16,95/19,95 per DVD op gironummer 41.32.662 ten name van de KNAU te lJsselstein, onder

vermelding van de gewenste DVD en uw volledige adresgegevens.
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Programma jeugdgroep januari-februari 2006

In de maanden januari en februari staan de volgende wedstrijden op het programma.
Eersel; Kempencross

15 januari

22 januari
12 februari
19 februari

4° wedstrijd Rooise Trimcompetitie

Valkenswaard; Kempencross

5° wedstrijd Rooise Trimcompetitie; prijsuitreiking

Op 11 februari is de officiéle opening van het nieuwe clubgebouw.

Trainings- en Wedstrijdschema 2005 - 2006; jeugdloopgroep

De trainingen zijn zoals gewoonlijk in het Kienehoefpark van 9.00 u tot 10.000 u.

Wordt er op een andere plaats getraind of is er een wedstrijd dan wordt dat bij de datum
aangegeven. De laatste wijzigingen zijn in het schema opgenomen.

3 september

10 september

17 september

24 september

25 september

1 cktober

1° rooise * Baantraining
trimcomp. Uden
8 oktober 15 okiober 22 oktober 23 oklober 29 oktober 5 november
2° rooise andere plaats in
trimcomp. rooi
6 november 12 november 19 november | 20 november 26 november 27 november
Kempencross Kempencross 3° rooise
Bladel Veldhoven frimcomp.
3 december 10 december 17 december | 18 december 24 december 26 december
andere plaais Kempencross Kempencross
Reusel Oirschot
31 december 7 januari 14 januari 15 januari 21 januari 22 januari
Koevering met * Baantraining | Kempencross 4° rooise
oliebollen Uden Eersel trimcomp.
28 januari 4 februari 10 februari 11 februari 12 februari 18 februari
bij kasteel Winteractiviteit | Geen training Kempencross
Henkenshage Opening met Valkenswaard
activiteiten
19 februari 25 februari 4 maart 11 maart 12 maart 19 maart
5° rooise Vresselsbos Kempencross
trimcomp, St-Oedenrode
25 maart 1 april 2 april 8 april 15 aprit 22 april
*Baantraining Scholierenloo | Vriendjesdag Velderparkioop
Uden p
29 april 6 mei 13 mei 20 meij 27 mei 3 juni
Jeugd in Jeugd in Jeugd in Jeugd in Joe Mann Best
beweging beweging beweging beweging
9+10 juni 17 juni 18 juni 24 juni 1 juli VAKANTIE
Zomerkamp Halve mar. + *Baantraining
jeugdloop Uden, tevens

laatste training

* Baanirainingen Udenm.

Deze vinden plaats op sportpark ‘De Keien’ te Uden.
Vertrek: 8.30 uur vanaf parkeerplaats De Kienehoef ( tegenover de speeltuiningang).

Jeugdloopgroep




Verjaardagen

De jarigen in januari en februari zijn:

4 januari Femke van Aarle

9 januari Monica Asshauer
11 januari Guus van Uittert

5 februari Wiebe Temmink

5 februari Marije Wijgergangs

Hartelijk gefeliciteerd namens allen.

De pen; jeugdioopgroep

Hallo, ik ben Femke van Aarle.

Ik vind het leuk om een stukje te schrijven.

Ik ben bij het hardiopen, samen met Nikki, Chantal, Judith, Kim en Marco.
Zij zitten ook allemaal op de Sint-Petrusschool in Olland.

We zitten allemaal in groep 6 bij juf Mariél ,alleen Kim zit in groep 7 bij meneer Hendrik.
Elke zaterdagmorgen om 2 uur gaan we trainen.

We gaan dan met de fiets of €én van onze moeders brengt ons.

Het is altijd heel gezellig.

Ik wens iedereen een heel gelukkig en gezond 2006.
Groetjes Femke.

Ik geef de pen door aan Nikki de Bie.

Wedstrijduitslagen Jeugd

Cat Naam Afstand tijd - Pits pr cr
6 november; Bladel Tipmasitcross

JJ-D Maurice Lardenois 01.680 m 716 7
MPA Monica Asshauer 01.660 m 219 15
13 november; Oss Geffense Plas Cross

JPB Teun Scheutjens 00.850m 445 b5
20 november; Veldhoven Korzecross

MPC Marije Wijgergangs 01.097 m 6.16 6
MPA Monica Asshauer 01.097 m 524 14
JJ-D Maurice Lardenois 02.194 m 8.51 7
18 december; Reusel; Veldhoven L'Avant Sylvestre

JJ-D Maurice Lardenois 01.650 m 6.58 8

Jeugdloopgroep




tand Roc nmcompet.'t:e Qeugd -
Pits Naam . - 25sép | 23 0kt.|” 27 nov |- Tuss
1 Marije legergangs 4:32 4:40 4 41 4:32
500 meter 2 Bo van Gorkum 4:36 4:36
3 Nina Vervoort 500 511 510 5.00
4 Pleun Reniers 531 5:31
5 Kim Scheepens 5:36 5:36
6 Jessie van Boekel 5:37 5.37
7 Marel Eijkemans 7:07 6:48 6:59 6:48
8 Stefanie Strijbos 6:58 G:58
9 Emma van Boekel 9:23 9:23
MPA 1 Monica Asshauer 4:02 4:17 4:14 4:02
900 meter 2 Nikki de Bie 4.06 4:25 406
3 Femke van Aarle 4.08 4:27 4:23 4.08
4 Chantal v.d. Zanden 4:31 4:37 4:31
5 Judith van den Akker 4:36 4:38 4:36
6  |Manon Scheepers 4:37 4:37
JPC 1 Tim Adriaans 4:00 4:27 4.00
300 meter 2 Koen v.d. Wijst 4:21 4:21 4:21
3 Dirk de Bie 4:22 4:31 4:22
4 Guus van Uittert 4:27 4:31 4:27
5 Niels van Nunen 4:30 4:30
6 Maikel Asshauwer 4:44 4:51 4:44
7 Stef v.d. Zanden 4:52 4:52
8 Max Scheutjens 507 5.07
] Rick Gevers 510 5:10
10 |Stan v.d. Besselaar 555 5:13 513
11 [Timo Robberegt 5:20 b:27 5:20
12 |Willem Vervoort 7.34 8:45 9.00 7.34
IPB 1 Tom Reniers 3.40 3:39 3:39
900 meter 2 Wiebe Temmink 3:49 3:48 3:55 3:48
3 Daan van der Kallen 3:48 4:04 3.561 348
4 Luuk Vervoort 3:05 4:19 4:13 3:55
5 Laurent Lardenois 3.56 3.56 4:06 3:56
5] Bas Beekmans 4:09 4:09
7 Ruben Vissers 4:20 4:14 4:18 4:14
8 Teun Scheutjens 4:20 4:57 4:20
9 Bram van de Besselaar 6:10 6:.17 6:10
JPA 1 Stefan Daniels 3:36 3:40 3:36
900 meter 2 Martijn Adriaans 3:47 4:04 3:47
3 l.uc van Gorkum 4:02 4.02
4 Sjoerd v.d. Wijst 4:04 4:05 4:04
5 Marco v.d. Braak 4:16 4:16
6 Marco Verbeek 4:29 4:29
MJD 1 Femke Temmink 8:33 8:.25 8:38 8:25
1800 meter 2 Kim van Gorkum 8:57 8:37 8:37
JJD 1 Maurice Lardenois 7:07 713 710 7.07
1800 meter 2 Joost van Dijk 710 724 710
3 Daan Reniers 7:24 724 7:24
4 Jasper Feolen 7:57 757
5 Ohvier van der Net 8:17 8:19 8:17
6 Marco Lenssen 9:23 9:23
7 arten Kerk 10:18 10:18
h! AN\ Jeugdioopgroep




MTB-kalender 2005-2006

Vertrek vanaf Drankenhandel van Boxmeer
__ ____ Voorinlichtingen over verirektijden  _

[ Willie Pepers - -

Gerard van den Biggelaar

Fons van Boxmeer

__0413-477159 |

0A13-474777
0413-475133

Datum Plaats Naam van de Tocht ’Afsfcmd (Km)J

18 december Swalmen ** Extreme tourtocht 30-45-60
Son Veldtoertocht 35

26 december Valkenswaard Kerstveldtoertocht 25-40
Schaijk Veldfietstocht 25-40

27 december Wageningen Wageningen Winter trio 2 30-50

28 december Neerkant 12e Rabobank ATB-veldtoertocht 25-45

31 december Erp Rabobank V.T.T. Erp 30-40

1 jonuari Luijksgestel Veldtoertocht 25-40

7 januari Aarle-Rixtel Veldrit 30-40
Egmond aan zee Egmond-Pier-Egmond 36

8 januari Valkenswaard Kempische VLD-cyclus 25-40
Mill Veldtoertocht 43
Nuland Vladerackentocht 25-40

15 januari Aalst-Woaalre Kempische VL.D-cyclus 25-35-45
Overloon Veldtoertocht Overloon 35-45
Oss Veldtoertocht 30-45

22 januari |Middelbeers .- = - :|Veldtoertocht de Pedaleur . - |25:45 ¢ o

T quden o - |Profile Veldtoertocht - - 130:40-50

29 januari Oss Op en rond de Witte Ruysh 10-30-45
Gennep Maasduinen VLD 25-45
Mierlo Rabobank Winterveldtoertocht 30-45

5 februari Eersel Witrijttocht 25-40-55
Schaijk Veldtoertocht 30-45

12 februari Volkel ATB TWC Volkel 30-45
Netersel ATB Tocht 25-40
Nuenen Dak van Brabant 30-40-50

19 februari |Gemert |ATB-Tocht 13050

_ 1Berlicum [KMP-Tocht 30-45
26 februari Eerde Eerdse Bergen 30-45
maart 2003 start zomerkalender

De tochten uit de kalender zijn de tochten waar we als Fortuna gezamenlijk starten
Indien er meer tochten per datum staan vermeld wordt een keuze gemaakt

Kilometers voor de KM-Tropht 2005-2006 kunnen behaald worden uit alle
officiéle toertochten van de NFTU (zie het grote boek NFTU Toertochten)



Uitdraai van :20-12-05

KM-Trophy Mountainbikers Fortuna '67

Totaal | 4 (11117 [ 18| 25| 2 | 9 (16|23 (3C| 6 |13 20| 4 |11|18]| 28|31 1 8115221 29| 5 [12]| 19| 26
Km |[sep|sep|sep|sep|sep| okt| okt | okt| okt| okt|nov| nov| nov|dec|dec|dec|dec|dec| jan | jan | jan jan | jan [ feb | feb | feb [ feb

Gerard van de Biggelaar 633 |38 55 45 50 | 55 | 50 80| 45| 45| 45| 45| 45| 35

Edwin Eijkemans 528 38 | 55 45 50 [ 45|50 [ 40| 80| 45| 45| 45| 45 | 45

Maurice Rooyakkers 565 55 451 80 | 50| 55 | 50 45| 45| 45| 45| 45| 35

Mark Swanenherg 410 55 50 551 50| 40 | &0 45 | 35

Wil Pepers 343 3B | &5 45150 | 35 40 a0

Jan Verboort (rooi) 330 351501 35 30 25| 301 25]40) 25 35

Jan Vogels 150 35) 35 40 40

Peter Slits 138 38 | 55 45

Lien Vogels 115 35 40 40

Fons van Boxmeer 80 45 35

Martien Temmink 75 35 40

Totaal 3467

Willen de dames en heren mountainbikers hun gereden km's doorgeven via m.rooyakkers@vogels.com

4 september (Eersel) 9 cktober (Gemert Valkenswaard) 4 december (veldhoven)

11 september {Liempde) 16 oktober (Nuenen) 11 december (St Antonis, Heeswiik)
17 september {Limburg) 23 oktober (Dongen) 18 december (Son)

18 september {Limburg) 30 okt (Scherpenheuvel, Hilv.beek)

18 september (Boskant) B nov (Nistelrode, Beek en Donk)

25 september (den Dungen) 13 november (Alphen)

2 okiober {Venray) 20 november (Reusel, Schijndel)

KM-Trophy2006



Overzicht wedstrijden en trimlopen in de regio

"Datum. | Vereniging -~ . | Naamvanloop | Plaats. Website (www.) Wedstrijd -|. Trimloop - Aanvang
7 jan | Altena Road Runners | Brab. Biesboschloop Hank stichtingh2o.nt 10 5,10 14.00 uur
]
8 jan | av 't jasper Sport Donkcross Someren jaspersport.nl 48 4.8 4Km 1q.30 uur
jeugd 8Km W.OO uur
jeugd via 12.25
15jan | av Oss'78 Naaldhofcross Oss avoss78.nl diverse diverse vanaf 10.00
15 jan | av DES Dieprijt cross, Eersel diverse diverse vanaf 111.00
Kempische crosscomp,
22 jan | sv Fortuna’e7? Rooise Trimcompetitie | St-Oedenrode | fortunaé7.nl 48-38 11.00 uur
jeugdloop | 10.30 uur
22 jan | GM Goed heter Best-Loop Best avgm.nl 2 Marathon | 7, 14, 21 11.00 uur
22 jan | GAC Commanderijecross Gemert gacgemert.nl diverse diverse trimmets 10.30
wedstr, 11.30
28 jan | av Spiridon Spiridoncross Rijen spiridon.nl diverse diverse vanaf 40.30
5feb | LOGO Schiethergencross Geldrap logogeldrop.nl 10 km 11.30 dur
5feb | av Oss'78 Ruysheuvel Oss avoss78.nl diverse diverse vanaf 10.00
|
12 feb | AVV Wedert-Cross; Valkenswaard avv-online.nl diverse diverse trimmers 10.00
Kempische crosscomp. wedstr|10.45
jeugd 12.20
19 feb | sv Fortuna’s? Rooise Trimcompetitie | St-Oedenrode | fortunaé7.nl 48-8 11.00 yur
jeugdloop | 10.30 yur
19 feb | GM Joe Mann Bosloop; Best avgm.nl diverse diverse trimmers 10.00
Kempische crosscomp. wedsir 13,00
jeugd 11.00
19 feb | Prins Hendrik Lunettencross Vught ph.nl diverse diverse |
i

Vetgedrukt: deze wedstrijd telt mee voor het clubkampioenschap




Automobielbedrijf
Van Boxmeer B.V,

Sint Oedenrode
Tel. 0413-475911
Oss

CITROEN Tel. 0412633906 CITROEN




Drie-0O Automatisering, de zakelijke
_automatiseringsdienstverlener:

des@amd;g advies over
de inrichting van uw automaﬁsering;

ontwikkeling van
bedrijfsspecificke toepassingen;

impiemem‘aiie en beheer van
Windows PC’s , Windows NT-
en/of Novell-netwerken

@mwakkeﬁmg @ndes’steunmg Qnd@rh@ud

Fhiaipp’usstréﬁai iB
Tel. 0413 -4906 20
~ Fax 0413 -49 06 84
e-mail info@drieo.ni
internet www.drieo.nl




