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Trimmer, wegatleet, baanatleet? Loop
‘eens binnen bij Run2Day enlaatjein
-onze hardloopwinkel objectief &
—deskundig-adviseren-dooreen-echte—-
_hardloper/loopster.
-Ditmib.v.een gratis ——
loopbaan-videoanalyse.
Spikes, trainings- en
wedstrijdschoen-en, loopkleding en
loopaccessoires zijn bij ons ruim op

voorraad. R )
Alles gesorteerd op functionaliteit &
WEHIE

Wij bij Run2Day nemen alleen maar
genoegen met de beste produkten en
het geven van het beste advies.

En als extraatje ontvang je 10%
korting op je loopschoenen en kleding
indien je kan aantonen dat je lid bent
van Fortuna 67.

Lardinoisstraat 9
Eindhoven

{tegenover’'de Beurs')
Tel. 040 - 244 89 07

run2day-nl—info@run2day-ni
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Bestuur:
Voorzitter Corvan Erp Grote Doelenlaan 27 tel.0413 474622 cvanerpi@chellonl
Secretaris Jan van Kampen Zonnedauw 1 tel.0413 477450 jwjvankampen@hotmait.com
Penningmeester * Art Vissers Den Hof 11 tel.0413 478218 aavissers@planet.nl
Trainingscodrdinat. Rinus Pennings Nijnselseweqg 16b tel.0413 476743 rinuspennings@planet.nl
Trimmen Tonny van de Rijt Cllandseweqg 14 tel.0413 475336
Wed.Org.Commissie  Pierre Lardenois Crocusstr. 6 Son tel.0499 477687
Juryzaken Tiny Aarts Korenlaan 27 tel.0413 478082 aarts-tiny@planet.nl
Mountainbike Jos Dekkers Hongerstraat 5 tel.0413 473480 thijsdekkers@planet.nl
Sportief wandelen Hans van Rossumzls ; 10 tel.0413 476597 jhavanrossum@planet.nl
Trainers: N
Jeugdloopgroep 06;53492220 carla@nimwegen.net
Loopgroep ‘ 0413 473480 tijsdekkers@planet.ol
Loopg roep 20413 41{%_664 erpoll@chello.n!
Loopgroep 3477900 jomani.lat@hetneinl

1 oopgroep inii ) tel ,04 | 3476743 rinuspennings@ptanet.nl
Loopgroep i. 475818 J.stehmann@chello.nl
Loopgroep Leon Verrijt 413 479492 teon werrjt@organon.com
Sportief wandelen “I3Nico de Bruin tel:0413 475798
- Ans Lamers tel.0413 475130°
Sportief wandelen— Werner Maas tel.0413 4902
Sportief wandelen Ali Sanders
Sportief wandelertz Hans van Ro

Bernhardstraa
Corridor:2

er de Jegerstraat 55

ter Hellings é-reepenstraat 50

134 4&3;'ﬁ;terhellings@planet.ni

Thuiswedstrijden: -0413 478082 aarts-tiny@planet.nl

Ledenadministratie - Redact.'e clubb jad
via secretarls - i clubblad@fortunab?.n
uitsluitend schriftelijk: aanmelden nleuwe Ieden adreswumgmgen afmelden lidmaatschap

Wedstrijduitslagen kranten:

Tinus Rovers "‘:Comﬁ'a‘ni's'ienlaaﬁ 63 tel.0413 478449 m.rovers15@chello.nl

Kleding: Karin Slits Jonker de Jegerstraat 23 tel.0413 477806
Feest- en Felicitatiecommissie: (lief en leed)
Francien Dekkers Hongerstraat 5 tel.0413 473480 wijsdekkers@planet.nt
Petra Rovers Mariannestraat 11 tel.0413 475684
Marij vidn Boom Graaf Arnulfstraat 18 tel.0413 474200
Ali Sanders Johan Frisostraat 43 tel.0413 474898
' Rabobanknummer penningmeester 13.82.12.783

* Gironummer wedstrijdsecretarissen 69.33.969



Contributiebedragen per 1 januari 2006

Jaarlijkse contributiebedragen basis: bij: KNAU | bij: NTFU | TOTAAL
pupillen t/m 9 jaar (KNAU wedstrijd) {1995 of later) € 30,00| € 18,00 € 48,00
junicren 10-18 jaar (KNALU basis} (1987-1994) € 30,00) € 12,60 € 42,60
junicren 10-18 jaar (KNAU wedstrijd) (1887-1994) € 30,00 € 23,90 € 53,90
loopgroepleden (KNAU basis) € B0,00)| € 13,50 € 73,50
loopgroepleden (KNAU wedstrijd) € 60,00] € 31,70 € 91,70
loopgroepleden (KNAU basis) + sportief wandelen € B550]| € 13,50 € 99,00
loopgroepleden (KNAU wedstrijd) + sportief wandelen | € 8550 € 31,70 € 117,20
zaaltrimmers € 81,50 € 81,50
zaaitrimmers + KNAU basis € 8150 € 13,50 € 95,00
zaaltrimmers + sportief wandelen € 107,00 € 107,00
zaalirimmers + loopgroep (KNAU basis) € 111,50 € 13,50 € 125,00
zaaltrimmers + loopgroep (KNAU wedstrijd) € 111,50 € 31,70 € 143,20
sportief wandelen € 51,00 € 51,00
mountainbikers € 30,00 € 28,00[ € 58,00
mountainbikers + sportief wandelen € 66,00 € 2800 € 94,00
mountainbikers + loopgroep (KNAU basis) € 7500j € 13,50 € 28,00| € 116,50
mountainbikers + loopgroep (KNAU wedstrijd) € 7500] € 31,70] € 28,00| € 134,70
mountainbikers + loopgroep (KNAU basis) + sportiefw. | € 100,50 € 13,60| € 28,00| € 142,00

De jaarlijkse contributie voor steunende — niet actieve — leden bedraagt € 16,00.
Voor betalers met accepigiro wordt een bedrag van € 1,35 in rekening gebracht vanwege bankkosten.

Bijkomende verschuldigde KNAU-kosten voor nieuw aangemelde leden bedragen € 5,50.
Contributie jaarlijks per 1 februari verschuldigd.

Het lidmaatschap loopt tot 31 december, eventuele afmeldingen voor 25 november.

Inschrijfgeld voor leden van de loopgroep bedraagt € 27,00; hiervoor ontvangt men een loopshirt.
De shirts zijn na afspraak te verkrijgen bij Karin Slits; Jonker de Jegerstraat 23 ; tel. 0413 477806

Leeftijdsindeling KNAU; per 1-11-2006 t/m 31-10-2007

Mini-pupillen geboren in 2000 of later
Pupillen C . 1999

Pupillen B . 1098

Pupillen A " 1996/1997
Junioren D . 1994/1995
Junioren C - 1992/1993
Junioren B " 1990/1991
Junioren A " 1988/1989
Senioren " 1987 en eerder
Masters mannen/vrouwen . 1972 en eerder

Deze indeling is met ingang van 01 november 2006 van kracht. Wij wijzen erop dat voor masters geldt dat
indeling plaatsvindt naar gebooriedag.

Trainingstijden
Jeugdloopgroep :  zaterdag 09.00 — 10.00 uur.
['oopgroep: maandag/woensdag T9.30—-20.30uur
vrijdag (voor gevorderden) 19.30 — 21.00 uur
zaterdag (Vresselsbos) 16.00 uur {wintertijd 15.30 uur)
Sportief Wandelen: dinsdag /donderdag 19.00 — 21.00 uur
Zaal frimmers donderdag {de Streepen) 20.00 — 21.00 uur

Mountainbikers zie MTB-kalender; elders in clubblad



Van de Voorzitter

Naar buiten kijkende is het najaar nu echt aangebroken, met al zijn mogelijkheden en
beperkingen op sportief gebied. Het cross seizoen is weer gestart voor de loopgroepen en
de veldtochten voor de mountainbikes krijgen met dit weer ook een andere dimensie. De
mooie herfstkieuren nodigen de wandelaars uit deel te nemen aan wandeltochten in de
prachtige natuur. Gevrijwaard van Pluvius zijn in de sporthal ook de trimmers weer volop
bezig, om aan hun conditie fe schaven.

Deze tijd van het jaar brengt ook veel onveiligheid met zich mee in de vorm van invallende of
totale duisternis, met eventueel regen en mist. Belangrijk is dat je gezien wordt door de
andere verkeersdeelnemers, dus pas je gedrag aan en doe reflectie aan en voer eventueel
verlichting. Wijs ook anderen op veiligheid in handelen of uitstraling, om veilig te genieten
van een goede onispanning.

De Marathon Eindhoven, een prominente loop binnen onze vereniging heeft 8 oktober weer
plaats gevonden. Een grote groep binnen Fortuna heeit deelgenomen aan de
voorbereidingen hier naar toe. De opgezette schema’s, uitgezette afwisselende looproutes
en de voortreffelijke begeleiding stonden garant, voor goed voorbereide deelnemers vanuit
onze vereniging. In totaal hebben 42 leden van ohze vereniging aan een van de afstanden
deelgenomen. Op maandagavond 9 oktober is dit alles geévalueerd, en is er een goede
formule beschikbaar voor volgend jaar.

De algemene ledenvergadering staat 13 december 19.30 uur wederom gepland in de
accommodatie aan de Zwembadweg. We zullen dan weer het beleid en functioneren van de
vereniging evalueren en na discussie de uitgangspunten voor het nieuwe jaar bepalen.

tk hoop hier velen van u te verwelkomen op deze voor ons altijd belangrijke vergadering.

Zie voor meer informatie de agenda en het verslag van de vorige algemene jaarvergadering
elders in dit blad.

Het jaar 2007 wordt een bijzonder jaar voor onze vereniging met als rode draad het veertig
jarige bestaan van SV Fortuna’67. Bij deze mijlpaal zal diverse keren binnen dit jaar
stilgestaan worden bij diverse activiteiten binnen onze vereniging. Deze activiteiten die door
elke groep binnen Fortuna georganiseerd gaan worden in samenwerking met de Wedstrijd
Organisatie Commissie verdient ook jullie aller steun. Zonder medewerking is er niets te
organiseren, dus als er een bercep gedaan wordt om ondersteuning reageer positief.
Verdere mededelingen volgen hierover door de jubileum commissie.

Onlangs zijn een aantal personen geslaagd voor trainer opleidingen sportief wandelen en
Nordic Walking. Hiermede kunnen we het kwaliteifsniveau van onze trainingen en
begeleiding wat we nastreven handhaven en uitbouwen. Op korte termijn gaan we als
bestuur en trainers bekijken op wat voor manier Nordic Walking binnen onze vereniging in te
passen is en op wat voor uitvoeringswijze. Deze vraag hebben we n.l. van de Gemeente
Sint-Oedenrode gekregen en hierop is geantwoord : " Wij SV Fortuna’67 ons willen
onderscheiden van anderen door een betere bredere en diepere kader opleiding, waardoor
uitvoering training en begeleiding verantwoord plaats kan vinden”.

In de laatste Fortunabode is een oproep geplaatst voor vrijwilligers voor diverse taken bhinnen
onze vereniging. Het is jammer dat we hierop geen reacties mochten ontvangen. Lees het
stuk nog eens door en reageer, een paar uur inspanning per maand geeft anderen meer
ruimte om hun eigen taak uit te voeren.

Cor van Erp.



AUTOVERZEKERINGEN
0
MET 80% KORTING
Maar ook voordat U de maximale Bonuskorting heeit bereikt geven wij al forse kortingen
Zonder overhandiging van schadevrije jaren kunt U bij ons al een korting
ontvangen van maar liefst 60%, bestaande schadevrife faren nemen wij over.
wa WA (naast Bep.Casco) Beperkt Casco Casco
WA (naast Casco)
gewicht premie gewicht pramis dagwaarde premie cat.waarde premie
750 kg €145 - 750 kg €128, € 2000, € 34,-- | €10.000,~ | €137~
800 kg @154 800 kg €138, € 3000, € 40-- | €12.000—~ | €161,-
850 kg € 183, B30 kg €152, € 4000, € 46~ | €14.000,~ | €185~
\§ AL UMINIU 900 kg €172,-- 900 kg €163, € 6000, € 52 | €16.000,- | €209,
S t 1 950 kg €181, 930 kg €167 - € 7000, € 59-- | £18.000—~ } €233~
; \@ AL E SOORT 1000 kg | ~ € 180,-- 1000 kg €172~ € 8000,~ € 65,-- | €20.000-- | €257,
| 1050 kg €198,-- 1080 kg €176, € 9000, € 72-- ] €22000- €281-
@ ZQNWERING (C;‘ R @ 1100 kg €209, 1100 kg €180,-- € 11000,— € 77~ | £24.000--{ €201
3 ‘ ‘ 1150 kg €218~ 1150 kg €185~ € 13000,-- € 83, | €26.000 | €817
: 1250 kg €237 - 1260 kg €193,— € 14000,-- € 88, {€28.000~ | €333
.| Alfred Nobelstraat 12 - nrode 1850kg | €255 { 1350kg | €228~ | €150000 | € 94 | €30,000- | €349
Bedrijyenterrein "De Kampen" - Teli{041; # Fax (0413) 47 69 20 1450kg | €273-- | 1450kg | €235~ ) €18000~ | €100~ |€32.000 | €365
E-mail jan.habraken@planet.n emet www.janhabraken.nl 1550kg | €261~ | 1550kg | €243~ { €17000-- | €105 |€34.000 | €382~
1650 kg € 308,-- 1650 kg € 251,-- €18000,~ | €112,-- | €36,000,~ | €407

W

WA Casco = WA + Casco / WA Bep. Casco = WA + Eeperkt Casco
Premiebetaling per maand mogelilk zonder extra kosten, dus noolt geen hoge nota's meer,
Pakketkortingen tot 15%

QoK zaterdags geopend van 8.30 tot 15.30 uur.

'

van Kuringe adviesgroep

ERBOORT.

STUKADOORSBEDRIJF
~ SCHILDERWERKEN

GEMONDE  Telfax:073 - 5518471 Mobie; 06 -221 1627
| ‘

Verzekeringen - Bedrijfsadviezen - Beleggingen - Hypotheken - Pensioenen
Regio Bank - Makelaardi] - Beheer - Onteigening - Projectadvisering

Vestigingen te Sint-Oedenrcde Veghel Boxtel Stiphout Schijndel Oss
Koninginnelaan 1-A, 5491 HA St Oadenrode Tel, 0413-474933




FORTUNA’67 PROGRAMMA

2006
26  nov 3e wedstrijd Open Rooise Trimcompetitie
13  dec Algemene Ledenvergadering

2007
28 jan 4° wedstrijd Open Rooise Trimcompetitie
25  febr 5° wedstrijd Open Rooise Trimcompetitie
11 maart Drie Dorpen Cross

1 april Scholierenloop

Het jubileumprogramma wordt in bet volgende clubblad opgenomen.

LET OP: van de LEDENADMINISTRATIE

Het jaar 2006 nadert weer zijn einde. Om een duidelijk inzicht te krijgen in het ledenbestand
voor 2007 en voor het tijdig afmelding van de licenties bij de KNAU en NTFU, zouden we
graag voor 25 november vernemen:

a. Welke leden hun lidmaatschap willen beéindigen op 31 december 2006. Afmelden na
25 november betekent een automatische verlenging van het lidmaatschap met 1 jaar.

b. Welke leden hun KNAU-wedstrijdlicentie omgezet willen hebben in een
recreantenlicentie, anders wordt de licentie automatisch met 1 jaar verlengd.

c. Leden, die om een of andere reden niet actief meer kunnen deelnemen aan trainingen en
toch lid willen blijven kunnen dit voor € 16,00 per jaar. Laat dit ook tijdig weten.

Bovenstaande mutaties melden voor 25 november bij de ledenadministratie,
omdat deze gegevens uiterlijk 28 november 2006 in het bezit van de KNAU /
NTFU moeten zijn.

Ledenadministratie:
t.a.v. Jan van Kampen, Zonnedauw 1, 5491 KV Sint-Oedenrode
e-Mail: jwjvankampen@hotmail.com

Nieuwe Leden

Sportief Wandelen: Loopgroep:

Gerdie Jacobs Maarten v.d. Heijden
Carin Daniels- v.d. Sande Mieke van Erp

Petra Krusemann Dave

Hermine van Grinsven Arthur Frieser

Dian Kluitmans Roland van Galen
Ria v.d. Meijden Tjelka Blok

Rieky Wijnen

Toos Peeters-Renders



Wij zijn open op vrijdag van 17.00 tot 20.00 uur en
Zaterdag van 10.00 tot 16.00 uur.

Speciaal voor lopers zijn wij ook na telefonische
afspraak geopend. Tel. 0499-575270 ’

@ ING Joost van Haaren . '
PNAD RpT Michiel de Ruyterlaan 48a

QOirschot Tel. 0499-570198

DRANKENHANOEL @

I.DE LEIJER §

o

eyl Borchmulenduk 12a
PP Tel 0a13-472039

430188

ipde,
293 CL‘ > el gmsprﬁ;sgaw

GABANTIEBERRIIF

Industrieweg 27a - 5492 NG Sint-Oedenrode
Tel. 0413-490161 - Fax 0413-490162 - Maobiel 06-51201 161

www.autoschadejanvanderzanden.n|



VERJAARDAGEN

november-december 2006

Bep Haverkamp
Jolanda van Doomn
Richard de Louw
Leo Leenders
Martin Arls
Marianne Beekmans
Adrie Huijgens
Jeanne van Zutphen
Koos Post

Nico de Bruin

Pieter de Koning
Christ Hendriks
Hans van Roosmalen
Hans Naterop
Leontine de Haas
Moniek Berkelmans
John Paulissen

Leo van Kampen
Hans van Rossum
Lisette van Erp
Theo van Gastel
Karel Verberk

Frans van de QOever
Witma van de Wijdeven

01
02
02
06
07
08
10
10
11
12
13
14
14
15
16
17
17
18
18
19
25
26
27
27

nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
noyv
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov
nov

Joke de Bruin

Irene Oomen

Astrid Dillen

Marleen van Alebeek
Jan van Eck

Marian Latijnhouwers
Jos van Schijndel

Nel Bruins - de Wit
Eric van den Oetelaar
Wim Kusters

Jan van der Schoot
Ans Blommers-Michiels
Christel Habraken
Henk van Uden
Dorien Hoozemans
Jan de Werdt

Marcel van Mensvoort
Mieke van Erp

Marina Kivits
Marianne Latijnhouwers
l.eon Verrijt

Pierre Lardenois
Annie van Bokhoven
Annemiek vd Meulengraaf
Cor Verschuyten
Heleen Raaijmakers
Simon Lavrijssen
Marie-Jose Kanters
Henk Strik

Harjet Hooymayers
Corvan Erp

Ad van Gerwen

Joke Heijms
Jacqueline Pennings

Alle jarigen van harte gefeliciteerd
namensbestuur en leden

01
01
02
03
04
04
04
05
05
o7
07
08
08
09
10
10
11
12
13
13
13
17
18
18
18
20
21
23
23
24
27
28
28
31

dec
dec
dec
dee
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec
dec



de verfwinkel voor bedrijven en particulieren met profesionele producten
voor een zeer aantrekkelijke prijs.

(=¥

erf-Online

‘www.verf-onlinebestellen.nl

als u in onze winkel op "nieuw account aanmaken” klikt, kunt u uw gegevens invullen.

Eenmaal als klant ingeschreven krijgt u een klantenkorting van maar liefst 5%
Bestellingen voor Best, Son en Breugel, Schijnde! en Sint-Qedenrcde worden gratis thuisbezorgd.

Ons adres: Verf-Online, Postbus 59, 5490 AB te Sint-Oedenrode

-Sanitair-

-Verwarming-
-Loodgieterswerk-

Kanaalstraat 25 -Pakbedekking-
5691 NA Son & Breugel -Zinkwerk-
Tel. 0499 - 472050 |

www.gebroedersvanengeland.nl




ALGEMENE LEDENVERGADERING
s.v. FORTUNA’67

woensdag 13 december 2006
“Nieuwe Accommodatie”- Zwembadweg
AANVANG: 19.30 UUR

Hierbij nodigen wij onze leden uit voor de Algemene Ledenvergadering.
AGENDA:
1. Opening

2. Jaarverslagen
o Vaststellen verslag jaarvergadering 14 december 2005
(verslag staat in dit clubblad)
* Verenigingsverslag door de secretaris

3. Toelichting kasverslag 2005/ 2006
« \Verslag penningmeester
s Verslag kascommissie
* Benoeming lid en plaatsvervangend lid kascommissie

4.  Toelichting begroting 2006 / 2007
e Toelichting penningmeester
 Vaststelling contributies 200?r

5. Bestuursverkiezing
e Volgens rooster aftredend:
o Rinus Pennings Trainerscoordinator (niet herkiesbaar)
o Janvan Kampen  Secretaris (herkiesbaar)
o Vacature Jeugd

» Goedkeuring tussentijdse benoeming Hans v. Rossum (Sportief Wandelen)

» Eventuele kandidaten kunnen zich bij het bestuur melden voor 1 december, op
voordracht van tenminste 3 leden.

6. Huldiging jubilarissen / afscheid verenigingsfunctionaris
7.  Overige mededelingen bestuur

8. Voorstellen van leden
Voorstelien kunnen voor 1 december schriftelijk worden ingediend bij de secretaris.

9. Rondvraag

10. Sluiten

Wij hopen U allen te mogen begroeten op de ledenvergadering.
Bestuur S.V.Fortuna’67, secretaris Jan van Kampen

Sluitingsdatum voor het volgende clubblad is:

maandag 18 december 2005




Verslag Algemene Ledenvergadering SV Fortuna 67

Woensdag 14 december 2005; aanvang 19.30 uur “Nieuwe Accommodatie”.
Aanwezig: 45 leden incl. 6 bestuursieden (zie presentielijst).

1. Opening

Tiny Aarts opent de vergadering en heet allen welkom, vooral de jubilarissen Agnes Nolle,
Tineke en Fons van Boxmeer.

Tiny meldt dat hij de vergadering zal voorzitten daar Cor afwezig is in verband met de
gezondheid van Tonny. Vervolgens leest hij het bericht van Cor en Tonny voor, dat kort voor
de vergadering toegestuurd is.

Er wordt even stilgestaan bij de rol, die Tonny voor de vereniging heeft.

Een bericht van verhindering is tevens binnen gekomen van:

Michaél en Dianne Moonen, Karin en Peter Slits, Toon v.d. Rijt, Toine van Erp,

Maurice Rooyakkers, Riekie Hagen, Karel Verberk, Pierre Lardenois, Francien Dekkers,
Christien Vorstenbosch, Leon Verrijt, Nico en Joke de Bruin, Esther Sweelsen, Maartje
Gevers, Jan en Lien Vogels, Rinus Pennings.

Ingekomen post m.b.t. de jaarvergadering:

- 6 jaarverslagen; van de 5 Fortuna-afdelingen en de WedstrijdOrganisatieCommissie.
Deze verslagen zijn samengevat en verwerkt in het jaarverslag; zie agendapunt 2

- Notitie van Peter Hellings vanuit zijn functie als wedstrijdsecretaris-uitwedstrijden; wordt
behandeld onder agendapunt 8

- e-Mail van Jos van Uden; wordt behandeld onder agendapunt 8

- e-Mail van kascontrolecommissie; wordt besproken onder agendapunt 3.

2. Jaarverslagen
Het verslag van de jaarvergadering van 15 december 2004 wordt zonder opmerkingen of
aanvullingen goedgekeurd. De secretaris wordt bedankt voor de verslaglegging.

Hierna leest de secretaris het verenigingsversiag 2004/2005 voor.
Er zijn geen vragen enfof opmerkingen op het verslag.

3. Toelichting kasverslag 2004/2005

De penningmeester geeft een toelichting op het uitgereikte financiéle verslag 2004/2005. De
specifieke vragen m.b.t. “subsidies” en “onkosten-loopgroep” worden beantwoord.

Het resultaat over het boekjaar 2004/2005 viel ruim € 9.000,= gunstiger uit dan vooraf
begroot. De hogere inkomsten (dan begroot) betroffen met name de posten subsidies,
sponsoring en contributie Sportief Wandelen (i.v.m. contributieheffing over 1% jaar).

De kascontrole is uitgevoerd door de kascontrolecommissie bestaande uit Toine van Erp en
Maurice Rooijakkers. Daar beide heren afwezig zijn is de goedkeuring schriftelijk ontvangen.
Door deze goedkeuring wordt de penningmeester voor het boekjaar 2004/2005
gedechargeerd.

De kascommissie is vorig jaar - overeenkomstig de statuten - herbenoemd voor een periode
van 2 jaar. Toine en Maurice blijven beide beschikbaar.

4. Toelichting begroting 2005/2006
De penningmeester geeft een toelichting op de begroting voor het komende jaar en geeft

antwoorden op de vragen.
Vraag: Waarom ontbreekt de jeugdsubsidie in de begroting?
incidentele opbrengsten worden niet in de begroting opgenomen



Vraag: Hoe zit het me de opbrengsten uit de kantine?
Het beheer van de kantine is voor Concordia. Hiermee is in de verdeling van de
exploitatielasten rekening gehouden.

Vraag: Is het bedrag van de hoofdsponsor niet laag?

Het bedrag komt overeen met toegezegde bedrag in het 5-jarig contract. Het
sponseorcontract loopt tot 1-1-2006. Op dit moment is er met de hoofdsponsor overleg over
verlenging van de overeenkomst.

Vraag: Waarom loopt het boekjaar van juli t/m juni en niet gelijk met het kalenderjaar?

Dit is in het verleden ontstaan. Het boekjaar is ook vastgelegd in de statuten. In verband met
de hoge kosten van statutenwijziging wordt af gezien van een aanpassing. Overwegen wordt
wel om (het niet financiéle} verslagjaar gelijk te laten lopen met het kalenderjaar.

Vaststelien contributie 2006.

In de jaarvergadering 2004 is besloten om zowel in 2005 als in 2006 de contributie voor de
loopgroepen met € 8,00 te verhogen (naast de reguliere inflatiecorrectie). Daar we financieel
een gunstig jaar hebben gehad, stelt het bestuur voor de verhoging van € 8,00 voor 2006 uit
te smeren over 2 jaar. De verhoging voor 2006 is dus € 4,00. (Voor de jeugdleden geldt de
helft van de genoemde bedragen). Als inflatiecorrectie wordt 1,8% gehanteerd.

Daarnaast worden de door de bonden vastgestelde contributies aan de leden doorbelast.

De nieuwe contributiebedragen komen in het clubblad te staan.

5. Bestuursverkiezing

Volgens rooster zijn aftredend Art Vissers (penningmeester), Tonny v.d. Rijt (trimmers),
Tiny Aarts (jury- en wedstrijdzaken). Alle drie zijn ze herkieshaar

Vanuit de leden zijn geen kandidaten voorgedragen.

Overeenkomstig de statuten wordt er schriftelijk gestemd. Bij algemene stemmen worden
alle kandidaten gekozen.
Tiny bedankt namens alle kandidaten de vergadering voor het gestelde vertrouwen.

6. Huldiging jubilarissen.

Dit jaar zijn er 3 leden die 25 jaar lid zijn van de vereniging. Het zijn Agnes Nolle, Tineke en
Fons van Boxmeer. in een persoonlijk toespraakje geeft Tiny een beeld van de jubilarissen
en bedankt hen veor hun trouwe lidmaatschap en hun bijdrage voor de vereniging.

Als blijk van dank wordt aan de jubifarissen een drankje en een bioemetje uitgereikt.

7. Overige mededelingen van het bestuur.

Opening
De opening van de nieuwe accommoedatie vindt plaats op 11 februari. De leden worden
hierover nog nader geinformeerd.

Nieuwjaarsreceptie
De nieuwjaarsreceptie is op maandag 2 januari om 20.30 uur in de nieuwe accommodatie.

Clubblad.

Met betrekking tot het clubblad spelen er 2 aspecten; namelijk de redactie en de kosten.

De redactie van het clubblad is gedurende vele jaren verzorgd door Tonny van Erp. Sinds
haar ziekte heeft Jan van Kampen dit tijdelijk overgenomen. Gedurende dit half jaar zijn er
afspraken gemaakt met Sportief Wandelen, Mountainbike, Jeugdloopgroep. Voor de
loopgroepen wordt nog dringend naar een redactielid gezocht. Leden uit ander groepen, die
interesse hebben kunnen zich ook melden.



De kosten van het clubblad zijn flink gestegen. Dit houdt nauw verband met de groei van het

aantal leden. Om in de toekomst de kosten in de hand te houden wil het bestuur kijken naar

mogelijke alternatieven voor het clubblad. Graag wil men weten wat de mening van de leden

is met betrekking tot de hierna genoemde aiternatieven.

Kosten verlaging door:

- meer advertenties ; het clubblad is geen reclame blaadje!

- tarieven voor adverienties verhogen ; wat is de haalbaarheid en wie trekt deze actie?

- lagere drukkosten; op basis van offertes hebben we een drukker gekozen na het stoppen
van de WSD. Indien iemand een beter voorstel heeft is dit altijd welkom.

- minder frequente uitgave ; 4x in plaats van de huidige 6x

- informatieverstrekking via e-Mail / Web-site voor diegene die dit wensen (i.p.v. clubblad)

- een mogelijke mix van de laatste twee alternatieven

Na een korte ideeén uitwisseling wordt afgesproken dat via het clubblad een inventarisatie
wordt gehouden,

8. Voorstellen van leden.

In zijn e-Mail vraagt Jos van Uden aandacht voor 2 onderwerpen:

- de Website.

Op dit moment wordt de laatste hand gelegd aan een nieuwe site. Op korte termijn wordt
met de toekomstige beheerders een afspraak gepland.

- wedstriidbezoek in groepsverband.

De wedstrijdsecretaris uitwedstrijden (Peter Hellings) zal zorgen voor intekenlijsten in de
kleediokalen. Hierop kan iedereen aangeven naar welke wedstrijden men gaat, zodat men
onderling afspraken kan maken.

Peter Hellings heeft een notitie verspreid met zijn meningen en suggesties m.b.t. de
deelname aan wedstrij{den. Peter geeft een korte foelichting.

De belangrijkste items zijn:

- aanwezig zijn bij de prijsuitreiking

- aanvragen wedstrijdlicentie

- baanwedstrijden

- wedstrijden in voorbereiding op..... (opnemen in trainingsschemay)

Naar aanleiding van deze notitie en de reacties vanuit de leden zijn de volgende afspraken

gemaakt.

- In het VoorzittersOverleg Regio de Kempen (VORK) zal aandacht worden gevraagd voor
de procedure rondom de prijsuitreiking. Gerefereerd wordt er aan de werkwijze die wij
toepassen (briefjes aan de prijswinnaars direct na het finishen en een prijsuitreiking
z.s.m. na einde betreffende afstand)

- In het trainersoverleg zal de aandacht voor baanwedstrijden en de voorbereiding op
wedstrijden besproken worden.

9. Rondvraag

Henry Wijffelaars vond de laatste trimcompetitie-wedstrijd slordig georganiseerd.

Antw: De wat mindere organisatie lag aan het laat ter beschikking hebben van de materialen.
Het materialenhok was door Concordia voorzien van andere sloten. Daarnaast speelde het

weer ook een negatieve rol.

Rikie Huyberis vraagt of - in de wintermaanden - de trainingen op woensdag niet een ¥ uur
eerder kunnen beginnen. In de zaal was hiervoor weinig bijval. De vraag zal in het

trainersoverieg meegenomen worden.

Henk Heijmans vraagt of de kantine na de training open is.



Antw: Dit is niet aan Fortuna; Concordia beheert de kantine. Uit de zaal wordt voorgesteld
om 1x per maand bij een te komen. Het is aan de leden om dit te regelen.

Tineke van Boxmeer vraagt naar het sleutelplan op woensdagavond. Ze krijgt veel bijval
vanuit de zaal.

Antw: Het bestuur onderkent dat dit een probleem is. Er zal zo snel mogelijk naar een
oplossing worden gezocht.

Rob van Nunen vraagt aan de leden om te zorgen voor goede verlichting tijdens het lopen,
zodat men goed zichtbaar is.

Johan Stehman vraagt aandacht voor het parkeren langs de Zwembadweg. Dit kan leiden tot
gevaarlijke situaties. Door de leden wordt gevraagd om de zelfdiscipline op te brengen om te
parkeren op het grote parkeerterrein.

George Zoontjes vraagt naar de status van het hek en de fietsenstalling.
Antw:Het hek is toegezegd door de Gemeente. De fietsenstalling wordt geplaatst door van
Gerwen.

Peter Hellings vraagt of de verzekering ook de trainingen van de jeugd dekt (daar zjj trainen
op andere tijden).
Antw; Alle trainingen (ook die van de Jeugd en Sportief Wandelen) zijn verzekerd.

10. Sluiting

De voorzitter sluit de vergadering om 21.30 en dankt alle aanwezigen voor hun inbreng in de
vergadering. Een bijzonder woord van dank is er voor Rob van Nunen, die voor de perfecte
geluidsinstallatie heeft verzorgd.

Onze dochter is geboren op 24 oktober 2006,
z1} weegt 3540 gram en is 51 cm lang.

Veerle

Guido & Linda Dahler-Zoontjens
Ollandseweg 61, 5491 GP Sint-Oedenrode
(0413) 47 98 54

Wil je eerst even bellen,
voor e vingertjes en teentjes komt tellen?
We rusten russen 12.00 en 15.00 vur en na 21.30 vur.
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Training halve marathon Eindhoven

Het zit er op, de halve marathon van Eindhoven, moe, blij, voldaan en ontzettend
enthousiast.

Enthousiast omdat we als een team begonnen zijn en als een denderende trein over de
finish zijn gegaan.

Tijdens de training in het voorjaar is, op advies van de trainers, het plan opgevat om
speciale aandacht te besteden aan de training voor de halve van Eindhoven.

Uit ervaring weten we dat het trainen voor een evenement als de halve marathon een stuk
beter gaat als je dat in gezamenlijkheid doet.

De organisatie was nogal eens rond, dat wil zeggen dat iedereen probeert om zo vaak
mogelijk te komen trainen en ook op zondag. Gelukkig hebben we twee clubgenoten
gevonden in de aanwezigheid van Jos en Henk die ons alle hoeken van S$t. Oedenrode en
verre buitengebieden hebben laten zien. De looproutes werden door Henk uitgezet,
nagefietst en door Jos goedgekeurd.

in het begin was het nog vaak dat bekende met elkaar liepen maar hoe verder de tijd
vorderde hoe meer er gewisseld werd tijdens het lopen. En zoals de ervaren loper zal weten
werden de gesprekken steeds informeler en vertrouwder. Ock voor mij waren de trainingen
in dat opzicht steeds een opknapper, mensen informeerden belangstellend naar mijn
thuissituatie. Even kort en dan weer verder, niet zwaar maar opbeurend. Het deed me weer
denken aan de trainingen voor New York en Berlijn, samen werken, samen sterk, met ups en
downs en toch weer een bochtje erbij.

Het trainen wordt steeds leuker en de groep steeds hechter, en dan is er opeens de halve
van Son. Voor de een een uitdaging, voor de ander misschien nog te vroeg. De stemming
voor de start is verschillend, de een ligt onderuit gezakt in de bank, van het startbureau en
de ander staat naast de bank te springen. Dan naar de start, tenminste waar wij denken dat
die zal zijn. Na wat geschuif op het bruggetje voor de juiste startstreep gaan we van start.



Het is een mooi parcours tot we in de |aatste ronde nog wat extra meters moesten maken in
de verkeerde richting langs het kanaal. Dat was zwaar.

Na de finish vinden we elkaar later weer in, op of naast het bankstel met een fijn massage
rollertje als trofee.

We trainen verder, de een gesterkt door het idee van “Ik kan het” en de ander met het idee
van “lk moet nog wat trainen”.

De pijnties komen regelmatig op, de een begint te klagen over de bochtjes die er steeds bij
komen en de ander klaagt over het niet kunnen uitslapen op zondag. Dit is een goed teken
volgens Jos, dus nog wat meters erbij en Henk zoekt een nog mooier parcours.
Vuilnishoopje erbij en zwoegen maarl

De onderlinge sfeer wordt steeds beter en als Henry er een keer niet is wordt die zelfs
gemist.

Eindelijk is het zover 8 oktober 2006, de halve van Eindhoven. ledereen bereidt zich op zijn
eigen manier thuis voor. Alle adviezen van de trainers gaan door je heofd; zaterdag 2l je tas
inpakken, denk om je chip, juiste kleding, pasta eten en vroeg naar bed.

Zondagochtend op tijd op, eten, niet teveel niet te weinig, drinkflesjes en hup naar
Eindhoven.

Dan kom je in de drukte op zoek naar de parkeerkelder, omkleden en zoeken naar je
loopmaatjes. Naar de startvakken en genieten van de mensen om je heen.

Eindelijk het startschot, daar gaan we, niet te sne! van start, rustig opbouwen. Genieten van
de sfeer in de verschillende wijken, muziek, publiek een leuke sfeer. Voor je het weet ben je
op het Stratumseind en mag je genieten van de haag van mensen die jou aanmoedigen, je
krijgt vieugels en wil er nog een schepje bovenop doen. Het laatste rondje na het bruggetje
valt wat tegen maar dan toch is daar ineens de finish. Yes, het zit er weer op. De medaille
om en dan naar de vrienden van Fortuna. We feliciteren elkaar en luisteren naar elkaars
ervaringen. Moe maar voldaan naar huis met de afspraak: “Morgen zien we elkaar weer,
uitlopen en napraten’.

Maandag, de hereniging, lekker uitlopen en koffie met gebak na. Een erg leuke bijeenkomst
met dankwoorden van bestuur en trainers. Wij, loopgroep ziin ontzettend dankbaar dat Jos
en Henk met de trainers hun tijd hebben willen steken in het begeleiden van ons.

Op deze manier is het niet moeilijk om een volgende uitdaging aan te gaan.

De volgende zondag ben ik weer present want ik kan de groep nog niet loslaten, en met mij
ook zjj die op zondag wilde uitslapen!!

Ook degene die nog niet kan lopen fiets toch een rondje mee, dat zijn pas bikkels.
Coaches en trainers bedankt.

Lopers, applaus voor jezelf.

Willem

Vrijwilligers Marathon Eindhoven bedankt

Jaarlijks zijn er honderden vrijwilligers betrokken bij de organisatie van de Marathon van
Eindhoven. Ook onze vereniging levert jaarlijks een aantal vrijwilligers. Deze mensen, die
onmisbaar zijn voor het slagen van het evenement, wil ik langs deze weg bedanken voor hun
inzet.

Mocht e volgend jaar ook interesse hebben om als vrijwiliiger een steentje bij te dragen aan
het slagen van de Marathon van Eindhoven, geef dit dan even door aan één van onze
bestuursleden.



UITSLAG OPEN ROOISE TRIMCOMPETITIE 2006-2007

MANNEN 4,8 KM

1 STAN BEEKMANS
2 WOUTER VERWAARD
3 CORvan ERP
4 FRANK v.d HEWDEN
& LUCIEN EVERS
6 RALPH TILBURGS
7 FONS van BOXMEER
8 MARCG v.d. VEN
9 JORIS HOOSEMANS

10 G.MUTSAARS

11 ERIK de BIE

12 THEQ van ERP

13 MARTIEN KERK

14 COEN DEKKERS

15 RENE VERVOORT

VROUWEN 4,8 KM

1 NiKOLE BOLS
2 RENSKE VERBOORT
3 IMRE SUMTER
4 FRANCIS MUTSAARS
5 MAARTJE GEVERS
6 JEANNE COPPELMANS
7 SUZANNE NEERHOF
8 CRISTIEN VORSTENBOSCH
9 CLAIRE JONES

10 JOLANDA v.d. ELSEN

11 INEKE SANDERS

MANNEN SENIOREN 8 KM
1 THIJS DEKKERS
2 JORRIT DEKKERS
3 DAAN GEBOERS

MANNNEN MASTERS 35 8KM

1 DENNIS POSTMA
2 P.MIUSBERG
3 MARC van GILS
4 FRANK SCHEUTJENS
5 PETER SCHEUTJENS
6 JAN van DOORN
7 MAARTEN v.d. HEIJDEN
8 F. AARTSEN
9 ART VISSERS
10 Harold DINIC-ABALUNA
11 MARCO DREUNING
12 ERIK HELLINGS
13 FRANK v.d. BRAND
14 TONNIE van BOEKEL
24 LEO van KAMPEN
15 MARTIUN v. IERSEL
16 R. de WERT
17 BART v.d. BRAAK
18 MARTIEN TEMMINK
19 PETER van ROOLJ
20 TON KANTERS
21 GERARD VLAMINCKX
22 SEBASTIAAN de JONG
23 AFRIESER
24 MARCEL v. MENSFOORT
25 ROLAND van GALEN
28 ERIK v.d. OETELAAR
27 SJEF ASVELDT

24-Sep

20.20

2114
21.50
23.23

2452

26.40
26.28

27.16
24-Sep

21.56

26.19
26.48

27.29

27.51
32.49

24-Sep
30.14
32.34
33.58

24-Sep

29.10
3018
33.31
32.20
31.32

32.46
33.07

36.23
35.31
35.38
35.53
37.26
39.56
39.39

40.47
42 .07

22-Oct
19.08
20.06
20,10
20.58

2358

2512
2544
26.00

26.50

22-0Oct
21.1

25.03
26.13

27.24
27.49
27.45

2938

22-Oct
2912
34.48

22-Oct
29.02

20.51
30.22
30.45

31.40
32.22
32.40
33.37
33.58
34.05
34.56
35.08

36.36
37
37.43
39.51
40.02
40.04

40.48
40.52
4147
4451

MANNEN MASTERS 45 BKM

1 BERT van DIJK
2 H.van LIESHOUT
3 JOS SANDERS
4 JOS MOESMAN
5 AD van der HEIJDEN
6 A.PENNINGS
7 JAN COMPEN
8 JAAP BOUWMANS
9 HANS HOLBLUK
10 AD v.d. HEIJDEN (ROOCH)
11 HENRY WIJJFFELAARS
12 FONS ESSINK
13 JOS van UDEN
14 PIERRE LARDENOCIS
15 THEQ van EERDEN
16 AD NOCUWENS
17 MARI LEENDERTS
18 ROB VAN NUNEN
19 HENK HEIJMANS
20 HENK PENNINGS
21 JAN KUSTERS
22 JAN de WIT
23 GE de LOUW
24 HAN BOUWMANS
25 WIM KUSTERS
26 HENK STRIK

MANNEN MASTERS 55 8KM

1 MAR! van HOUTUM

2 PETER RUB

3 7. STEENBAKKERS

4 NICO JONKER

5 SIMON LAVRIJSSEN

6 HENK van UDEN

7 WILLEM STAKENBURG
8 LEO LEENDERS

9 PETER HELLINGS

VROUWEN SENIOREN BKM

1 DORIEN HOOSEMANS
2 TJELKA BLOK
3 IMRE SUMTER

VROUWEN MASTERS 35 8KM

1 MARJON HOPPENBROUWERS
2 ALMA ENGELHART

3 INGRID JANSEN

4 RIA FOOLEN

5 INEKE v.d. OETELAAR

VROUWEN MASTERS 45  8KM

1 ANNE RINDT

2 TINEKE MGUS

3 RIKIE HUIJBERTS

4 MARIA van KAMPEN

5 MARIANNE LATIUNHOUWERS
8 TREES MINNEBOO

6 TINEKE van BOXMEER

7 18A van HEIJNINGEN

9 LIEN VOGELS

24-Sep
33.08
33.53

3515
34.23
36.51
35.29
36.34

3719

38.10
37.30
37.47
39.09

38.30
39.24
35.00
39.14

42.46
42.33
45.54

24-Sep
3542

36.29

40.16
40.19
40.36
40.41
43.48

24-Sep
42.07

4412
24-Sep
38.08
40.55
40.51
41.30
24-Sep
38.23
4250

43.28

53.31
53.31

22-Oct
33.29
3313
33.53
34.06
3435
34.59
35.05
3524
35.62
36.12
36.24
36.25
36.41
36.44
37.35
37.56
38.17

38.42
38.57
40.02
41 .44
41.49

48.26

22-Oct
34.25
36.18

36.45
39.48

22-Oct
41.45
41.45

22-0ct

39.53
4313
4152
4428

22-0ct
3537
37.50
40.54
40.59
41.62

45.50
46.00



Wedstrijduitslagen

bruto  netto Alg. Cat.

Cat Naam Afstand tijd tid Plts Plts pr cr
3 september;Son en Breugel Son en Breugel Run
M-Trim Jorrit Dekkers 10.000 m 40.50 3
M-Trim Hans Holdijk 10.000 m 46.42 13
M-Trim Pierre Lardenois 10.000 m 48.25 21
M-Trim Piet van Engeland 10000 m 58.08 33
V-Trim Marianne latinhouwers 10.000 m 54.02 5
M-Trim  Thijs Dekkers 21.097 m 1.21.34 3
M-Trim Art Vissers 21.097m 1.31.51 7
M-Trim Mari van Houtum 21097 m 1.37.42 12
M-Trim  Ad C M van der Heijden 21.097 m 1.38.19 14
M-Trim Frank van den Brand 21.097 m 1.40.12 18
M-Trim Daan Geboers 21097 m 1.44.08 25
M-Trim Joris van Kuijk 21.097 m 1.45.34 29
M-Trim  Theo van der Eerden 21.097 m 1.50.36 33
M-Trim Jan Kusters 21.097 m 1.52.42 37
M-Trim  Willem Stakenburg 21097 m 1.54.51 39
M-Trim Peler van Rooij 21097 m 2.03.14 46
M-Trim Ge de Louw 21097 m 2.06.08 47
M-Trim Peter Hellings 21.097 m 2.13.14 49
V-Trim Tineke Mous 21.097m 1.43.30 1
V-Trim Marjon Hoppenbrouwers 21097 m 1.47.58 2
V-Trim Rikie Huyberis 21.097 m 1.52.45 4 J
V-Trim Ingrid Jansen 21.097 m 1.59.18 6
V-Trim Annemieke Scheepens 21097 m 1.59.44 8 J
V-Trim Trees Minneboo 21097 m 2.02.25 9
V-Trim Ria Foolen 21.097 m 2.02.36 10
V-Trim Karin Slits 21.097m 2.03.10 11
V-Trim Jeanne Coppelmans 21097 m 2.06.20 12
V-Trim Isa van Heijningen 21097 m 2.07.46 13
3 september; Tilburg Tilburg Ten Miles
V-Trim Irene Oomen 10.000 m 1.00.32 57.27 9g
V-Trim Suzanne Neerhof 10000 m 1.00.53 1.00.12 169
M-45 Pim van der Wijsi 16.090 m 1.02.10 7
9 september; Bladel Rabostratenioop
M Thijs Dekkers 10.000 m 35.37 12
M-40 Peter van Rooij 10.000 m 46.23 15
M-60 Piet van Engeland 10.000 m 53.06 5
M-Trim Ge de Louw 10.000 m 52.06 47
\") Tineke Mous 10.000 m 45 56 4
10 seplember; Arnhem Bridge to Bridgeloop
V-Trim Tineke van Boxmeer 16.690 m 1.33.41 1.32.57 74
10 september; Deurne Helicon 10 km Centrumlioop
V-Trim Irene Oomen 10000 m 53.43 7 4
13 september; Oss Maasland Run Classic
M-50 Jos van Uden 05.000 m 21.14 27 4
M-50 Ge de Louw 05.000 m 25.46 55 12
M-50 Peter Helfings 05.000 m 25.58 56 13 J
V-45 Ineke Sanders 05.000 m 29.38 60 4
16 september; Uden Keienloop
M-50 Jos van Uden 10.000 m 45.06 72 3
V-Trim Tineke van Boxmeer 21.097 m 2.08.45 162 4
17 september; Amsterdam Dam tot Dam loop
M-Trim Henk Pennings 16.090m 1.18.52 1883
V-45 Antcinetle van de Laar 16.080 m 1.16.00 16
17 september; Hilvarenbeek Beekse Marathon
M-Trim Thijs Dekkers 30.000m 1.55.35 6
17 september; Eindhoven Airborneloop

— M JorritDBekkers - 45000 - -1.0T48——— - 3
M-45 Henry Wijffelaars 15.000 m 1.09.08 7
M-55 Peter Hellings 15.000 m 1.21.49 8
M-Trim Daan Geboers 15.00G m 1.03.06 11 J
M-Trim Pierre Lardenois 15.000 m 1.10.37 38
M-Trim Theo van der Eerden 15.000 m 1.11.16 41
M-Trim Joris van Kuijk 15.000 m 1.11.56 50



Wedstrijduitslagen

bruto  netto Alg. Cat.

Cat Naam Afstand tijd tijd Pits Pits pr cr
M-Trim Rob van Nunen 15.000 m 1.12.25 ’ 53
M-Trim Jan Kusters 15.000 m 1.13.48 67
M-Trim  Henk Heijjmans 15.000 m 1.15.12 7t
M-Trim  Willem Stakenburg 15.000 m 1.19.32 a8
M-Trim Ge de Louw 15.000 m 1.19.41 99

\" Dorien Hoozemans 15.000 m 1.19.10 5 J
V-Trim Marjon Hoppenbrouwers 15.000 m 1.10.42 3
V-Trim Rikie Huyberts 15.000 m 1.18.04 14
V-Trim Ingrid Jansen 15.000m 1.19.13 16
V-Trim Trees Minneboo 15.000 m 1.20.28 19 J
V-Trim Isa van Heijningen 15.000 m 1.30.11 33

1 oktober; Stiphout Centrumicop

M Frank Scheutjens 15.000 m 58.31 4
M50 Jos van Uden 15.000 m 1.06.53 4
Me0 Peter Hellings 15.000 m 1.24.13 2
M-Trim Rob van Nunen 15.000 m 1.09.53 29 J
M-Trim Pierre Lardenois 15.000 m 1.10.20 31

M-Trim Theo van der Eerden 15,000 m 1.10.33 32

M-Trim Ge de Louw 15.000 m 1.23.36 68

8 oktober; Eindhoven Marathon Eindhoven

M-Trim  Antoon Asveld 03.000 m 27.35

V-Trim Irene Oomen 06.000 m 32.30

V-Trim ineke Sanders 06.000 m 39.21

M Thijs Pekkers 42,197 m 2.49.44 2.49.39 58 28
M35 Maarten van der Heijden 21.087 m 1.28.29 12823 181 oAl
M35 Frank van den Brand 21.087m 1.36.57 1.3558 558 20 J
M40 Art Vissers 21.097m 1.28.49 1.28.46 194 19
M40 Peter van Rooi} 21.097 m 1.58.44 1.58.38 3148 78
M45 Pim van der Wijst 21.097 m 1.21.49  1.21.47 57 3
M50 Ad C M van der Heijden 21097 m 1.34.07 1.34.04 403 14
M50 Pierre Lardenois 21.097 m 1.38.24 1.38.19 671 18
M50 Henry Wijffelaars 21.097 m 1.44.45 1.40.12 1279 36
M50 Henk Heijmans 21.097 m 1.49.40 1.49.37 1879 40
M50 Ge de Louw 21.097 m 1.55.50 1.55.46 2742 49
M-Trim Wim Habraken 21097 m 1.29.02 1.28.49 202 115
M-Trim Daan Geboers 21.097 m 1.35.04 1.34.06 438 286 J
M-Trim Theo van der Eerden 21.097 m 1.39.69 1.39.45 790 573
M-Trim  Tonny van Boekel 21.087 m 14250 1.41.03 1067 804 J
M-Trim Hans Holdijk 21.097 m 1.43.21 1.40.47 1116 848
M-Trim  Joris van Kuijk 21.097 m 1.44.43 1.42.51 1273 983
M-Trim  Ad van der Heijden 21.097 m 1.46.58 1.4224 15628 1193 J
M-Trim Rob van Nunen 21.097m 1.48.28 1.43.54 1733 1352
M-Trim Dick Swinkels 21.097 m 1.52.01 1.47.09 2221 1747
M-Trim Jan Kusters 21.097 m 1.58.15 1.53.41 3079 2435
M-Trim  Willem Stakenburg 21.097 m 20017 15622 3401 2659
M-Trim  Arthur Frieser 21.097 m 2.00.57 1.56.47 3495 2727

v Dorien Hoozemans 21.097 m 1.54.16  1.53.05 2538 13 J
V-45 Tineke Mous 21.097 m 1.42.52 1.42.49 1071 5
V-45 Rikie Huyberts 21.097 m 15010  1.49.02 1945 13 J
V-45 Astrid Dillen 21.097 m 1.53.49 1.51.10 2464 18
V50 Marianne Latijnhouwers 21.097 m 15519  1.54.20 2673 5
V-Trim Marjon Hoppenbrouwers 21.087 m 14523 14414 1349 39 U
V-Trim Ingrid Jansen 21.087 m 1.53.89 1.52.48 2497 171 4
V-Trim Karin Slits 21.097 m 1.58.16 i.55.38 3084 255
VTrim Ria Foolen 21.097 m 1.58.16  1.55.39 3083 254 J
V-Trim Annemieke Scheepens 21.097 m 15913  158.01 3240 290 4
V-Trim Trees Minneboo 21.097 m 2.00.29 1.57.51 3432 336
V-Trim Jeanne Coppelmans 21.097 m 2.03.01 20024 3780 430
V-Trim Tietka Blok 21.097 m 2.04.52 1.59.53 4026 488

V-Trim Isa van Heijningen 21.097 m 2.16.22 21343 5108 859
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SPORTIEFWANDELEN OKTOBER 2006

De laatste maanden zijn we weer erg sportief bezig geweest; Ook hebben zich enkele
belangrijke zaken voor gedaan. Er hebben zich weer diverse nieuwe leden aangemeld die
zijn opgenomen in de beginners of gevorderden groep. Zowel op dinsdag als ook op
donderdagavond is er nog plaats.

In September zijn Nico de Bruin en Hans van Rossum geslaagd voor de cursus Nordic
Walking. Het voornemen is om in het voorjaar 2007 een opstart te maken. Later volgt
hierover meer informatie.

Ali Sanders heeft een goede prestatie geleverd door haar mondelijk examen van sportief
wandel trainer van de K.N.A.U. met 'n 8,5 af te sluiten. Proficiat Ali .

Miek ven de Ven van groep de Walkie Talkies heeft te kennen gegeven per 1 Oktober te
stoppen als trainer. De reden was dat zij verkeerde informatie gekregen heeft door
ondergetekende, die later niet bleek te kloppen. { mijn excuses hier voor). En dat we met
bepaalde zaken niet op een lijn zaten. Miek geeft wel aan om lid te blijven en op de dinsdag
te blijven wandelen. En als Ans Lamers de training niet kan verzorgen deze over te nemen.
Bij deze wil ik haar nog bedanken voor de inzet die zij gaf in de begin periode bij gebrek aan
frainers.

Begin Oktober zijn 5 trainers naar de loopsportdag in Nijmegen geweest. Op deze kennis en
ontmoetingsdag zijn weer vele nieuwe frisse ideeén opgedaan.

George Zoontjens

VGZ Loopsportdag 7 oktober 2006 Nijmegen

Op zaterdag 7 oktober bezochten Ali, George, Hans, Nico en Werner de loopsportdag van
de KNAU. Op deze dag kwamen circa 900 loopsporttrainers (hardiopen en sportief
wandelen) bij elkaar in Nijmegen in het Universitair Sportcentrum. Ook was er een delegatie
van de loopafdeling van Fortuna'67.

Na een paar inleidende presentaties, o.a. door Ab Krook, de schaatscoach, werd de
loopsportprijs 2006 (het beeld “de Loper”} uitgereikt aan de gemeente Nijmegen, omdat deze
zeer veel doet voor de loopsport. Bij de argumentatie werden alle loopsport-wapenfeiten van
Nijmegen voor het voetlicht gebracht; verrassend was wel, dat er met geen woord werd
gerept over de Vierdaagse, het toch wel grootste loopsportevenement.

Wij, de deelnemers hadden ons vooraf opgegeven voor workshops en/of presentaties. Het
was niet makkelijk om uit de circa 60 mogelijkheden de interessantste drie te kiezen. Zo was
er touwtiespringen {Rope Skipping), fitness, spinning, Gymstick workout, voetreflexologie,
Nordic Walking, velerlei trainingsvormen, lopen met overgewicht, bewegen met diabetes, om
er maar een paar {e noemen.

Daarnaast was er een markt waar een twintigtal bedrijven en instellingen hun waar of hun
diensten aanboden. Zo kon je kleding of schoeisel kopen, je inschrijven voor de marathon
van New York en alles te weten komen over voetverzorging, inlegzolen en podologie (4
stands).

Voor mij (Werner) was dit het eerste bezoek aan deze loopsportdag, dus had ik geen
vergelijkingsmateriaal. Onze andere vier deelnemers waren toch wel enigszins kritisch over
deze dag en vonden die van vorig jaar interessanter. Zo was een workshop Nordic Walking
slecht voorbereid en wist de leidster niet te antwoorden op vragen over “haar” Leki Nordic
Walking stolkcken.

Ik had zelf de fout gemaakt voor een van mijn drie keuzes de loopsportmarkt te kiezen. Daar
was je in 15-20 minuten uitgekeken, terwijl 70 minuten beschikbaar was. De twee lezingen



die ik heb gevolgd waren wel interessant (lopen met overgewicht en hoe te handelen bij
kalamiteiten) maar ik had verzuimd om ook een actieve workshop te kiezen. Dat ga ik
volgend jaar dus anders aanpakken.

Zoals Ab Krook in zijn inleiding zei: Het was verrassend om voor een sport zo maar 900
trainers bij elkaar te krijgen. Bij de schaatssport is dat volledig ondenkbaar. Ondanks deze
grootte was het een gezellige, nuttige en spotieve happening die ik niet had willen missen.

De Pen

Als lid van de sportief wandelgroep van Dinsdagavond is mij gevraagd een stukje te
schrijven voor het clubblad.

Mijn naam .is Cor Verschuyten en ik ben al 40 jaar getrouwd met Diny . We hebben twee
zonen en zijn sinds drie maanden oma en .opa van ons Eerste kleinkind Jens.

Sinds de oprichting van de loopgroep van Fortuna ongeveer twintig jaar geleden ben ik al lid
van Fortuna. We zijn begonnen met de loopgroep met een man of vijf waarvan.Jan van
Kampen toen onze trainer was. Verder waren er nog bij Simon Lavrijsen, Fons De Wijnboer
en Harrold van de Ven. We gingen toen twee keer in de week trainen. Op Maandagavond
vanaf sportpark De Neul en op Zaterdagmiddag in de Vresselse bossen. De trainingen in de
bossen waren behoorlijk pittige trainingen met veel los zand en heuvels.

De contributie was toen 25 cent per week {contant betalen}

Na ongeveer .een halfjaar_trainen ben ik begonnen met regeimatig wedstrijden te lopen tot
aan de halve marathon toe. o.a. dertien keer de halve van Eindhoven, Egmond .aan Zee vijf
keer, Div keren in Sint-Oedenrode en nog diverse andere wedstrijden. Door een
knieblessure ben ik gestopt met het hardlopen en ben ik meer gaan wandelen en fietsen wat
ik ook wel leuk vind. Ik heb o..a. vier keer de Kennedymars, zeven keer de vierdaagse van
Nijmegen, het Pieterpad en nog diverse andere wandeltochten gelopen.

Ik hoop dat ik jullie voldoende heb verteld en dan wil ik nu de pen doorgeven aan de beste
schrijver en verteller van Fortuna mijn tegenwoordige wandelmaat en zwager Harry
Verschueren.

Vriendelijke groeten Cor Verschuiten.

Wandelevenement.

Op dinsdag 5 september kwamen de sportief wandelaars bij elkaar in het clubgebouw voor
ons eerste wandelevenement.

De organisatie (5 personen) hadden een route uitgezet deze liep langs cafe D'N Toel in
Olland, waar een pauze was ingelast.

Om 19.00 uur ging de eerste groep van start na 5 min vertrok de volgende groep, om half
acht waren alle zeven de groepen onderweg

Omstreeks 20.15.uur kwamen de eerste wandelaars aan later dan de organisatie had

—verwachi-Het-wandeltempo-was dan-ocok niet-hoog-enermoest ok nog eenpuzzet-worden
opgelost, maar de pret was er niet minder om.
Na wat gedronken te hebben bij cafe D'N Toel (wat wel even duurde) werd de wandeling
weer hervat richting het clubgebouw, de laatste groep kwam binnen omstreeks 21.15 uur.



Na het bekend maken van de uitslag, werd er nog gezellig na gepraat onder het genot van
een drankje.

Uitslag was als volgt.
Eerste was groep 3
Tweede was groep ten7
Vierde was groep 5en 6
Zesde was groep 2
Zevende was groep 7.

Groep 3 die de eerste prijs had gewonnen kreeg een kaasplankje met kaas aangeboden
deze werd meteen aangesneden en rond gedeeld. We hebben er een paar foto's van
gemaakt maar deze zijn helaas mislukt.

Groep 7 had de poedelprijs voor iedereen een zaklampje, (kunnen ze de volgende keer bij
lichten)

Organisatie van het wandelevenement.
Nico, Hans, Ali, Ans, Maria.

Rubriek Wist U dat:

Om de inhoud van het clubblad wat te verlevendigen zijn we met ingang van augustus 2006
voor het sporiief wandelen gestart met de rubriek Wist U dat. Het is de bedoeling dat daarin
allerlei leuke en mogelijk ook minder leuke dingen over de diverse groepen sportief
wandelen worden opgenomen. We dagen iedereen uit om wanneer ze iets voor deze rubriek
hebben dit aan mij door te geven via e-mail : Nepal@chello.nl

De redactie houd zich natuurlijk recht voor minder gepaste stukken niet te plaatsen.

Hetaas liep het voor de tweede versie van deze rubriek niet echt storm.

Hieronder toch enkele wetenswaardigheden.

- Dat we bij sportief wandelen nu ook twee gediplomeerde trainers hebben voor
Nordic Walking;

- Nico de Bruin en Hans van Rossum vlot voor hun examen zijn geslaagd.;

- Dat we benieuwd zijn wanneer de eerste groep Nordic Walking bij Fortuna van
start gaat;

- Dat Ali Sanders nu ook voor het schriftelijk deel van haar examen als
wandeltrainer is geslaagd;

- Dat ze maar liefst een 8,5 op haar puntenlijst kon bijschrijven;

- Dat ze nu van onze frainers degene is met de beste cijferlijst;

- Dat we afgelopen maand weer een keer de UKK test hebben gelopen;

- Dat de uitslagen niet meer in het clubblad komen;

- Dat sommigen nog altijd moeite hebben om de grens tussen hardlopen en
wandelen {e bepalen;

- Dat dit zowel op leden als op trainers van toepassing is;

- Dat de trainers van sportief wandelen binnenkort gaan brainstormen over de
mogelijkheid om binnen de club bijv. 1 keer per maand op een zondag zelf een
flinke wandeltocht uit te zeiten;

- Dat ze er hopelijk rekening mee houden dat we onderweg graag een keer
aanleggen;

Dat er voor dat inittatief best wel eens flink wat belangstelling zou kunnen zijn.
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Programma jeugdgroep september - oktober 2006

In de maanden november en december staan de volgende evenementen op het programma.

26 november  3° wedstrijd Rooise Trimcompetitie
13 december  Algemene Ledenvergadering; ouders van onze jeugd zijn ook van harte welkom

Voor de Kempencompetitie moet je kijken op de laatste pagina van het clubblad.

Verjaardagen

De jarigen in november en december zijn:

Marko Steenbergen 20 november
Lonneke Boselie 28 december

Hartelijk gefeliciteerd namens allen:

De PEN

Hardlopen is gaaf. Ik vind het erg leuk het hardlopen.

Ik vind Carla en Patrick heel erg aardig. Ze bedenken leuke trainingen.

Het groepje vind ik ook erg leuk.

Als we naar de atletiekbaan gaan vind ik het hoogspringen het leukst.

ik vind wedstrijden ook heel leuk. Maar de start is te klein, want ik sta op het begin altijd vooraan en dan
duwt iedereen mij naar achteren. En dan sta ik helemaal achteraan. En dat scheelt soms een paar
seconden.

Ik zit ook op tennis, dat vind ik ook leuk. Maar ik vind het hardlopen leuker.

En dat komt ook wel een beetje omdat er bij het hartlopen een leuker groepje is.

Ik geef de pen door aan Marije.

Groetjes van Guus van Uittert

Wedstrijduitslagen

Alg. Cat.
Cat Naam Afstand tijd Plts Plts pr cr
1 oktober; Stiphout Centrumloop
J-Trim Teun Scheutjens JongensPB 00.600 m 2.48 16 11
J-Trim  Maarten Kerk JongensPA 01.500 m 7.35 15 8
J-Trim Stefan Kerk JongensJD 01.500 m 8.19 18 9
8 oktober; Eindhoven City Run
J-Trim Maurice Lardenois JongensJD 03.000 m 13.10 28

J-Trim Lennart Zandbergen JongensJD 03.000 m 15.39

Jeugdloopgroep
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UITSLAG OPEN ROOISE TRIMCOMPETITIE 2006-2007 jeugd

JONGENSPUPILLEN C 900 MTR 24-Sep 22-Oct JONGENS PUPILLEN A S00MTR  24-Sep 22-Oct

1 NIELS RELINEN 4.20 4.09 1 TON RENIERS 3.28
2 MAIKEL ASSHAUER 411 2 STEFAN DANIELS 3.29
3 DYLAN KUWS 4.14 3 WIEBE TEMMINK 3.33 3.34
4 MIKE HOLSKENS 4.21 4 DAAN v.d. KALLEN 3.40 3.39
5 RIK GEEVERS 4.33 5 MARTIIN ADRIAANS 340
8 RENS HOPPENBROUWERS 4.46 6 MARCO v.d. BRAAK 3.50 348
7 DAAN SPANJAARDS 4.56 7 LUUK VERVOORT 3.48
8 STAN v.d. BESSELAAR 4.57 4.57 8 LAURANT LARDENOGIS 3.53
9 SVEN REKNEN 512 517 9 MARC van LIESHOUT 3.52 3.54
10 TIM de BIE 5.36 5.15 10 BAS BEEKMANS 3.55
11 HARM STEENBAKKERS 5.37 11 RUBEN VISSERS 3.56 3.58
12 JOSHUA JONES 6.13 6.12 12 MARKO VERBEEK 4.03
13 MANU SUMTER 6.55 643 13 TEUN SCHEUTJENS 428 414
14 WILLEM VERVOORT 6.55 14 STEFAN KERK 4.38
15 RICK van AARLE 7.05 15 TIM STEENBAKKERS 449
16 MARTHIN van AARLE 7.08 16 BRAM v.d. BESSELAAR 5.54 5.40
MEISJES PUPILLEN C 900 MTR 24-Sep 22-Oct MEISJES PUPILLEN A 900 MTR 24-5ep 22-Oct
1 SEM van GORKUM 4.48 4.37 1 HELEEN ESSINK 3.35
2 LOA NEERHOF 4.40 2 CHANTAL v.d. ZANDEN 3.53 3.59
3 PLEUN RENIERS 4.42 3 MONICA ASSHAUER 3.57
4 BEATHE VOORN 5.01 4 FEMKE van AARLE 3.54 4.14
5 AUKJE LOEFFEN 5.50 5.05 5 NIKKl de BIE 4.04 413
6 ZIGGI SUMTER 5.08 5.14 6 EVELIEN de KOK 4.1
7 EMMA ESSINK 5.10 7 JUDITH v.d. AKKER 419
12 JESSIE van BOEKEL 5.19 _
8 ANNEKE VERWAARD 521 JONGENS JUNIOREN D 1800 MTF 24-Sep 22-Oct
9 NIENKE HABRAKEN 6.17 6.18 1 JOOST van DIUK 7.18 [AY
13 MARREL EIJKELMANS 6.18 2 DAAN RENIERS 7.19
10 EMMA van BOEKEL 7.01 7.04 3 MARKO STEENBERGEN 7.25 7.39
11 LOTTE van AARLE 7.09 4 LENNART ZANDBERGEN 7.47 7.46
5 OLIVIER v.d. NET 746 1019
JONGENS PUPILLEN B 2800 MTR 24-Sep 22-Oct 6 MAARTEN KERK 934 1021
1 TIM ADRIAANS 3.53
2 RUBEN AALDERS 3.56 MEISJES JUNIOREN D 1800 MTR 24-Sep 22-Oct
3 DIRK de BIE 4.30 4.06 1 KIM van GORKUM 7.54
4 GUUS van UITERT 4.09 2 FEMKE TEMMINK 8.19 7.56
5 TiM VOORN 4.48
6 WARD HABRAKEN 5.29 5.44 JONGENS JUNIOREN C 1800 MTF 24-Sep 22-Oct
1 MAURICE LARDENOIS 6.59 6.51
MEISJES PUPILLEN B 200 MTR 24-Sep 22-Oct
1 BO van GORKUM 4.27 4.20 MEISJES JUNIOREN C 1800 MTR 24-Sep 22-Oct
2 MARLE WIIGERGANGS 435 434 1 LAURA den OTTER 11.23
3 IMKE HOPPENBROQUWERS 4.40
4 ANNE SPANJAARDS 4.58 JONGENS JUNIOREN B 1800 MTF 24-Sep 22-Oct
5 LIEKE van BOEKEL 5.18 T MARCC van SCHIJNDEL 711 7.03
6 NINA VERVOORT 5.06 2 RICHARD de LOUW 7.15 7.43

volgende wedstrijd zondag 26 november 2006

=~A T A Jeugdloopgroep



MTB-kalender 2006-2007

Vertrek vanaf Drankenhahdel van Boxmeer
Voor inlichtingen over vertrektijden

Edwin Eijkemans
Gerard van den Biggelaar
Maurice Rooyakkers

0413-473265
0413-474777
0413-477347

LDa'rum Plaats Naam van de Tocht ]Afs’rand (Km)

5 november Eindhoven Stratumse Heidetocht 25-37-45
Hilvarenbeek Bikse Bos en Heidetocht 25-40

12 november Valkenswaard Kempische VLD-cyclus 25-40
Nistelrode Veldtoertocht 30-45
Alphen N.Br. Veldtoertocht 25-45

19 november Luijksgestel Veldtoertocht 25-40
Zeeland Veldtoertocht Landerd 30-45

26 november Reusel Veldtoertocht 25-35-45
Langeboom Kuulentocht 30-40-50

3 december Zijtaart ATB-Tocht 30-45
Helmond Veldtoertocht 30-45

10 december Veldhoven ATB Wintertocht 25-45
Malden De Pedaleurs Cross 34-42

17 december Heeswijk Dinther de Bernhezer veldtoertocht 35-45
Sint Anthonis ** Veldtoertocht 30-45
Swalmen ** Extreme tourtocht 35-50

24 december Son Veldtoertocht 35

26 december Vatkenswaard Kerstveldtoertocht 25-35-40
Schaijk Veldfietstocht 30-40

31 december Erp Rabobank V.T.T. Erp 30-40

7 januari Luijksgestel Veldtoertocht 25-40
Aarle-Rixtel Veldrit 30-40

13 januari Egmond aan zee Egmond-Pier-Egmond 36

14 jenuari Mill Veldtoertocht 43
Nuland Viaderackentocht 25-40

21 januari Aalst-Waalre Kempische VLD-cyclus 25-35-45
Overleen Veldtoertocht Overloon 35-45
Oss Veldtoertocht 30-45

28 januari Baarle Nassau Enclavetocht 25-45
Uden Profile Veldtoertocht 30-40-50

4 februari Oss Op en rond de Witte Ruysh 10-30-45
Gennep Maasduinen VLD 25-45
Mierlo Rabobank Winterveldtoertocht 30-45

11 februari Eersel Witrijttocht 25-40-55
Schaijk Veldtoertocht 30-45
Volkel ATB TWC Volkel 30-45

18 februari Nuenen Dak van Brabant 30-40-50

25 februari Gemert ATB-Tocht 30-40-50
Berlicum KMP-Tocht 30-45

maart 2003 start zomerkalender

25 maart 40 jarig jubileum tocht Fortuna ‘67 ???




De tochten uit de kalender zijn de tochten waar we als Fortuna gezamenlijk starten
Indien er meer tochten per datum staan vermeld wordt een keuze gemaakt

Kilometers voor de KM-Tropht 2006-2007 kunnen behaald worden uit alle
officiele toertochten van de NFTU (zie het grote boek NFTU Toertochten)

Willen de dames en heren mountainbikers hun gereden km's doorgeven via

m.rogijakkers5@chello.nl

KM-Trophy Mountainbikers Fortuna ‘67

Totaal
Km 3sep | 10sep | 16sep | 17sep | 24sep | 1okt 8 okt 15 okt

Gerard van de Biggelaar 395 50 55 70 45 50 65 60
Edwin Eijkemans 363 50 38 70 50 45 50 60
Mark Swanenberg 340 50 70 : 45 50 65 60
Maurice Rooyakkers 213 35 38 45 50 45
Jan Verboort (rooi) 200 35 35 35 50 45
Peter Slits 175 50 55 70
Jan Verboort {jn) 95 50 45
Theo Verboort 95 35 60
Martien Temmink 75 35 40
Wil Pepers 70 35 35
Huub van der Schoot 35 35
Fons van Boxmeer 35 35
Renske Verboort 35 35
Totaal 1731

3 september (Mierio)

10 september (Eersel)

16 september {Limburg}

17 september (Liempde)

24 september (Boskant)

1 oktober {Opiooc+den Dungen)
8 oktober (Venray)

15 oktober (Berlicum)




Overzicht wedstrijden en trimiopen in de regio

Datum | Vereniging Naamvanloop . . |.Plaats . . .[Website fwww). & = - - Wedstrijd .|-Trimloop [ Aanvang
4 nov | Altena Road Runners Vestingstad Run Woudrichem altenaroadrunners.nl Y2 Marathon | 6-11-21 14.00 uur
5 nov | No-Limits De Verspaandonk cross | Bladel no-limitsbladel.nl diverse diverse vanaf 10 uur
Kempencompetitie jeugd v.a.13u
5 nov | sv Diomedon Diomedoncross Weiberg diomedon.nl diverse diverse wed: va, 11 u
trim: 14 uur
S nov | DAK Drunense Duinen Cross | Drunen dakdrunen.nl diverse diverse wed: va 11.30
trim: 11 uur
11 nov | Stichting Waranda Abab Warandaloop Tilburg warandaloop.nl 21 21 zat. 10 uur
en zon: W 10.30
12 nov 58en8 Sen10 zon: Tr 12.00
12 nov | AV Valkenswaard Valkenloop Valkenswaard avv-online.nl 21 7,14, 21 Tkm : 10.30
14 km: 11.00
21 Km: 11.30
12 nov | AV O88'78 Geffenseplascross Oss 05s78.nl diverse diverse vanaf 10.30
20 nov | Stichting Zevenheuvelenloop Nijmegen zevenheuvelenloop.nl 15 15 13.00 uur
Zevenheuvelenigop
19 nov  GVAC De Campuscross Veldhoven gvac.nl diverse diverse vanaf 10 uur
Kempencompetitie jeugd 12.30
26 nov | sv Fortuna’e7 Rooise Trimcompetitie | St-Cedenrode | fortunas7.nl 48-8 11.00 uur
jeugdloop | 10.30 uur
26 nov | AV de Ksien Heuvelrug Cross Landerd dekeien.nl diverse diverse trim: 10.30
wed: 11.30
26 nov | HAC Molenvencoss Helmond helmondse-atletiekclub,nl diverse 42-9 vanaf 10.30
10 dec | Lopersgroep Deurne | Zandboscross Deurne av-igd.nl diverse 38-77 trim 10.30
wed: va 11.20
10 dec | O.8.8/-VOLO Engelermeercross Den Bosch 0s5-volo-nl diverse diverse trim: 10.30 uur
wed: 11.30 uur
17 dec | av Relisel'89 L'Avant Sylvestre Cross | Reusel vanar 10 uur
Kempencompetitie jeugd v.a.13u
17 dec | AV Oss'78 Herperduincross Herpen 0ss78.nl diverse diverse vanaf 10.30
26 dec | GAC Kerstloop Gemert gacgemert.ni 10 2,46.810 | 10.30 uur
jeugdioop | jeugd 10.15
26 dec | PH Kangoeroeloop Vught ph.n diverse 10,30 uur
31 dec | av Qirschot Auwjaarscross Oirschot avoirschot.nl diverse diverse vanaf 10 uur
Kempencompetitie jeugd vaa. 13 u
31 dec | av Achil'87 Oudejaarsioop Hitvarenbeek uitsiagen.nl/achilg7 10 5-10 Skm 13.30
10km 14.30

Vetgedrukt: deze wedstrijd telt mee voor het clubkampioenschap
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