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; loopbaan i is: onderdeel van de service.

- Wij hebben een ruim assortiment loop- -
schoenen, kleding en accessoires voor
hardlopers en wandelaars. Vanwege
onze speciale relatie met Fortuna ‘67
krijgen leden bij ons 20% korting op
-—-loopschoenen-en-10%- kortmg -op- alle—-——-——
andere artikelen. |

Get Running
Lardinoisstraat 9, 5611 ZZ Eindhoven
telefoon 040 244 8907

info@getrunning.nl, www.getrunning.nl
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Bestuur:
Voorzitter Cor van Erp Grote Doelenlaan 27 tel. 0413 474622 c.vanerpi@chelio.ni
Secretaris Jan van Kampen Zonnedauw 1 tel.0413 477450 jwjvankampen@hotmait.com
Penningmeester * Art Vissers Den Hof i1 tel.0413 478218 aa.vissers@planet.nl
Trainingscodrdinat. Leon Verrijt Schermerhornstr. 15 tel.0413 479492 1eon.verrijg@organon.com
Trimmen Tonny van de Rijt Oltandseweg 14 tel.0413 475336
Wed.Org.Com. Pierre L.ardenois Crocusstr.&  Son tel.0499 477687 p.lardenols@chelio.nl
Juryzaken Tiny Aaris Korenlaan 27 tel.0413 478082 aarts-tiny@planet.nt
Mountainbike Jos Dekkers Hongerstraat 5 tel.0413 478005 thijsdekkers@ptanst.ni
Sportief wandelen Hans van Rossum Lindendijk 40 tel.0413 476597 j.rossuma@kpnplanst.nl
Jeugd Peter Hellings Streepenstraat 50 tel.0413 478463 peterhellings@planet.ni
Trainers: _ ) _
Jeugdloopgroep Carla v. Nimwegen Rosenhofstr. 11 Liempde  tel.06 53492220 cara@nimwegen.net
Jeugdloopgroep Jos van Uden K. Doormanstr. 5 Schijndel tel.06 10089981 josenubertus@hotmail.com
Jeugdicopgroep Patrick Sanders .Clausstraat 11 tol.06 51043336 patsanso@hotmail.com
Loopgroep Jos Dekkers Hongerstraat 5 tel.0413 478005 thijsdekkers@pianet.ni
Loopgroep Toine van Erp Den Hof 17 tel.0413 477664 crpon@shelio.nl
Loopgroep Marianne Latijnhouwers Rooiseweg 112 Son tel.0413 477900 1atinoss@hetnet.nt
Loopgroep Johan Stehmann Meerkoet 23 tel.0413 475818 J.Stebmann@chellonl
Loopgroep Leon Verrijt Schermerhornstraat 15 tel.0413 479492 icon.verrijt@organon.com
Loopgroep Jolanda Eijkemans  Liempdseweg 12 tel.0413 473265 : '
Sportief wandelen Nico de Bruin Irenestraat 21 tel.0413 475798 fam.débruin@hetnet.nl
Sportief wandelen Ans Lamers Verwestraat 20 tel.0413 475130 anslamers@schulpen.org
Sportief wandelen - Werner Maas Kalmoes 20 - tel.0413 490260 werner@maas-marketing.com
Sportief wandelen  Ali Sanders Joh. Frisostraat 43 tel.06 25346147 ali@wim-sanders.demon.nl
Sportief wandelen Hans van Rossum Lindendijk 40 tei.0413 476597 j.rossuma@kpnplanet.nl
Sportief wandelen Maria van Weert Coeveringslaan 30 tel.0413 475559 jan@jamarckl.demon.ni
Sportief wandelen George Zoontjens Bernhardstraat 23 tel.0413 476748 Geozoo@zonnet.nl
Zaaltrimmers ~ Toos van Bree Corridor2 -~ tel.0413 477561 pailvanbree@hetnet.nl
Zaaltrimmers . ~ Lianda de Vos Anjerlaan12 tel.0413 476013 liandadevos@chello.ni
Zaaltrimmers Europalaan Boxtel tel.06 29230950 micke.daniels@home.nl

Mieke Daniéls

Wedstrijd Org' anisatie Commissie:

Voorzitter Pierre Lardenois Crocusstt.6  Son tel.0499 477687 p.lardencis@chellonl
Mountainbike: __ _

Secretaris Marjan v.d. Bersselaar Hoefstraat 2 tel.0413 478866 aric. marjan@hetnet.nl
Jeugdcommissie: _

Voorzitter Peter Hellings " Streepenstraat 50 - £el.0413 478463 peterhellings@planet.nl
Woedstrijdsecretatissen: , . '

Uitwedstrijden: Peter Hellings Streepenstraat 50 tel.0413 478463 poterhellings@planet.ni
Thuiswedstrijden: Tiny Aarts * " Korenlaan 27 tel.0413 478082 aarts tiny@planet.ni
Ledenadministratie - Redactie clubblad;

via secretaris

clubbMad@@fortunaé?.nl

uitsiuitend schriftelifk: aanmelden nieuwe leden - adreswijzigingen - afmelden lidmaatschap

Kleding:

Karin Slits

Jonker de Jegerstraat 23

Feest- en Felicitatiocommissie: (lief en leed)

tel.0413 477806

Francien Dekkers Hongerstraat 5 t2l.0413 478005 thijsdekkers@planet.nl
Peira Rovers Mariannestraat 11 tel.0413 475684
Marij v/dn Boom Graaf Arnulfstraat 18 tel.0413 474200
Ali Sanders Johan Frisostraat 43 tel.0413 474898

Rabobanknummer penningmeester 13.82.12.783



Contributiebedragen per 1 januari 2008

Jaarlijkse contributiebedragen basis: bij: KNAU | bij: NTFU| TOTAAL
pupillen m 9 jaar (KNAU basis) € 4800]| € 12,25 € 60,25
pupillen t/m 8 jaar (KNAU wedstrijd} € 48,00 € 18,85 € 66,85
junioren 10-18 jaar (KNAU basis) € 48,00 € 12,95 € 60,95
junioren 10-18 jaar (KNAU wedstrijd) € 48,00f € 2475 € 72,75
loopgroepleden (KNAU basis) € 6400 € 14,00 € 78,00
loopgroepleden (KNAU wedstrijd) € 64,00)| € 32,90 € 96,90
zaaltrimmers € 9500 € 95,00
sportief wandelen € 5500 € 55,00
nordic walking € 55,00 € 55,00
mountainbikers € 32,00 € 30001 € 62,00

Indien men lid is van meerdere onderdelen van Fortuna’67 dan betaal je de basiscontributie van
het duurste onderdeel, voor de extra onderdelen betaalt je de helft van de basiscontributie.
(lidmaatschapkosten KNAU en NTFU worden altijd in rekening gebracht).

De jaarlijkse contributie voor steunende — niet actieve — leden bedraagt € 17,00.

Voor betalers met acceptgiro wordt een bedrag van € 1,40 in rekening gebracht vanwege bankkosten.
Bijkomende verschuldigde KNAU-kosten voor nieuw aangemelde leden bedragen € 5,70.

Contributie jaarlijks per 1 februari verschuldigd.

Het lidmaatschap loopt tot 31 december, eventuele afmeldingen véor 25 november.

Inschrijfgeld voor leden van de loopgroep bedraagt € 27,50; hiervoor ontvangt men een loopshirt.
De shirts zijn na afspraak te verkrijgen bij Karin Slits; fonker de Jegerstraat 23 ; tel. 0413 477806

Leeftijdsindeling KNAU; per 1-11-2007 t/m 31-10-2008

Mini-pupillen geboren in 2001 of later
Pupillen C . 2000

Pupiillen B " 1999

Pupillen A " 1997/1988
Junioren D " 1995/1996
Junioren C " 1993/1994
Junicren B " 1991/1992
Junioren A . 1989/1990
Senioren . 1988 en eerder
Masters mannen/vrouwen . 1973 en eerder

Deze indeling is met ingang van 01 november 2007 van kracht. Wij wijzen erop dat voor masters geldt dat
indeling plaatsvindt naar geboortedag.

Trainingstijden
Jeugdloopgroep . zaterdag 09.00 — 10.00 uur.
donderdaqg 19.00 - 20.00 uur
Loopgroep : maandag/woensdag 19.30 — 20.30 uur
vrijdag (voor gevorderden)  19.30 — 21.00 uur
Sportief Wandelen : dinsdag /donderdag 19.00 - 21.00 uur
Nordic Walking . Zaterdag 09.00 —10.30 uur
Zaal trimmers : donderdag (de Streepen) 20.00 — 21.00 uur
: donderdag (Eerschot) 20.00 - 21.00 uur
: maandag (Kienehoef) 10.00 - 11.00 uur

Mountainbikers zie MTB-kalender; elders in clubblad



FORTUNA’67 PROGRAMMA

26  oktober 2° wedstrijd Rooise Trimcompetitie
23 november 3° wedstrijd Rooise Trimcompetitie

10  december Algemene Ledenvergadering

LET OP: van de LEDENADMINISTRATIE

Het jaar 2008 nadert weer zijn einde. Om een duidelijk inzicht te krijgen in het ledenbestand
voor 2009 en voor het tijdig afmelding van de licenties bij de KNAU en NTFU, zouden we
graag voor 22 november vernemen:

a. Welke leden hun lidmaatschap willen beéindigen op 31 december 2008. Afmelden na
22 november betekent een automatische verlenging van het lidmaatschap met 1 jaar.

b. Weike leden hun KNAU-wedstrijdlicentie omgezet willen hebben in een
recreantenlicentie, anders wordt de licentie automatisch met 1 jaar verlengd.

c. Leden, die om een of andere reden niet actief meer kunnen deelnemen aan trainingen en
toch lid willen blijven kunnen dit voor € 17,00 per jaar. Laat dit ook tijdig weten.

Bovenstaande mutaties melden voor 22 november bij de ledenadministratie.

Ledenadministratie:
t.a.v. Jan van Kampen, Zonnedauw 1, 5491 KV Sint-Oedenrode
e-Mail: jwivankampen@hotmail.com

Nieuwe Leden

Jeugd Loopgroep:
Sanne van Lieshout

Loopgroep:
Willem Heijmans
Tom Dillen

Sportief Wandelen:
Mieke van der Zanden
Wim Sanders

Maarten van den Bosch

Nordic Walking:
Wim van der Wijst

Sluitingsdatum voor het volgende clubblad is:

maandag 8 december 2008




Bedrijventerrein "De Kampen" - Tel::{0413) 27 8 3
E-mail jan. habraken@planet.nl £ lriternet www janhabraken.nl

AUTOVERZEKERINGEN
MET 80% KORTING

Maar ook voordat U de maximale Bonuskorting heeft heretkt geven wij al forse kortingen
Zonder overhandiging van schadevrije jaren kunt U bij ons af eea korting
ontvangen van maar liefst 60%, bestaande schadevrije jaren nemen wif over.

W

STUKADOORSBEDRIJF
- SCHILDERWERKEN

GEMOND

E Telffax:G73 - 5518471 Mobiel: 06 -2211627]

WA WA (naast Bep.Casco) Beperkt Casco Casco
WA (naast Casco)

gewicht premie gewicht premie dagwaarde premis cat.waarde premis

750kg | €145~ 750 kg €128~ | € 2000~ € 34~ }€10.000- | €137,

800 kg | € 154,— 800 kg €138~ | € 3000~ € 40,-- f€12.000~| €161,

850 kg | €183~ 850 kg €152 — € 4000—- | € 46— §€14.000,-( €185--

90Ckg | €172— 900 kg €163~ | € 8000,- & 52-- §€16.000~ | €208-—

S50 kg | €181~ 950 kg €167,— € 7000, & 59,-- §€18.000~ | €233~
1000 kg [ "€190,— 1000 kg £172,— £ 8000, € 85~ §€20.000-~| €257
1050 kg | €188~ 1050 kg €176,~ € 9000, € 72~ J€22.000—| €281—
1100 kg | €209, 1100 kg €180,~ {€11000,-- € 77~ §€24.000~| €301~
1150 kg | €218,~ 1150 kg €185~ | €13000,-- € 83—~ J€26,000—] €317
1250 kg | €237 1250 kg €193, | € 14000~ € 89,-- }€28.000,~ | €333~
1350 kg | €255 1350 kg €228~ £15000,-- | € 94, | €30.000—~| €349,
1450 kg | €273, 1450 kg €235 £16000,- | €100,— | €32.000-{ €365-—
1550 kg €28, 1550 kg €243, € {17000,-- €105~ | €34.000— (| €382-
1650 kg | €309, 1650 kg €251 £18000,-- | €112~ | €35.000~ | €407

WA Casco = WA + Casco / WA Bep. Casco = WA + Beperkt Casco
Premiebetaling per maand mogelijk zonder extra kosten, dus nooit geen hoge nota's meer.
Pakketkortingen fot 15%

Qok zaterdags geopend van 8.30 tot 15.30 uur.

van Kuringe adviesgroep

Verzekeringen - Bedrijffsadviezen - Beieggingen - Hypotheken - Pensioesnen
Regio Bank - Makelaardi] - Beheer - Onteigening - Projectadvisering

Vestigingen te Sint-Oedenrode Veghel Boxtel Stiphout Schijndel Oss
Koninginnelaan 1-A, 5491 HA 8t Oedenrode Tel. ¢413-474933



ALGEMENE LEDENVERGADERING
s.v. FORTUNA'67

woensdag 10 december 2008
“Nieuwe Accommodatie”- Zwembadweg
AANVANG: 19.30 UUR

Hierbij nodigen wij onze leden uit voor de Algemene Ledenvergadering.
AGENDA:
1. Opening

2. Jaarverslagen
» Vaststellen verslag jaarvergadering 12 december 2007
* Verenigingsverslag door de secretaris

3. Toelichting kasverslag 2007 / 2008
¢ Verslag penningmeester
¢ Verslag kascommissie
e Benoeming lid en plaatsvervangend lid kascommissie

4. Toelichting begroting 2008 / 2009
¢ Toelichting penningmeester
+ Vaststelling contributies 2009

5. Bestuursverkiezing
« Volgens rooster aftredend:

o Art Vissers Penningmeester (herkiesbaar)
o Tiny Aarts Juryzaken/ Wedstrijdsecretariaat (herkiesbaar)
o Tonny v.d. Rijt Bestuurslid; Zaaltrimmen (niet herkieshaar)

e FEventuele kandidaten kunnen zich bij het bestuur melden voor 1 december, op
voordracht van tenminste 3 leden.

6. Huldiging jubilarissen / afscheid verenigingsfunctionaris
7. Overige mededelingen bestuur

8. Voorstellen van leden
Voorstellen kunnen voor 1 december schriftelijk worden ingediend bij de secretaris.

9. Rondvraag
10. Sluiten

Wij hopen U alien te mogen begroeten op de ledenvergadering.
Bestuur S.V.Fortuna’67, secretaris Jan van Kampen

Het verslag van de jaarvergadering is opgenomen in het clubblad van jan / febr. Mocht je dit
niet meer hebben, stuur dan een e-mail naar info@fortuna67.nl en het wordt je alsnog
toegestuurd.




Wij zijn open op vrijdag van 17.00 tot 20.00 uur en
Zaterdag van 10.00 tot 16.00 uur,

Speciaal voor lopers zijn wij ook na telefonische
afspraak geopend. Tel. 0499-575270 '

A /I@G Joost van Haaren

NN Michief de Ruyterlaan 48a
Oirschot Tel. 0499-570198

DRANKEMHAMNDEL ¥

e 1. DE LEITER

MJEER, B orchmolendijk 12a
Tel. 0413-474039

R . SEIEIGTRS ,.

Borchmolendijk

GARANTIFAEDRI)F

Industrieweg 27a - 5492 NG Sint-Oedenrode
Tel. 0413-490161 - Fax 0413-49G162 - Mobief 06-512011 64
www.altoschadeianvanderzanden.nd



Dinant 2008, veel lol en een goed gevoel.

Hallo allemaal,

Dit jaar stond de jaarlikse Descente de la Lesse in het teken van verandering.
Zo ontbraken bijvoorbeeld de fietsers deze keer. .., niet wijs van hun natuuriijk, maar ja....
eigenwijs is ook wijs.

Verder was het onderkomen deze keer anders alsock het parcours, dat na het aanleggen
van een nieuwe brug over de Lesse eigentijk leuker is geworden. Een pittige afdaling over
een asfaltweggetje, waar je behoorlijk wat vaart kunt maken -althans sommigen- , is het
gevolg. Via de vertrouwde camping kom je dan weer op het oude parcours richting Maas. De
afstand is aangegeven als 21,9 km.

Deze keer hadden we een hotelietje met verzorgd ontbijt in Anseremme, pal aan de Maas
gelegen, waar het nog 2,5 km lopen is naar het hart van Dinant. Zeer knus en goed voor de
saamhorigheid. Op zaterdagavond hebben we dit stukje van het parcours nog eens getest,
en later op de avond nog eens. De afstand is lijkt dan een peuleschil.

Ook de organisatie is wat veranderd. Peter Hellings trekt de kar, en enkele anderen duwen
hem aan {de kar dus). Dat zijn Riekie, Antoinette en Dick. We hebben goede reacties
gekregen en wie weet, zal het een en ander tot nog grotere inspiratie leiden voor de
toekomst. Het programma voor 2009 zit al in de hoofden. De afvalligen zuillen zeker spijt
krijgen....

Laat het maar even bezinken, want er is nog tijd genoeg,maar in etk geval vetliep de
organisatie deze eerste keer voortreffelijk, zeg maar peil Tineke waardig, en dat wil wat
Zzeggen.

Relaas van het weekend

Met 3 auto’s waren we afgereisd. Dezs keer hadden als onderkomen een eenvoudig
sporthotel, waar we wat kleiner behuisd waren dan gebruikelijk. Het was er niet minder
gezellig door. In de loop van de (zaterdag)namiddag kwamen de motorduivels, Ad, Marie en
Hennie de groep completeren.

Er waren deze keer 3 debutanten voor de halve marathon. Zoals bekend is die zeer
gevreesd, en Leo, Marie en Roland werden in de vooravond uitvoerig ingelicht. De bekende
bergen die met handen en voeten overwonnen moeten worden, talloze ehbo-posten langs
het parcours, dat zijn nog de gewone zaken. Wat te denken van de glij-en valpartijen in de
blubber, de kans om daarbij vertrapt worden door onwetende Beigen of opgeschrikte
everzwijnen, dat alies is niet verzonnen en in de loop van de jaren opgetekend!

Ook Cor deed een duit in het zakje door te beweren dat het parcours sterk was veranderd.
De eerste 6 kilometers zouden vlak zijn om de lopers te misleiden en daarna zouden diverse
zware bergen de meesten wel de das omdoen. Later bleek dat hij het informatiepaper
ondersteboven had gehouden en met het einde was begonnen.

Eigenaardige zaken

Dit jaar waren er meer eigenaardigheden te melden dan normaal te doen gebruikelijk.

Zo overkomt het Cor niet vaak, dat hij de zaak omkeert. Maar Dick had ook weer wat. Last
ven een kleine teen, die bij schilderwerkzaamheden in de verdrukking was gekomen, een
zogenaamde schildersteen. Dit is een onbekende blessure in de sportwereld, maar dat zegt
niets over de ernst. Hardlopen lijkt in elk geval een moeilijke zaak. Wat te denken van Peter
Hellings, normaal de rust zelve, die toch uit pure spanning zijn kledij bij het vertrek al
binnenste buiten had aangetrokken. Auto’s die plotseling weigeren te starten zonder
aanwijsbare oorzaak. Het zoekraken van verschillende van onze mensen toen we nog maar
net een voet buiten de deur hadden gezet. Het voorspelde allemaal niet veel goeds.

mf,j.-_ﬂ



Dag van de waarheid

De wekker werd op 7 uur gezet zodat
we ruim de tijd hadden om te ontbijten
en om ons voor te bereiden op de
wedstrijd. Het weer was goed, droog en
niet te warm. De zon was in aantocht.
We hadden uitgebreid ontbeten in een
aangelegen aparte eetruimte. Daarna
was er nog voldoende tijd voor een
rustige voorbereiding, sanitaire stop of
wat relaxen.

Omdat Peter als enige de vanuit
Gendron zou vertrekken voor de 13 km,
bracht Jan Kusters als niet-deelnemer
hem naar de start. Na terugkeer zou hij
nogmaals met volle auto naar de start in
Houyet rijden.

Jan kwam laat aanrijden. Het was druk op de weg met tal van aankomende deelnemers voor
deze kortere afstand. Dus snel weg, want er was nog een krap half uurtje over om 21 km
verderop naar de start te rijden. Het werd nog meer haasten want wat bleek: de derde auto
(van Peter) startte niet. Na diverse pogingen bleef er niets anders over, dan een stuk of 10
mensen in Jan's auto te proppen en weg te scheuren. Maar elk nadeel heeft ziin voordeel:
zo kom je weer wat dichter tot elkaar.

Aangekomen ter plaatse kon nog net, al hijgend en in het startschot vallend, op fijd worden
begonnen met de wedstrijd.

Vanaf dat moment ging eigenlijk alles stukken beter. De zon brak door en dat leek op alles
positief te werken. We liepen stuk voor stuk ailemaal goede tijden. Qok de debutanten
spraken na afloop van een prachtige tocht. Het is lopen en genieten, of genieten en lopen,

net waar je het accent legt.
Henry eindigde als eerste, vooraan in de 1 uur 50 minuten, kort daarop gevolgd door Pierre.

Heel goede prestaties. De exacte uitslagen van alle Fortunezen zijn op de site te vinden.
Nadat ieder gefinisht was en er “ thuis” was gedoucht werd er gezeliig nagekaart op ons
balkon in de middagzon. We sloten af met een gezellige borrel en met de uitwisseling van de
opgedane ervaringen voordat huiswaarts werd gegaan.

Om te onthouden
Na afloop komen de bijzonderheden voor de dag. leder gaf zo zijn of haar visie over het een

en ander. Wat denkt u van het volgende.
- Een schilders-teen is veel beter om fe hebben dan een blauwe teen
- Cor gaat een les verzorgen in het snel afdalen van heuvels
- Henry zal minder gaan trainen om de spanning er wat in te houden
- Jan zit in de soep. Wat anderen doen is minder duidelijk
- Hij is ondanks dat onmisbaar gebleken

We zien terug op een heel geslaagd weekend, heel gezellig en eigenlijk veel te kort.
Daarom kijken we alweer uit naar Dinant 2009. Voor alle leden deze hint: volgend jaar is er
weer een kans.

Dick Swinkels

...,...‘me



Doy Mlein ventje we vinden je fef.
Wellom

Ole

Fric

15 septemioar 2008

Zoon ven
Eric enCherlotie Schelekens-Rijkers
broertje van
Guusje en Mintie

Hoge Vorderstroat 14
5492 CJ Sint Ceclerrode
Q4:3-477361

Gelukkige ouders van harte gefeliciteerd namens bestuur en alle leden.

Binnengekomen bericht

Zoals afgesproken is de AED op uw sportpark verhangen van de Hockey, naar de _
Tennisvereniging. Zij zijn klaar met de nieuwbouw en de AED hangt nu op de definitieve
plaats en is 24 uur per dag bereikbaar.

Geef dit door aan uw leden/achterban

Met vriendelijke groet,

Namens Stichting Rooi Hartsafe,
Toin Lathouwers

o fi.m,



de verfwinkel voor bedrijven en particulieren met profesionele producten
voor een zeer aantrekkelijke prijs.

<=
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www.verf-onlinebestellen.nl

als u in onze winkel op "nieuw account aanmaken” klikt, kunt u uw gegevens invullen.

Eenmaal als klant ingeschreven krijgt u een klantenkorting van maar liefst 5%
Bestellingen voor Best, Son en Breuge!, Schijndel en Sint-Oedenrode worden gratis thuisbezorgd.

Ons adres: Verf-Online, Postbus 59, 5490 AB te Sint-Oedenrode

-Sanitair-

-Verwarming-
B -Loodgieterswerk-
Kanaalstr_aat 25 -Dakbedekking-
5691 NA Son & Breugel \ -Zinkwerk-
- Tel. 0499 - 472050
— www.gebroedersvanengeland.nl




REGLEMENT CLUBRECORDS S.V. FORTUNA ‘67

Geldig vanaf 1 oktober 2008

1. Benoeming

De 8.V. FORTUNA ‘67-Recordcommissie bestaat uit tenminste drie leden. De bezetting wordt aangesteid door
het bestuur. De duur van de benoeming is voor onbepaalde tijd.

2. Reglement — algemeen

. Tenzij hierna anders aangegeven geldt voor de clubrecords van S.V. FORTUNA ‘67 het laatste
wedstrijdreglement van de KNAU inclusief alle eventuele aanvullingen, verder hierna genoemd "KNAU-
reglement”.

° Clubrecords kunnen uitsluitend worden gevestigd door leden van S.V. FORTUNA ‘67 in wedstrijden

gencemd onder punt 3+ 5.2. Het lid dient in het bezit te zijn van een geldige KNAU wedstrijdlicentie en
wedstrijdiid te zijn van S.V. FORTUNA '87.
3. Officléle wedstriiden
De door een deelnemer geleverde recordprestatie wordt slechts erkend als deze is geleverd in een officiéle
wedstrijd” die is gehouden onder auspicién van de KNAU'™ of een andere bij de IAAF aangesloten organisatie,
waarbij gebruik is gemaakt van materiaal dat aan de KNAU regels voldoet. Het record moet zijn gevestigd in een
betrouwbare en naar behoren georganiseerde wedstrijd, die volgens de regels van het KNAU-reglement werd
verwerkt en die van tevoren werd aangekondigd en door de KNAU werd goedgekeurd.
(*}: S.V. FORTUNA ‘67 houdt aparte recordiijsten bij voor :
* Baanwedstrijden
» [ndoorwedstrijden
»  Wegwedstriiden
» Prestaties op bijizondere onderdelen {(waarin de records " bijzondere verrichtingen” worden genosmd)
{(**): Daar waar KNAU staat, kan men ook de nationale Atletiek Bond van een ander land lezen, zoals de KBAB
(voor Belgig} of de DLAV (voor Duitsland)

4 Onderdelen

Onderdelen waarop S.V. FORTUNA ‘67-clubrecords gevestigd kunnen warden zijn de onderdelen die in het
KNAU reglement gencemd worden als “aanbevolen wedstrijdprogramma” voor de betreffende categorie met
daarbij een enkele toevoeging wat betreft onderdelen die tijdens S.V. FORTUNA ‘87 clubkampioenschappen
“vaste" onderdelen zijn.

5. S.V. FORTUNA ‘67- Clubrecord erkenning:
5.1. Voorwaarden voor erkenning Clubrecord

Van een 8.V. FORTUNA ‘67-clubrecord erkenning kan pas sprake zijn als:

+ De prestatie is geleverd tijdens officiéle wedstrijden (zie 3 + 5.2)(trimlopen e.d. komen dus niet in

aanmerking)

De prestatie in een officisle wedstrijduitsiag staat vermeld (internet, papieren uitslag}

De goedkeuring van de Recordcommissie heeft verkregen. Relevant daarbij kan zijn:

Kan er op het aangemelde onderdeel een clubrecord worden gevestigd/verbeterd of dient het als
"Bijzondere verrichting” te worden geregistreerd (in de Bestenlijsten)?

e Is het nieuwe record beter dan het oude bestaande record in de betreffende klasse? (*)

* Bestaan er geen sterke twijfels over de juistheid van de prestatie? De S.V. FORTUNA ‘67
Recordcommissie beslist uiteindelijk over het wel/niet honoreren van records en zal bij afwijzing de
argumentatie daarvoor publiceren {in record lijsten an/of clubblad)

Is de record prestatie binnen redelijke termijn bekend bij de Recordcommissie?
Is bij werpnummaers het materiaal gewogen en is het meetiint of de meetapparatuur gecontroleerd

» In geval een recordprestatie in een bepaalde categorie ook een record blijkt te zijn in een naast hogere
categorie, zal dit record in deze hogere categorie niet als clubrecord worden geaccepteerd. Als het
onderdeel niet wordt gedaan door de eigen categorie maar wel door de naast hogere categorie wordt
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het onderdeel bij de desbetreffende hogere categorie opgenomen in de Bestenlijsten. In de bestenlijst
wordt achter de naam en prestatie de originele categorie vermeld in de hogere categorie.(**)
(*): Ciubrecords bif 5.V. Fortuna ‘67 kunnen aifeen voor die kiasse wordeit verbeterd waaiin de
atle(e)t(e) qua leeftiid is ingedeeld ten tijde van het leveren van de record prestatie!,

(**) Voorbeeld-1: Een Jongen C doet bij de Jongens B mee aan het verspringen en springt verder dan
het club- record bij de Jongens-C én de Jongens-B. Alleen het clubrecord

Jongens-C wordt verbeterd!

Voorbeeld-2: Een Jongen B dost bij de Jongens A mee aan de "110mH op Jongens_A hoogte” en loopt
daarbij een tijd die beter is dan het bestaande clubrecord bij de Jongens A. Deze prestatie komt wel in
de Bestenlijsten (Aller Tijden) met

vermelding van de categorie waarin de atleet qua feeftijd is ingedeeld, maar is geen ciubrecord bif de
Jongens-A!

5.2 Toegestane condities waaronder een clubrecord werd gevestigd:

In afwijking van het KNAU-reglement, hanteert de S.V. Fortuna ‘67 Recordcommissie een wat soepeler
opstelling ten aanzien van een aantal zaken rondom wedstrijden. Clubrecords van S.V. Fortuna 67-
leden kunnen ook worden erkend als ze zijn gevestigd onder de volgende condities/situaties:

Tijdens een wedstrijdonderdeel waaraan jongens en meisjes of mannen en vrouwen tegelijk hebben
deelgenomen

Er slechts 1 deelne(e)m(st)er of 1 estafetteploeg op het onderdeel is uitgekomen (recordbreker zelf)

Er in een hogere leeftijdsklasse op een eigen klasse recordonderdeel is uitgekomen

De prestatie gemeten is met handtijd (Elektronische tijd dus geen vereiste)

Het ontbreken van windmeting of te hoge waarde voor de gemeten rugwind voor hiet onderdeel.
Tijdens een van tevoren aangekondigde onderlinge wedstrijd met bekwame, bevoegde juryleden en
inachtneming van de KNAU reglementen

Bij indoorwedstrijden gebruikte rubberen kogels worden geaccepteerd

5.3 Pupillenreglement

Het KNAU-reglement is hier onverkort van kracht. Het volgende wordt expliciet vermeld:

Pupillen mogen slechts in hun eigen leeftijdsklasse vitkomen.

Het is niet toegestaan dat pupilten jongens en/of meisjes alleen aan de 600m of 1000mtr deelnemen en
niet aan de meerkamp van die dag. Een eventueel recordprestatie op de genoemde afstanden kan dan

niet worden gehonoreerd.

6. Recordaanvraag en publicatie

De aanvraag van een clubrecord dient binnen 2 maanden‘” te geschieden op het desbetreffende record-
formulier dat volledig ingevuld most worden De aanvrager is zelf verantwoordelijk voor de indiening en
het aanleveren van de benodigde gegevens. Het daarvoor benodigde formulier ligt in het clubgebouw (in
het clubrecord boek)

(*): Toelichting: In het begin zullen de prestaties van de leden nog door de Recordcommissie worden
bijgehouden. Bij wedstrijden in het buiteniand of wedstrijden waar een enkele Fortunees vithomt, zal
echter zelfinitiatief van de aspirant - recordhouders gaan gelden. Geen aanvraag, betekent ook geen
record. Het is nou eenmaal onhaalbaar voor de Recordcommissie om van iedereen alle wedstrijd
resultaten te weten te komen. Ook het doorgeven van de geleverde prestaties aan de
wedstrijdsecretaris uitwedstrijden (dus niet alleen de recordsi) is van wezenlijk belang om de
Bestenlijsten up-to-date en historisch juist te houden!

De recordaanvragen/honoreringen worden door de Recordcommissie periodiek (in de Fortunabode) en
doorlopend (op de website) gepubliceerd. Gestreefd wordt tevens naar publicatie in het clubrecord boek
in het clubgebouw; Gestreefd wordt naar zoveel mogelijke gelijktijdige publicatie.

7. Record erkenning

Binnen een 2 weken na publicatie van een recordaanvraag kunnen bezwaren tegen een
recordaanvraag/erkenning schrifteiijk bij de recordcommissie worden ingediend. De commissie neemt zo
spoedig mogelijk na het ontvangen van het bezwaar een beslissing, die bij de daaropvolgende pubiicatie
wordt medegedeeld.

Als een prestatie als record is afgewezen moet deze afwijzing met redenen omkleed worden
gepubliceerd(*). Tegen deze afwijzing is er, binnen een termijn van 2 weken, nog een bezwaar mogelijk.
Het daarna te velien besluit van de recordcommissie is bindend.

(*): Toelichting: Het is correct om - in navolging van het KNAU-reglement — een afwijzing foe te lichten
en een bezwaarmogelijkheid te geven.

Bij publicatie van een recordaanvraag kan door de Recordcommissie om nadere infichtingen gevraagd
worden. Aanvrager heeft dan 1 maand de tijd om de gevraagde gegevens aan te leveren. Als dit zonder
opgaaf van redenen niet gebeurt wordt de aanvraag automatisch afgewezen.
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Mocht na erkenning of afwijzing belangrijke nieuwe aanvullende of ontbrekende informatie bekend wordt
die de erkenning niet meer tegen hoeft te houden of aanleiding geven het record alsnog af te wijzen .
neemt de recordcommissie hier een bindende uitspraak in.

(*): Toelichting: in het KNAU-reglement wordt gesproken over "op eerste verzoek”. We willen op
verenigingsniveau wat soepeler zijn, maar aanvragen mogen geen half jaar op het publicatiebord
hangen omdat er geen uitslag of noodzakelijke informatie wordt aangeleverd.

8. Windmeting

Normaliter mag het windvoordeel niet meer zijn dan 2 meter per seconde. Wind moet altijd gemeten
worden bij loopnummers tot en met 200 meter evenals verspringen en hink-stapspringen. Bij een
meerkamp totaalprestaties is een windvoordeel van 4 m/s toegestaan.

Omdat er echter bij S.V. Fortuna '67 al vanaf de samenstelling van de eerste recordlijsten in het
verleden bij honorering van clubrecords geen onderscheid gemaakt werd (of kon worden) in prestaties
met al dan niet {te?) groot rugwindvoordeel (*), kunnen ook prestaties met te groot windvoordeel als
clubrecord erkend worden. Als er geen windmeting beschikbaar is, maar de wedstrijdorganisatie
verklaar(t._glat de windsnelheid verwaarloosbaar is, staat ook dit de erkenning van een clubrecord niet in
deweg' ~

{*): Vaak was er helemaal geen windmeter beschikbaar!

(**). In de publicaties zal zoveel mogelijk aangegeven worden dat de prestatie met teveel rugwind is
behaald. Indien er met een teveel aan rugwind (meer dan 2,0 m/sec), een snellere tijd gelopen wordt,
dan wordt dit wel vermeld als clubrecord met vermeiding van de rugwind.

Echter de snelste {elektronische) tijd met toegestane wind blijft eveneens vermeld staan.

9. Handmatige en Elektronische Tijdmeting

De door de jury en wedstriidleiding vasigestelde handmatige tijdwaameming wordt als juist aanvaard,
ook bij minder dan drie waarnemingen.

Elektronische tijdwaarneming wordt zondermeer als juist geaccepteerd.

Als overgangsregeling worden de bestaande records met handgeklokte tijden op alle afstanden
gehandhaafd. S.V. Fortuna ‘67 streeft er naar op atle afstanden t/m 400mtr uiteindelifk alleen
elektrohisch gemneten records te hebben.

Om handgeklokte tijden met elektronische tijden te kunnen vergelijken {voor eventuele record
honorering) worden op handgeklokte tijden de volgende correcties toegepast (bijtellingen):

Afstanden tot en met 200 meter 0,24 seconden

Afstanden boven 200 meter tot en met 400 meter 0,14 seconden

Afstanden boven 400 meter Geen correctie.

De handtijden worden gegeven in tienden van seconden, nl. 10,1; de elektronische fijden worden
gegeven in honderdsten van seconden, ni. 10,10. Als het verschil tussen handtijd, en elekironische tijd
kleiner is dan 0,24 seconden (bij 400m 0,14 seconden), dan worden zowe! handtijd als elekironische tijd
opgenomen als clubrecord.

Is de elektronische tijd sneller dan de handtijd , dan verdwijnt handtijd van de lijst van Clubrecords.
{maar blijft natuuriijk wel in de bestenlijsten)

In recordiijsten wordt zoveel mogelijk aangegeven of het om handgeklokte (in tienden van seconden) of
elektronische tijden (in honderdsten van seconden) gaat.

10. Wegwedstrijden

11 Slot

Voorwaarden voor erkenning van wegrecords zijn onder meer:

De lengte van het parcours dient nauwkeurig vastgesteld te zijn en er mag niet afgesneden kunnen
worden.

De bruto gelopen tijd is de in aanmerking komende prestatie

De wedstrijd moet een officicle KNAU-wedstrijd zijn.

De afstanden die voor de wegrecords in aanmerking komen zijn - per leeftijdscategorie - ontleend aan
"Het aanbevolen wedstrijdprogramma van de KNAU" en zijn te vinden in de bijlagen W1 en W2.
Wegrecords kunnen gevestigd worden vanaf B junioren.

In geval van twijfel beslist de recordcommissie en is de uitspraak bindend.
Opgesteld 10 september 2008

De record Commissie:
Peter Hellings, Jos van Uden, Rikie Huijberts



Wedstrijduitsiagen

bruto _ pefio  Aig.
Cat Naam Afstand tijd tijd Plts Cal Plts pr cr
1 juni; La Roche (B) Marathon Nature
M45 Theo Verboort Mannend8 42,185 m 4,19.31 102 49
§ juli; Chaam Chaamloop
M35 Peter van Rooij Mannend 16.000 m 49.53 39
V35 Tineke Mous Vrouwends 10.000 m 48.05 13
5 juli; Linden Kraaijenbergse Plassenicop
M50 Ad C M van der Heijden Mannen55 21.097 m 1.37.42 5
& juli; Zermatt (Zw) Zermatt Marathaon
M45 Theo Verboort Mannend5 42.195 m 54217 554 125
12 juli; Appeltern Appeliternioop
M55 Ad C M van der Heijden Mannen55 10.000 m 42.40
13 augustus; Biest-Houtakker Vakantieloop
M-Trim tartien Kerk MannenTrim 04.0600 m 23.24 18
M45 Pierre Lardenois Mannen50 10.000 m 45.45 41
M55 Mari van Houtum Mannenss 10.000 m 42389 5
M55 Ad C M van der Heijden Mannen55 10.000 m 44 28 6
M55 Jos van Uden Mannen55 10.000 m 4529 11
M55 Fiet van Engeland Manneng0 10.000 m 54.35 43
M55 Peter Hellings Mannen60 10.000 m 1.03.12 54
V35 Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 10.000 m 54,40 28
Va5 tsa van Heliningen VrouwenTrim 10.000 m 55.17 29
16 augustus; Best Ronde van Naastfenbest
M-Trim Fons van Boxmeer MarnenTrim 04.400m 23400 17
M-Trim Piet van Engeland Mannen&0 04.400 m 23.59 19
M-Trim Martien Kerk MannenTrim 04.400 m 25.56 22
V-Trim Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 04.400 m 24.00 20
M-Trim Thijs Dekkers Mannen 10.000 m 34.07 6
M-Trim Frank Scheufjens Mannen35 10.000 m 38.19 13
M-Trim Frank van den Brand Mannen35 10.000 m 44 47 18
M40 Arnt Vissers Mannen4Q 10.000 m 39.58 13
M50 Mari van Houtum Mannen55 10.000 m 42.00 14
M50 Ad C M van der Heijden Mannen55 10.000 m 42.20 15
M&0 Pierre Lardenocis Mannen50 10.000 m 44.02 21
M50 Jos van Uden Mannen55 10.000 m 44 .57 25
M&E0 Henry Wijffelaars Mannens0 10.000 m 47186 30
M50 Peter Hellings Mannen60 10.008 m 58.41 35
M-Trim Tonny van Boekel MannenTrim 10.000 m 43.10 45
M-Trim: Pater van -Wieringen-MannenTrim 10.000 m - 47.42 - 78 - J
M-Trim Henk Heijraans MannenTrim 10.000 m 50.16 100
M-Trim Ge de Louw MannenTrim 10.000 m 57.06 142
v Rikie Huyberts Vrouwen45 10.000 m 49.41 7
V-Trim Ingrid Jansen VrouwenTrim 10.000 m 50.38 103 J
20 augustus; Mierlo Wolfsvenioop
M-Trim Pierre Lardenois Mannen50 10.000 m 45.42 32
M-Trim Ad C M van der Heijden Mannen55 10.000 m 4543 33
23 augustus; Aiphen Alphense Straterloop
M Thils Dekkers Mannen 10.000 m 3343 134
M Frans Giebels Mannen 10.000 m 36.53 24
M55 Jos van Uden Mannen55 10.000 m 45.04 15
M55 Ad C M van der Heijden Mannen55 16.000 m 45.05 16
M-Trim Peter van Rooij Mannen40 10.000 m 48.03 87
V35 Tineke Mous Vrouwend5 10.000 m 48.42 12
24 gugustus; Dinant (B) La Descente de la Lesse
M60 Peter Hellings Mannent0d 13.100 m 1.27.47 250 9
M40 Roland van Galen MannenTrim 21,900 m 2.00.51 368 129
M40 Eric v an den Oetelagr MannenTrim 21.900m 2.01.00 375 13z
M40 Mari Leenderts MannenTrim 21.900 m 2.02.18 396 140
M50 Henry Wijffelaars Mannen50 21.8900 m 1.51.30 233 38
Ms0 Plerre Lardenois Mannen50 21.900m 1.51.54 242 42
M50 Cor van Erp MannenTrim 21.900 m 1.58.34 336 69
M50 Dick Swinkels MannenTrim 21.900 m 2.00.53 369 76
M50 Leo Leenders MannenTrim 21.800m 2.04.14 419 86



Wedstrijduitslagen

bruto npettoe  Alg.

Cat Naam Afstand tiid tifd Plis Cal Plts pr cr
M50 Ad van de Laar MannenTrim 21.900 m 2.08.16 468 a4
V40 Rikie Huyberts Vrouwend$ 21900 m 2.00.37 485 29
V50 Anfoinette van de Laar Vrouwen50 21.800 m 2.00.06 353 4
28 augustus; Geldrop Strabrechtscheheldefoop
M-Trim Ad C M van der Heljden Mannen55 10.000 m 43.57 38 38
30 augustus; Baarie Nassau Bels Lijntje Loop
M35 Peter van Rooij MannendQ 10.000 m - 50.22 15
M45 Piefre Lardenois Mannen5o 10.000 m 46.57 24
\' Dorien Hogzemans Vrouwen 10.000 m 46.57 2
V45 Tineke Mous Vrouwend5 16.000 m 51.49 3
30 augustus; Bernheze Bernhezelcop
M Frank Scheutjens Mannen35 21.097 m 1.20.57 2
M40 Arl Vissers MannendQ 21.097 m 1.32.44 8
M40 Mari van Houtum Mannen§6 21.097m 1.37.40 17
M40 Ad C M van der Heijden Mannen55 21097 m 1.40.30 24
M40 Jos van Uden Mannen355 21.097 m 1.56.15 67
v Tineke van Bexmeer VrouwenTrim 21.097 m 20932 25
30 augustus/6 september; Qostenrijk/italid Gore Tex Trans Alpine Run
M45 Theo Verboori Mannend5* 297,5 km 52:13.14,7 134 48

* samen met Willem Heerebeek
& september; Bladel Rabo stratenioop
M45 Piemre Lardenois Mannen50 10.000 m 48.15 8
M55 Jos van Uden Mannenb5 10.000 m 45.18 6
6 september; Ravels (B} Fierenloop
M55 Ad C M van der Heijden Mannens5 16.080 m 1.16.00 100 9
7 september; Tilburg Tithurg 10 miles
M-Trim Frank van den Brand Mannen35 16.090 m 1.15.33 1.1245 244
M-Trim Pierre Lardenois Mannen50 16.090 m 1.22.15 1.19.28 777
V-Trim Claire Jones VrouwenTrim 16.090 m 1.40.08 1.33.40 286
M-Trim Ge de Louw MannenTrim 16.090 m 1.36.58 1.34.11 1961
M-Trim Frans Giebels Mannen 16.080 m 1.00.34 1.00.26 6
14 september; Eindhoven Airborne Ten Miles
M Thijs Dekkers Mannen 16.090 m 56.51 3J
M55 Mari van Houtum Mannen55 16.690 m 1.09.12 8
M55 Ad C M van der Heijden Mannen§5 16.090 m 1.14.05 1
M55 Peter Hellings Manneng0 16.080 m 1.42.34 14
M-Trim Willem Stakenburg MannenTrim 16.090 m 1.23.35 123
M-Trim Ge de Louw MannenTrim 16.090 m 1.31.35 163
v Dorien Hoozemans Vrouwen 16.090 m 1.18.16 2 J
Va5 Rikie Huyberts Vrouwen45 16.090 m 1.21.42 3
V-Trim Ingrid Jansen VrouwenTrim 16.090 m 1.22.06 7
V-Trim Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 16.0890 m 1.31.08 25
V-Trim Isa van Heidjningen VrouwenTrim 16.090 m 1.32.02 28
14 september; Son en Breugel Duorace
M-Trim Piere Lardenois Mannen50, 15.400 m 1.03.47 9 5

samen met zoon Maurice JongensJG
Beste Fortunab?,

Onze 6 Bernhezeloop is wederom een groot succes geworden wat deelname maar ook wat sportief en gezelligheid betreft.
Hesl vesl van deze facetten danken wij aan de jaarlijkse grote opkomst van omliggende atletiek clubs uit onze regio met
name Lopersgroep Wijbosch en Fortuna 67. Heel vee! dank en ook hopelijk tot volgend jaar. Namens het hele team van de

organisatie Mic heel veel dank.
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Maatwerk voor particulieren
en bedrijven in:

o Kastwanden ¢ Badkamermeubels
¢ Lambrizeringen ¢ Kenkens
® Balies o Aftimmerwerkzaamheden

e Zaag- en afplakwerk

Maar ook voor uw complete:
e I antoorintichting
o Winkelinterieur

e Alle overige interienrwerkzaamheden

M. Zwaard Tel: 0413 - 474804
Beatrixstraat 33 Mobiel: 06 - 54974750
5491 HN Sint Oedenrode Fax: 0413 - 420542

Het Autobusbedrijf waar u }
het beste mee UIT bent !

] cd 1

Sint—-Oedenrode Tel, 0413 - 47 25 45

Weet u wel

Niet alleen bij S.V. Fortuna ’67 lopen wij snel

Ook u kunt bij ons binnen lopen
Om nieuw glas te kopen.

S

UPERSNEL GLASHERSTEL

Glaszettersbedrijf — Glashande! B.V
Past. Smitsstr. 58

5491XP Sint-Oedenrode

Telefoon 0413-477512

Mobiel 0653241679

Telefax 0413-477637



Wedstrijduitsiagen Jeugd

brufo netto Alg. Cat.
Cat Naam Afstand tijd tiid Pits Plts pr cr
5 juli; Chaam Chaamioop
M-Trim Denise Smetsers MeisjesPA 01.500m 7.09 11
J-Trim Jeffrey Smetsers JongensJC 05.000 m 20.35 5
13 augustus; Biest-Houtakker Vakantieloop
JJD Stefan Kerk JongensJD 02.000 m 11.49 7
JIC Jeffrey Smetsers JongensJC 02.000m 7.24 1
JC Lennart Zandbergen JongensJC 02.000m 8.00 2
JJC Maurice Lardenois JongensJC 02.000m 8.03 3
JIC Maarten Kerk JongensJC 02.000 m 8.32 4
MPA Denise Smetsers MeisjesPA 02.000 m 9.29 4
16 augustus; Best _ Ronde van Naastenbest
J-Trim Maurice Lardenois JongensJC 01.500m 5.51 1
J-Trim Jeffrey Smetsers JongensJC 01.500m 5.53 2
J-Trim Lennart Zandbergen JongensJC 01.500 m 6.24 3
J-Trim Maarten Kerk JongensJC 01.500m 6.37 4
J-Trim Stefan Kerk JongensJD 01500 m 10.16 24
M-Trim Denise Smetsers MeisjesPA 01.500 m 7.26 11
M-Trim Lieke Zandbergen MeisjesPA 01.500 m 8.31 17
20 augustus; 0ss Hazenakkerloop
J-Trim Jeffrey Smetsers JongensdC 05.000m 20.25 2
20 augustus; Mierlo Wollsvenioop
J-Trime Maurice Lardenois JongensJC 03.300m 15.11 5
23 augustus; Alphen Alphense Stratenioop
M-Trim Denise Smetsers MeisjesPA 01.500 m 68.47 11
J-Trim Jeffrey Smetsers JongensJC 05.000 m 2052 &
30 augustus; Baarle Nassau Bels Lijnije Loop
J-Trim Maurice Lardenois JongensJC 03.400m 13.16 6
30 augustus; Bernheze Bernhezeloop
M-Trim Denise Smetsers MeisjesPA 01.850 m B.39 2
J-Trim Jeffrey Smeisers JongensJC 05.274 m 20.37
J-Trim Maarten Kerk JongensJC 05.274m 22.28 Estafetie halve marathon 7e plaats
J-Trim Lennart Zandbergen JongensJC 05.274 m 23.50 totaal tijd 1.35.52
M-Trim Celina Szanto MeisjesJB 05275m 28.57
J-Trim Marco Verbeek JongensJD 01.850m 8.56 8
6 september; Bladel Rabo stratenloop
M-Trim Denise Smetsers MeisjesPA 01.500m 6.42 1
J-Trim Jeffrey Smetsers JongensJC 02.25Cm 8.08 5
J-Trim Maurice Lardenois JongensJC 02250 m 8.21 &
7 september; Tilburg Titburg 10 miles
M-Trim Denise Smetsers MeisjesPA 01.809 m 7.04 6.56 10
J-Trim Maurice Lardenois JongensJC 03.000 m 10.36 10.34 8
J-Trim Jeffrey Smetsers JongensJC 03.000 m 10.41 10.38 ]
14 september; Neerpelt (B) Groene halve marathon
M-Trim Denise Smetsers MeisjesPA 01.500 m 6.55 3
J-Trim Jefirey Smetsers JongensJC 05.000 m 24.50 21
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OPENING NIEUWE WANDELSEIZOEN

Op dinsdag 2 september is het nieuwe wandelseizoen geopend met een speciale tocht voor
alle groepen van sportief wandelen en voor de Nordic wandelgroep. Alle groepen waren goed
vertegenwoordigd. Qok de wandelaars die normaal op maandag, donderdag of zaterdag van
de partij zijn waren erbij. Ruim 50 deelnemers meldden zich om 19.00 uur bij het clubgebouw.
Ondanks een malse bui hebben zij een geslaagde en gezellige avond gehad.

De trainers hadden gezamenlijk een traject uitgezet. De nadruk lag dit keer niet bij het
wandelen. Onderweg moesten de gevormde groepen een vijftal woordraadseis oplossen en
ook nog eens vijf behendigheids spelletjes doen. Achtereenvolgens moest er water
rondgedragen worden zonder te morsen. Daarna hebben we gespijkerpoept”. Dat was moeilijk
omdat er een forse wind stond. Vervolgens gedart. Toen spijkers in een blok gesiagen.
Tenslotte was er bij het clubgebouw nog “blikkenwerpen”. Niet naar elkaar maar omgooien.
Alles was in wedstrijdvorm (op tijd).

Na afioop was er koffie of thee en voor de plakkers ook nog wel één of meer alcoholische
versnaperingen.

Tenslotte was er de onontkoombare prijsuitreiking. Met de volgende uitslag.

1. De Treuzelaars met 105 punten
2. Het Slingertje met 104 punten
3. TIONA met 102 punten
4. De Sorbetjes met 100 punten
5. De Boskabouters met 97 punten
6. De Pretmakers met 93 punten.

De organisatie kan terugzien op een geslaagde openingsavond van het seizoen waarvoor onze
gezamenlijke dank.
Wij hebben weer een mooi wandelseizoen voor de boeg.

Peter.

4 JARIG BESTAAN SPORTIEFWANDELEN

Om dit te vieren is er op 2 September ¢en wandeltocht georganiseerd voor alle wandel
leden met vele verrassingen. Na de wandeling was er gelegenheid om een gratis kopje
koffie of te drinken in ons clubgebouw. Met de nodige prijsuitreikingen was het een
geslaagde avond. Sportiefwandelen is met Nordic Walking een groeiende tak bij SV
Fortuna met 125 tal leden.

Wilt u ook aan uw conditie werken en wandelen in onze mooie Rooise omgeving in groepsvorm
onder gediplomeerde begeleiding. U kunt 4 weken achterelkaar GRATIS sportief wandelen.
Heeft u interesse sluit dan aan in Oktober en ben om 18.50 vur aanwezig op de zwembadweg
62 in ons clubgebouw,

De trainingsdagen voor sportiefwandelen zijn maandagmorgen om 9.00 uur, Dinsdag en
donderdagavond om 19.00 uur. Nordic walking zaterdag morgen om 9,00 uur.

Alle trainingen zijn ongeveer 1,5 uur,

Voor informatie sportiefwandelen George Zoontjens 0413 476748.

Voor Nordic Walking Nico de Brain 0651144666 of Hans van Rossum 0613577261

Ook geblesseerde hardlopers van de vereniging kunnen hun conditie gratis op peil houden.
Als de blessure het toe laat met sportiecfwandelen.

Er waren al leden voor u die er gebruik van maakten.

Meld maar aan bij de trainingsavonden.

(roeten van de wandeltrainers.
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TIJDRIT DAMIANENWEG

Op een stralende zondagmiddag, 29 juli, werden alle fietsers en partners hartelijk
verwelkomd met koffie en gebak op de wijngaard.

Het spannende moment was namelijk aangebroken; nog maar even en de jaarlijkse
Fortuna tijdrit zou beginnen.

Na maanden hard trainen, waarbij veel bloed,zweet en tranen wegliepen, was het zover.
Nadat aile ieden gesmuld hadden van hun gebakje was het tijd voor de
verkenningstocht,

Niet iedereen was blij met het mulle zand dat we onderweg tegen kwamen, maar toch
wiillen we bij deze Huub graag bedanken voor de mooie route die hij had uitgepijld.

Nu het parcours voor iedereen bekend was en de Mistery — guest zich in de vorm van
Karin Slits bekend had gemaakt, kon de sfrijd beginnen.

ledere fietser vertrok om de 2 minuten, op enkele leden na die zich bezighielden met de
belangrijkere zaken zoals foto,s maken van de deeinemers en posten.

Nadat iedereen alles gegeven had, kon iedereen rustig bekomen onder het genot van de
barbecue, die Maurice uitstekend verzorgd had.

Dit was dan het moment om de uitslagen bekend te maken waar iedereen vol spanning
op zat te wachten.

Allereerst werd de winnares onder de dames bekend gemaakt.

Marjolein van Kaathoven met een sneile tijd van 23 min 27sec.

De mistery-guest Karin had o.b.v. Francien Pepers eveneens een scherpe tijd
neergezet en Jolanda en Anke hadden een verschil van 1 sec.

Na een tussenpoos van het nodige vlees naar binnen werken werd de uitslag van de
heren bekend gemaaki.

Zo had iedereen een goede bodem om opgewassen te zijn tegen de eventuele
tegenslagen.

Edwin Eijkemans was de terechte winnaar met 21 min 37 sec. _

Meteen werd ook duidelijk dat Jos en Fons weer een strijd waren aangegaan en over de
uitslag het beste met de personen zelf contact kan opgenomen worden.}

Toen hadden we ook nog de zomerkampioen 2007, deze kreeg Wil Pepers weer in
handen en voor de winter 2008 mocht Gerard van de Biggelaar hem een jaartje op de
schouw zetten.

Uiteindelijk ging iedereen met een goed gevulde maag en een voldane glimiach,
(althans de winnaars) weer huiswaarts.

ledereen bedankt voor de gezellige dag en dan kunnen we nu weer beginnen met
trainen voor volgend jaar.

Anke Swanenberg

DIEKIRCH-VALKENSWAARD 2008

Na een lange voorbereiding was het dan eindelijk zover. Vrijdagmorgen 29 augustus om
10.00 uur vertrokken we. Tenminste dat dachten we, maar we hadden wat vertraging.
Opa Fons besloot een half uur van te voren dat hij ook mee ging. En na wat extra
bagageruimte gecregerd te hebben waren we om 11.00 uur weg. De mannenauto werd
bestuurd door onze verzorger Maurice die vergezeld werd door Gerard, Jo, Edwin, Mark,
Theo en Fons. En in de vrouwenauto was Peter de chauffeur en onze andere
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verzorgster Karin was de tomtom. Op de achterbank zat ik samen met m'n drie zusjes
een gekakel van jewelste.

De meeste uiteenlopende zaken zijn aan bod gekomen. Peter weet nu alles over
eisprongetjes in combinatie met de prestatie bij de dames, dat bezette mannen
aantrekkelijker zijn, dat alles maar dan ock echt alles kapot kan, dat er op kwart voor 12
en half 1 zeer knappe mannen te zien zijn (Fons zich hier aangesproken voelde) en nog
veel meer hele zinvolle informatie. Algauw volgde onze palze ergens in Belgie. Pater
was dolgelukkig, zijn oren galmden. In de mannenauto was het natuwlijk een stuk
rustiger, dus op de vraag van Peter of er iemand na de pauze zijn bus wilde besturen
werd dan ook niet echt enthousiast op gereageerd.

We vervolgden onze weg en rond half 3 waren we op de camping in Diekirch.

We hadden 2 stacaravans. Je begrijpt het al, een mannencaravan en een
rouwenvieugel. En wie was de gelukkige man om met 5 vrouwen de nacht door te
brengen? Peter natuurlijk, want die was toch al gewend aan het gegiebel van die
meiden. Die middag zijn we ncg even in het centrum van Diekirch geweest, waar we
meer rooise renners tegenkwamen. Fons had nog geen startbewijs en de groep van
TVE ging hun best doen voor hem. Na een lekkere tweebollige italiaan zijn we
teruggekuierd. Veel slappe klets aangehoord, soms ook nuttige info opgedaan. Zo
schijnt ananas ook heel goed te zijn voor de man. Het is maar net wat je met al die info
doet. Maar als het geen energie kost en je hoeft maar te gaan liggen dan is alles oke.
Lick, shoot en bite is trouwens ook tocegestaan voor de wedstrijd.

Terug op de camping hebben we onze lichamen vol koolhydraatjes gestopt tijdens de
pastaparty. Nog effe nakletsen, spullen klaarzetten en op tijd naar bed. Het was een
kort nachtje. Om 5.00 uur allemaal op, is kei vermoeiend. Vooral als er 88 keer per nacht
geplast wordt. Maar de vier gezusters waren er helemaat klaar voor. Een goed ontbijt
gehad, de bidons op de fiets en starten maar. Kei nervuleus was ik. De camping lag nog
geen km. Van de start af en zo stonden we om half 7 startkiaar. Als je als vrouw zin hebt
in een beetje aandacht, dan moet je in Diekirch starten met een mountainbike met dikke
banden met in het midden kaal en een bietje aan de zijkant, dan kom je echt aan je
trekken. Maar daar kwamen wij vrouwen niet voor. ik als oudste van het stel had beloofd
een beetje op m'n jongere zusjes te passen en je moet dan we!l het goede voorbeeld
geven. Dus na het startschot van 7.00 uur heb ik mijn zwaar gespierde lichaam in de
menigte geduwd en zo de weg vrij kunnen maken voor de meiden, dacht ik. Het heeft
niet mogen baten, want we waren uiteindelifk pas op 7.20 vertrokken.

Daar gingen we dan. De ene bult na de andere moesten we bedwingen. Supermooi
landschap met de ochtendzon die door de mist scheen gaf dat een heel mooi plaatje.
Toen was het nog lekker fris. Met de afdalingen gingen we tegen de 60 km. per uur naar
beneden en sommigen van ons zelfs nog sneller. We hadden afgesproken bij elkaar te
blijlven. Dat viel niet altijd mee, maar bij de pauzeplaatsen waren we weer met z'n allen.
Ja die pauzeplaatsen, dat was me wat. Onze verzorgers Maurice en Karin stonden ons
iedere keer trouw op te wachten en dankzij hen hadden we al onze spulien snel bij de
hand. En dat was nodig, omdat we 's avonds voor 20.00 uur binnen wilden zijn, hadden
we dus maar een korte pauze. Het was plassen en geloof me, dat wildplassen tussen de
mannen Krijg je zo onder de knie, en vervolgens tijd voor de vaseline uit tube (zeker niet
uit een potje, is over nagedacht).

Daarna snel je bidons vullen en wegwezen. Oh ja, daar tussen in moet je ook nog
ergens zorgen dat je hebt gegeten. Dat was effe wat anders dan onze
zondagmorgenpauze met koffie, gebak en uitgebreide plaspauze. De lekkere bouillon
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van Karin was een welkome hartigheid en ook de zorgzaamheid van Maurice deed ons
goed. Afen toe een iekke band en wat andere mankementjes mochten de pret niet
drukken. Ik geef het niet graag toe, maar dan is het altijd fijn om in een mannenploeg te
fietsen die daar verstand van hebben.

De eerste pauze was in St. Vith, mooie omgeving, effe stempelen, bevoorraden en weg.
Na enkele keren die morgen ge-sm-t te zijn, welkom in Luxemburg, wetkom in
Duitsland,

welkom in Belgie, kwamen we net na de middag op het hoogste punt aan, La Gileppe,
bijna 700 meter hoog. Dat hoorde natuuriijk ook een hele gave afdaling bij. Daarna
pauze en richting de derde stop in Riemst. Daar stonden er ongeveer 165 km. op de
teller. Het parcours werd heel stilletjies aan minder heuvelachtig, maar de hitte werd des
te meer.

Er werd steeds minder gekletst en daar kreeg ik een vette dip. Na goeie verzorging en
lieve, oppeppende woorden van mijn clubgenoten, besloot ik nog 1 ronde door te gaan
tot aan de laatste pauze. De verzorgers reden achter ons aan, dus uitstappen was altiid
mogelijk, maar je bent al zo ver gekomen dat je daar liever niet aan denkt. Misschien
knapte ik van de aangeboden cola nog wel op dacht ik en zette m'n tocht voort. Het
ruggesteuntje van menne mens was een verademing, want het leek wel of de heuvels
weer hoger werden i.p.v. minder. Rond 18.00 uur bereikten we onze laatste pauze en
stempelpost. Dankzij Karin en mijn zus besefte ik dat hier mijn eindstation was
aangekomen. Wat een drama, nog 30 km. verwijderd van de finish. lets waarvan ik had
gedroomd om samen met de meiden te mogen meemaken. Meer mensen hadden het
daar moeilijk, maar ze besloten allemaal om verder te gaan. Kei knap! Omdat we met
de meiden zo graag samen wilden finishen, mocht ik 500 meter voor het einde
instappen en daar kwam toch nog m’n droombinnenkomst. Dat was effe janken zeg. Wat
sport met een mens kan doen, geweldig. Die drie meiden hadden het dan toch mooi
even waargemaakt, net zoals onze 7 mannen. Kapot, maar voldaan over de streep om
19.20, dus binnen de tijd.

Joske, Huub en nog meer vrienden en familieleden stonden ons enthousiast binnen te
halen.

Het gezellige drankje op terras en het famphangen met Anke hadden we even
uitgesteld, maar dat is later nog goed gekomen. Het hele weekend heeft in het teken
gestaan van de sport.

De neuzen stonden dezelfde richting in en het was echt, eendracht maakt macht.

We hebben vooral veel gelachen en af en toe een beetje emo geweest. Maar het feit dat
ik na "het efkes uitvallen van m'n lampke” zo ontzettend veel steun, bezorgdheid en
verzorging heb gekregen, vond ik zeer intens. Dus alle fietsers, verzorgers en

Heel veel groetjes, Jolanda.
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MTB-kalender 2008-2009

Vertrek vanaf Drankenhandel van Boxmeer

Voor inlichtingen over vertrektijden

Edwin Eijkemans
Gerard van den Biggelaar
Maurice Rooyakkers

0413-473265
0413-474777
0413-477347

Datum Plaats Naam van de Tocht Afstand (Km)

7 september Swalmen ** ATB Extreme 35-50

14 september Liempde Veldtoertocht Liempde 35-50-65

20 september | sint Geertruid Mergelheuvelland (2 daags) 35-50-70

21 september Sint Geertruid Mergelheuvelland (2 daags) 35-50-70
Sint Oedenrode TWC Dommelidal 25-35-45

28 september Den Dungen ATB-Tocht 30-50-65
Oploo Peelrandtocht 35-50

5 oktober Eersel De contente marathon 35-55-75-100
QOss ATB-tocht Oss 30-45

12 oktober Gemert ATB-Tocht 35-45-55
Horst ** Zandhazentocht 30-40-50
Berlicum Whooper tocht 35-50
Bart Brent jes Classic Eijsden 50-70-100

19 oktober Bladel Veldtoertocht 25-50-75
Nuenen Dak van Brabant 30-40-50

26 oktober Scherpenheuvel ATB Classic 80
Eindhoven Genderbeemd 25-40

2 november Eindhoven Stratumse Heidetocht 25-37-45

' ] Nederweert Kacheltocht 1 28-36-52-60-75

Hilvarenbeek Bikse Bos en Heidetocht 25-45

9 november Valkenswaard Kempische VLD-cyclus 25-40
Nistelrode Veldtoertocht 35-45
Alphen N.Br. Veldtoertocht 25-45

16 november Luijksgestel Veldtoertocht 25-45
Zeeland Veldtoertocht Landerd 30-40-50

23 november Reusel Veldtoertocht 25-35-45
Langeboom Kuulentocht 30-40-50

30 november Zijtaart ATB-Tocht 30-45
Helmond Veldtoertocht 30-45

7 december Veldhoven ATB Wintertocht 25-45
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Malden De Pedaletrs Cross 35-45

14 december Heeswijk Dinther de Bernhezer veldtoertocht | 35-45
Sint Anthonis Veldtoertocht 30-45

21 december Son Veldtoertocht 30-45

26 december Valkenswaard Kerstveldtoertocht 25-35-40
Schaijk Veldfietstocht 30-40

28 december Erp Rabobank V.T.T. Erp 30-40

4 januari Luijksgestel Veldtoertocht 25-45
Aarle-Rixtel Veldrit 30-40

10 jenuari Egmond aan zee Egmond-Pier-Egmond 36

11 januari Valkenswaard Veldtoertocht 25-40
Nuland Viaderackentocht 30-45

18 januari Aalst-Waalre Kempische VLD-cyclus 25-35-45
Overloon Veldtoertocht Overloon 35-45
Marichout Bosduveltacht 15-30-45

25 januari Middelbeers De Pedaleurs Cross 25-45
Uden Profile Veldtoertocht 30-40-55

1 februari Mierlo Winterveldteertocht 30-45-60
Oss Rond de Witte Ruysch 10-30-45
Gennep ** Meaasduinen 25-45

8 februari Eersel Witrijttocht 25-40-55
Schaijk Veldtoertocht 30-45

15 februari Volkel ATB TWC Volkel 30-45
Nuenen Dak van Brabant 30-40-50

22 februari Gemert ATB-Tocht 30-40-50

maart 2003 start zomerkalender

De tochten uit de kalender zijn de tochten waar we als Fortuna gezameniijk starten

Indien er meer tochten per datum staan vermeld wordt een keuze gemaakt

Kilometers voor de KM-Trophy 2008-2009 kunnen behaald worden uit alle
officiéle toertochten van de NFTU (zie het grote boek NFTU Toertochten)

Willen de dames en heren mountainbikers hun gereden km's doorgeven via

m.rooijakkers5@chello.nl
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Overzicht wedstrijden en trimlopen in de régi&

Datum | Vereniging | Naam van loop Plaats Website (www.} Waedstrijd Trimloop | Aanvang
50kt PH Meierijloop Vught | demeierijloop.nl 10 10 13.00 yur.
: 1-2 jeugd | 12.15 uur
12 okt | Marathon Eindh Marathon Eindhoven Eindhoven marathoneindhoven.ni 21-42 21-42 42km;11.00
21km;14.00
3-8 10/10.30 uur
26 okt | s.v. Fortuna’67 Rooise Trimcompetitie | St-Oedenrode | fortuna67.ni 48-8 11.00 uur
jeugdioop | 10.30 uur
26 okt | a.v. Marvel Sparrenbosicop Boxtel marvel.nl diversen diversen vanaf 10.30
26 okt | Marathon Brabant Herfstmarathon Etten-Leur marathenbrabant.nl 10-21-42 5-10-21- v.a. 11.00 uur
42 21 Km:13.40
2 nov | No-Limits Sqware najaarscross Bladel no-fimitsbiadel.n! diverse diverse vanaf 10 uur
9 nov | AV Valkenswaard Valkenioop Valkenswaard | avv-online.nl 21 7,12, 21 21 Km:10.30
7km: 12.00
16 nov | GVAC De Campuscross Veldhoven gvac.n diverse diverse vanaf 10 uur
23 nov | sv Fortuna’é7 Rooise Trimcompetitie | St-Oedenrode | fortuna6?.nl 48-8 11.00 uur
' jeugdioop | 10.30 uur
2dec | PSV De Karpencoss Eindhoven psvatletiek.n! diverse diverse vanaf 10.30uur
21 dec | av Reusel'69 L’Avant Sylvestre Cross | Reusel avrég.nl diverse diverse vanaf 10 uur
26 dec | PH Kangoeroeloop Vught ph.nl diverse 13.30 uur
28 dec | av Oirschot Auwjaarscross Oirschot avoirschot.nl diverse diverse vanaf 10 uur
31 dec | av Achil'87 Oudejaarsloop Hilvarenbeek achilg7.nl 10 5-10 5km 13.30
10km 14.30
Jeugd: 1k | 1Km 14.10

Vetgedrukt: deze wedstrijd telt mee voor het clubkampioenschap

Cursief gedrukt: wedstrijden van Runnersworld cross-trimcompetitie (regio de Kempen);
Zie programmaboekje voor volledige beschrijving.
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