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Bedrijventerrein "De Kampen" - Tel

E-mail jan.habraken@planet.nl “iriternet www_janhabraken. ol

AUTOVERZEKERINGEN
MET 80% KORTING

Maar ook voordat U de maximale Bonuskorting heeft bereikt geven wij a! forse kortingen
Zonder overhandiging van schadevrije jaren kunt U bij ons al een korting
ontvangen van maar liefst 60%, bestaande schadevrije Jaren nemen wij over.

47 810G Fax (0413) 47 69 20
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VERBOORT..

STUKADOORSBEDRIJF
~ SCHILDERWERKEN

GEMONDE  Telffax:073 - 5518471 Mobiel: 06-2211627|

WA WA {naast Bep.Casco) Beperkt Casco Casco
WA (naast Casco)

gewicht premie gewicht premie dagwaarde premie cat.waarde premie

TEO kg € 145 -- 750 kg €126, € 2000, € 34— | €10.000,~- | €137,

800 kg €154~ 800 kg €139, € 3000,-- € 40— | €12.000—- | €161,

850 kg €163~ 850 kg €152 -- € 4000, € 46~ | €14.000~ | €185~

900 kg €172~ 800 kg € 183, € 6000, € 52 | €15.000,— ) €209,—

950 kg €181, 950 kg £ 167, € 7000~ € 58-- | €13.000,- 3 €233,
1000 kg | €180, 1000 kg €172, € B8000,~ € 65~ ] €20.000~| €257~
1060 kg €189,-- 1050 kg €176,~ € 9000,— € 72~ | €22.000,~ | €281~
1100 kg €208, 1100 kg £ 180,~ € 11000, € 77 | €24.000- | €301—
1150 kg €218, 1180 kg € 185,— € 13000,— € 83~ | €25.000—~ | €317~
1250 kg € 257 - 1250 kg €193, € 14000, € 89~ | €23.000,--| €333~
1350 kg €255~ 1350 kg €228, € 15000,— € 94, | €30.000,— | €349,
1450 kg €273~ 1450 kg €235, € 16000, €100,— [ €32.000,—} €365~
1550 kg €291, 1550 kg €243 — & 17000,-~ €105~ { €34.000—- | €382~
1650 kg € 309,-- 1650 kg €251~ € 18000,— €112, | €36.000— | €407,

WA Casco = WA + Casco / WA Bep. Casco = WA + Beperkt Casco
Premiebetaling per maand mogelijk zonder extra kosten, dus naoit geen hoge nota's meer.
Pakketkoriingen tot 15%

Qok zaterdags geopend van 8.30 fot 15.30 uur.

van Kuringe adviesgroep
Verzekeringen - Bedrifsadviezen - Beleggingsn - Hypotheken - Pensioenen
Regic Bank - Makelaardj - Beheer - Onteigening - Projectadvisering

Vestigingen te Sint-Oedenrode Veghe! Boxtel Stiphout Schijnds! Oss
Koninginnelaan 1-A, 5491 HA St QOedenrode Tel. 0413-474033




Beginnershardloopgroep Fortuna maakt debuut

Op zondag 21 juni was hst voor de lopers dan eindelijk zover. Na een periode van 11
weken waarin er hard is getraind, zijn alle deelnemers er in geslaagd om de 5 Km
tijdens de Vaderdagloop uit te lopen. De zeer gemotiveerde iopers en loopsters hebben
met hun inzet en doorzettingsvermogen de finish goed weten te bereiken. Het weer was
perfect en er zijn goede prestaties neergezet.

Alle 25 deelnemers van deze groep waren zeer tevreden.

Zaaltrimmers

Het nieuwe trainingsseizoen voor de zaaltrimmers begint weer in week 37.

Dat wil zeggen:

De eerste fraining voor de maandagmorgen groep is op 7 september
en voor de donderdagavond groepen op 11 september

--a-xc:,)-h-



Wij zijn open op vrijdag van 17.00 tot 20.00 uvur en
Zaterdag van 10.00 tot 16.00 uwur.

Speciaal voor lopers zijn wij ook na telefonische
afspraak gegpnnd- Tel. N400.575270 '

ﬂ I G Joost van Haaren .
P 0 Ryt Michiel de Ruyterlaan 48a
Qirschot Tel. 0499-570198

e i

4 N\ Marjan van Boxmeer|

(&7 'b"a-;ﬁ‘ Borchmotendijk 12a
M Tel. 0413-474039

" Borchmolendijk

GARANYIEBEDHIIF

Industrieweg 27a - 5492 NG Sint-Oedenrode
Tel 0413-4901 81 - Fax 0413-490162 - Mobiel 06-51201 161
www.autoschadejanvanderzandennl




Hardloopvierdaagse Apeldoorn

In 2007 ben ik door Frank Scheutjens en Tineke Mous overgehaald om mee te doen aan de
hardioopvierdaagse tijdens Pinksteren in Apeldoorn. De eerste vraag is dan natuurlijk wat de
afstand is. “Oh 100 km,” zei Frank, “ maar wel verdeeld over 4 dagen hoor.” Ja, dat maakt het een
stuk makketlijker dan in 1 keer...

Op de eerste dag (vrijdag) loop je 16,4 km, zaterdagochtend 20,4 km en 's avonds hog eens 14,7
km. De zondag begint rustig met 8,7 km en 's avonds staat er 18,8 km op het programma. Het
Pinksterweekend wordt op maandag afgesloten met 21,2 km. Als de 100 km je teveel is, kun je
ook inschrijven op de 60 km met elke dag een etappe. Maar ik ging natuurlijk voor het hoogst
haalbare!

Zodra ik ‘ja’ had gezegd, ging ik nadenken over de manier van trainen. Ik had nog nooit 2
wedstrijden op een dag gelopen en nu moest ik zelfs 6 wedstrijden in 4 dagen lopen. Tineke
adviseerde om de wedstriiden hiet als wedstrijd maar als training te zien. “Gewoon 4 dagen achter
elkaar trainen,” alsof het de normaalste zaak van de wereld is.

Nu heb ik al voor het derde jaar mee gedaan. |k moet wel zeggen dat je zowel lichamelijk als
mentaal flink op de proef wordt gesteld, maar dit wordt ruimschoots goed gemaakt door de
schitterende omgeving van de Veluwe. Natuurlijk is er de strijd voor de rangschikking per
categorie, maar het deelnemen en uitiopen is toch het belangrijkste.

Tijd voor gezelligheid en nadenken

We overnachten en verblijven met 200 man rond de atletiekbaan in een caravan of tent. Natuurlijk
kei gezellig en een prima plaats om andere lopers te ontmoeten. Tussen de wedstrijden door doen
we de was, eten, rusien we uit en bereiden we ons weer voor op de volgende etappe. En dan weer
naar de start met je sigen gedachten. Hoe zal de etappe vandaag verlopen? Gisteren was het
zwaar, ben ik niet te diep gegaan? Na een tijdje gaat het soepeler, de spieren komen los, je wilt
wat lopers inhalen. Kan ik nu al
voorbij of zal ik even wachten?
Niet te hard het is nog lang. We
lopen over fange fietspaden,
over heidevelden, bospaden.
Dan hoor ik ineens de stem van
de gezellige omyoeper Henk
Borgmeier en dan ben ik weer
op de atletiekbaan. Zo weer
gelukt!

Op naar de voigende etappe: de
tijdloop van 8,7 km. We starten
om beurten uit een
paardentrailer (waar kun je dat
nog meer, nergens toch?).
Maandag na de laatste etappe
moeten we, nadat we alles ingepakt hebben en de caravan weer aangekoppeld, wachten op de

prijsuitreiking. Voorgaande jaren hebben Tineke, Frank en Peter Scheutjens op het podium
gestaan, dit keer was ik aan de beurt. Een mooie afsluiting van een geweldig weekend en weer
een hele ervaring rijker!

,,,.i%;m&

Een hardioper genaamd Henry Wijffelaars
v { f



Wedstrijduitsiagen

brulo netio

Alg.

Cat Naam Afstand tijd tiid Plts Cat.Plts pr cr
19 april; Hoogeveen Hoogeveense Cascaderun
M35 Wil Snoeks Mannen50 08.045 m 4947  41.57 271

v Paulien Snoeks Virouwen45 08.045 m 4325  40.35 125

22 april; Eindhoven Beekioop
M-Trim Henry Wijffelaars Mannen50 16.000 m 1.14.08

V-Trim Rikie Huyberts Vrouwen45b 16.000 m 1.18.40

V-Trim Carla van Nimwegen Vrouwen35 16.000 m 1.26.49

25 april; Dussen Molenkadeloop
M35 Peter van Rooij Mannend40 10.000 m 50.30 109 14

V45 Tineke Mous Vrouwsen50 10.000 m 48.30 101 &

30 april; Lieshout Oranjeloop
V-Trim Ineke Sanders VrouwenTrim 05.000 m 29.10 14

M-Trim Henry Wijffelaars Mannen&0 10.000 m 49.01 54

M-Trim Mari van Houtum Mannen&5 10.000 m 49.02 55

M-Trim Piet van Engeland Manneng0 10.000 m B56.22 o

V-Trim Rikie Huyberts Vrouwen45s 10.000 m 49.27 6

V-Trim Tineke Mous Vrouweni0 10.000 m 49.40 7

V-Trfm Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 10.000 m 58.08 27

M-Trim Peter van Rooi] Mannend0 21.097 m 1.50.57 45

30 aprif; Wijbosch Wijboschioop
M Thijs Dekkers Mannen 10.000 m 36.00 2

M Jorg van den Eertwegh MannenTrim 10.000 m 49.36 26

M3b Leo van Kampen Mannen45 10.000 m 38.11 2

M35 Frank Scheutjens Mannend0 10.000 m 38.41 3

M35 Art Vissers Mannen40 10,000 m 40.48 a

M35 Henry Wijffelaars mannenb0 10.000 m 43.46 15

M35 Eric van den QOetelaar Manenn40 10.000 m 43.55 16

M35 Mari van Houtum Mannen55 10.000 m 44,01 18

M35 Roland van Galen Mannen45 10.000 m 44.32 23

M35 Ad C M van der Heijden Mannen50 10.000 m 44.56 26

M35 Jos van Uden Mannen55 10.000 m 46.29 30

M35 Henk Heijmans MannenTrim 10.00C m 47.37 38

M35 Peter Hellings Manneng0 10.000 m 55.31 57

v Rikie Huyberts Vrouwen45 10.000m 47.31 7

v Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 10.000 m 55.25 23

v Isa van Heijningen VrouwenTrim 10.000 m 56.41 26

2 mei; Hank Altena marathon
V45 Tineke Mous VrouwenS0 42195 m 3.54.42 29 2

9 mei; Heeswijk Jubileumioop
M-Trim Mari van Houtwm Mannenb5 10.000 m 43.03 10

0i-Trim Tonny van Boekel MannenTrim 10.000 m 43.33 12

M-Trim Ad C M van der Heljden Mannen55 10.000 m 43.58 15

M-Trim Henk Heijmans MannenTrim 10.000 m 46.39 28

M-Trim Peter van Roolj Mannen4( 10.000 m 47.45 31

V-Trim Dorien Hoozemans Vrouwen 10.000 m 48.21 26 J

V-Trim Tineke Mous Vrouwen50 10.000 m 47.52 32

V-Trim Paulien Snoeks Vrouwen4s 10.000 m 49.01 38

V-Trim Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 10.000 m 55.08 48

14 mei; Woudrichem Ronde van Woudrichem
M35 Pater van Roolj Mannen40 08.000 m 38.30 104 14

V45 Tineke Mous Vrouwens0 08.000 m 37.68 94 4

17 mei; Nijmegen Marikenioop
V40 Maarije Gevers VrouwenTrim 05.000 m 20.06  27.30 657 71

V50 ineke Sanders VrouwenTrim 05.000 m 38.37 28.24 940 51

V40 Carin van Schijnde! VrouwenTrim 10.000 m 51.53  51.22 485 88

V45 Ria Foolen VrouwenTrim 10.000 m 56.04 55.33 1207 151

V50 Diny van de Wijdeven VrouwenTrim 10,000 m 53.00 52.39 665 49

21 mel; Deurne Dreefloop
M-Trim Piet van Engeland MannenG0 05.000 m 27.57 28

M55 Mari van Houtum Mannen55 15.000 m 1.07.12 5

V-Trim Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 15.000 m 1.28.44 3

29 mei; Eindhoven De Burgh Hemelvaartioop
M-Trim Ad C M van der Heljden Mannens5 10.000 m 46.21 65

M-Trim Jos van Uden Mannen55 10.000 m 46,36 68

M-Trim Jorg van den Eertwegh MannenTrim 10.000 m 47.35 78 J

M-Trim Peter Hellings Mannensd 10.000 m 56.29 220

M-Trim Ge de Louw MannenTrim 10.000 m 57.57 248

M Leo van Kampen Mannen45 21.097 m 1.24.44 4

M Henry Wiiffelaars Mannen50 21.097 m 1.40.30 18

M-Trim Thijs Dekkers Mannen 21,097 m 1.25.27 4

M-Trim Henk Heiimans MannenTrim 21.097 m 1.46.51 62

A% Rikie Huyberts Vrouwen45 21087 m 1.47.28 5

v Tineke Mous Vrouwen50 21087 m 1.51.46 7



Wedstrijduitslagen

bruto  netio  Alg.

Cat Naam Afstand tijd tijd Pits Cat Plts pr cr
A Carla van Nimwegen Vrouwen35 21.097 m 1.58.01 8
21 mel; Vught Harry Schulting Games
M Frans Giebels Mannen 03.000 m 9.35.80 26
24 mei; Den Bosch Vestingioop
V-Trim Claire Jones Vrouwantrim 10,000 m 5824  58.15 80
Mas Frank van den Brand Mannen35 15.000 m 1.41.20 1.11.14 19
M45 Henry Wiiffelaars Mannen50 15.000 m 1.08.25 1.08.21 19
M55 Jos van Uden Mannen55 15.000 m 1.12.32 11227 i2
V35 Carla van Nimwegen Vrouwen40 15.000 m 1.21.28 1.21.24 7 J
M-Trim Eric van den Qetelaar Manennd0 10.000 m 45.33 45.31 29
30 mei; Nistelrode Pinksterloop
M-Trim Mari van Houtem Mannenb5 10.000 m 43.36 47
M-Trim Henk Heijmans MannenTrim 10.060 m 47.02 63
V-Trim Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 10.000 m 56.26 20
V-Trim Marjan van den Bersselaar VrouwenTrim 10.000 m 57.37 23
30 mei; lUsselstein lJsselsteinfoop
M-Trim Jos van Uden Mannen55 21.097 m 1.43.06 1.43.00 140
1 juni; Eersel Pinksterioop
M-Trim Henk Heijmans MannenTrim 14.000 m 47.04 29
M-Trim Ge de Louw MannenTrim 10.000 m 55.44 67
V45 Rikie Huyberts Vrouwen45 10.000 m 49.35 2
29 mei tm 1 juni; Apeldoorn Profict Hardloopvierdaagse
M-Trim Pater van Rooij Mannen40 18.800 m 1.47.41
V-Trim Tineke Mous Vrouwenb( 18.800 m 1.42.03
100,2 km
M40 Frank Scheutjens MannendQ 16.400 m 1.07.08 1.07.08 8 5

Frank Scheutjiens Mannen4( 20.400 m 1.33.35 1.33.34 i3 7

Frank Scheutiens Mannand( 14.700 m 1.07.21 1.07.14 16 8

Frank Scheutiens Mannend( 08.700 m 38.00 ] 6

Frank Scheufjens Mannen4 18.800 m 1.32.51 20 10

Frank Scheutiens Mannen40 21.200 m 1.40.54 12 6
Eindklassement: Frank Scheutiens Mannen40 100,2 km 71.37.47 11 6
M50 Henry Wijffelaars Mannen50 16.400 m 1.15.32 1.15.29 26 2

Henry Wijffelaars Mannen50 2(3.400 m 1.38.40 1.29.39 24 2

Hemry Wiiffelaars Mannen50 14,700 m 1.11.34 1.11.30 22 2

Henry Wijffelaars Mannens0 08.700 m 41.33 28 3

Henry Wijffelaars Mannenb0 18.800 m 1.35.49 23 2

Henry Wijffelaars Mannens0 21.200 m 1.52.55 24 3
Eindilassement: Henry Wijifelaars Mannen50 100,2 km 8.17.01 24 2
6 juni; La Roche Marathon Nature du Coeur de I'Ardenne Belge
V40 Carla van Nimwegen Vrouwen4Q 21.097 m 2.06.28 297 31
6 juni; Nuenen Van Goghloop
M-Trim Piet van Engeland Mannen60 05.000 m 26.57 46
M-Trim Ge de Louw MannenTrim 10.600 m 83.57 155
M-Trim Peter Hellings Mannené0 10.600 m 56.26 179
M-Trim Eric van den Oetelaar Mannen40 15.000 m 1.06.50 9J
M-Trim Jorg van den Eertwegh MannenTrim 156.000 m 1.15.56 36 J
M-Trim Thijs Dekkers Mannen 21.097 m 1.19.43 3
M-Trim Mari van Houtum Mannen55 21.087 m 1.35.28 652
M-Trim Peter van Rooij Mannen40 21.097 m 1.45.30 91
V-Trim Marjan van den Bersselaar VrouwenTrim 05.000 m 25.13 12
V-Trim Rikie Huyberis Vrouwen45 10.000 m 47.00 64
V-Trim Dorien Hoozemans Vrouwen 15.000 m 1.08.38 2.4
V-Trim Tineke van Boxmeaer VrouwenTrim 15.000 m 1.23.33 18
V-Trim Tineke Mous Vrouwen50 21.097 m 1.45.56 5
V-Trim Paulien Snoeks Vrouwen45 21.097 m 1.50.31 7
13 juni; Oirschot Jazzioop
M-Trim Piet van Engeland Mannen60 03.400 m 20.18 7
M35 Frank van den Brand Mannen35 10.000 m 44.24 10
M45 {_eo van Kampen Mannend5 10.000 m 37.44 2
M50 Henry Wijffelaars Mannen50 10.000 m 43.17 8
M55 Mari van Houtum Mannenb5 10.000 m 42.58 2
M55 Peter Hellings Mannen55 10.000 m 57.43 12
M-Trim Henry van den Brand MannenTrim 10.000 m 42.45 37
M-Trim Peter van Wieringen MannenTrim 10.000 m 46.39 67 J
M-Trim Jorg van den Eertwegh MannenTrim 10.000 m 47.41 74
M-Trim (Ge de Louw MannenTrim 10.000 m 56.47 120
V45 Rikie Huyberis Vrouwen45 10.000 m 48.56 3
V-Trim Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 10.000 m 55.27 113
14 juni; Amersfoort Atarathon Amersfoort
M40 Peter van Rooij Mannend0 21.097 m 220565 21426 2281 60
V50 Tineke Mous Vrouwen50 42195 m 3.53.26 3.52.40 304

=13



Wedstrijduitslagen

bruto netto . Alg.

Cat Naam Afstand tijd tijd Plts Cat. Plts pr cr
18 juni; Den Bosch Bailonnenloop
M-Trim Henry Wijffelaars Mannen50 10.000 m 47.02 68
M-Trim Mari van Houtum MannenbS 10.000 m 47.03 69
V-Trim Marjan van den Bersselaar VrouwenTrim 10.000 m 56.32 142 J
V-Trim Tineke van Boxmesr VrouwenTrim 10.00C m 56.32 141
24 juni; Boxtef Baanwedstrijd
M Frank Scheutjens Mannendd 10.000 m 39.56.0 2
M Henry Wijffelaars Mannen50 10.000 m 43.26.8 5
M Peter Hellings Manneng0 10.000 m 56.57.1 12
A Rikie Huyberts Vrouwendb 10.000 m 50.22.4 2
27 juni; Reusel Cross-countryfoop
M-Trim Ge de Louw MannenTrim 09.100 m 53.25 28
V-Trim Rikie Huyberts Vrouwen4s 09.100 m 47.40 4
28 juni; Berkel-Enschot Galgenioop
M35 Frank Scheutjens Mannen40 16.080 m 1.07.25 7
4 juli; Linden Kraijenbergse Plassenloop
M-Trim Frank Scheutjens Mannen40 21.097 m 1.30.24 3
V-Trim Carla van Dijk Vrouwen40 21.097 m 1.54.24 3
11 juli; Appeltern Appelternloop
M-Trim Jos van Uden Mannenb 15.000 m 1.12.58 23
11 juli; Bladel Rabo stratenloop
V-Trim llse Smits Vrouwen 05.000 m 24.35 34
V-Trim Marjan van den Bersselaar Vrouwen 05.000 m 24.38 5
M35 Eric van den Qetelaar Mannen40 10.000 m 42.38 11 J
Mab Henry Wijffelaars Mannenb0 10.000 m 42.45 16
M55 Mari van Houfum Mannen55 10.000 m 41.52 9
MS5 Piet van Engeland Mannent0 10.000 m 55,14 15
M55 Peter Hellings Mannengd 10.000 m 55.68 16
V45 Rikie Huyberts Vrouwend5 10.000 m 47.45 5
V-Trim Tineke van Boxmeer VrouwenTrim 10.000 m 53.51 13

Zondag 21 juni 2009; Uitslagenlijst Vaderdaglopen Sint-Oedenrode

5 Km; "Bouwbedrijf van Sinten" loop
Heren Dames
Woonplaats/Vereniging Tijd Plts Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

Pits Naam

1 Marco Viieks Rijsbergen 17:45 1 Susan Mulders Veghel 20:36
2 André van Aarfe Erp 18:36 2 Kjille Melis Eindhoven {get runni 2112
3 Guus Gilsing Mierlo 19:00 3 Peggy van Rosmalen Aarle-Rixie! 21:56
7 Jercen van de Wijdeven Sint-Oedenrode 20:10 11 Marjan v.d. Bersselaar Sint-Oedenrode 24:41
@ Lennart Zandbergen Schijndel 200148 14 s Smits Sint-OCedenrode 25:18
11 Maarten Brusse St. Oedenrode 21:35 17 Anja v.d. Heijden Sint-Cedenrade 26:57
14 Martien Temmink Sint Oedenrode 22:27 18 Imre Sumter Sint-Qedenrode 27:23
19 Pieter van Gastel Sint-Cedenrode 24:00 19 Jolanda vid Elsen Sint-Oedenrode 27:27
20 Marco Verbeek Sint Oedenrode 24:00 20 irene Gomen Sint-Oedenrode 28:04
214 Peter Bunk Sint-Cedenrode 24:04 22 Lianne van Hal Sint-Oedenrode 2812
22 Twan Eijkemans Sint-Oedenrode 2408 25 Anoesjka Schellekens Sint-Oedenrode 28:33
24 Patrick Oomen Sint-Oedenrode 24:.23 27 Harriet v.d, Heljden Sint-Oedenrode 28:54
25 Marijn v/d Wijdeven Sint-Oedenrode 24:25 28 Ellen Habraken Sint-Oedenrode 29:08
26 Mary Hellings Sint-Oedenrode 2429 29 Jolanda Aarts Sint-Cedenrode 29:14
28 Wilfred Peters Sint-Oedenrode 24:41 30 Inge Smulders Sint-Oedenrode 29:17
29 André Olislagers Sint-Cedenrade 25:00 34 Anja v.d. Wijdeven Sint-Cedenrode 29:55
30 Bert v.d. Wijdeven Sint-Cedenrode 26:217 35 Henrietfte van Boxtel  Sint-Oedenrode 30:00
31 Willian v/d Sande Sint-Oedenrode 27:24 36 Priscitla v/d Brand Sint-Oedenrode 30:18
32 Jeroen Pruissen Sint-Oedenrode 27:25 37 Anita Dortmans Sint-Qedenrode 30:35
33 Theo van Erp Sint-Oedenrode 27:47 38 Roos Dortrans Sint-Cedenrode 30:35
34 fiet van Engeland Sint-Oedenrode 28:09 39 Esther Prinsen Sint-Cedenrade 30:38
35 Hans Geboers Sint-Oedenrode 28:42 41 Lieke de Louw Sint-Cedenrode 31:47
36 Leo Evers Sint-Oedenrode 29:06 42 Celina Seanlo Sint-Oedenrode 3213
37 Willem Stakenburg Sint-Oedenrode 35:13 45 Annemarie de Louw  Sint-Oedenrode 33.40
46 Esther de Poorter Sint-Oedenrode 33:40

47 Anke Kremers Sint-Oedenrode 34:27

48 Anetta de Graaf Sint-Oedenrode 35:1M1

Kijk voor de volledige uitslag en de fotoreportage op onze website WWW.FORTUNAG7.NL
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Zondag 21 juni 2009; Uitslagenlijst Vaderdaglopen Sint-Oedenrode

Drie-O Halve Marathon
Heren recraanten Mannen 45+
Pits HNaam Woonplaats/Vereniging Tijd Plts Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Tim Tinus Eindhoven 1:16:39 1 Kees Wouters Castaren 1:18:55
2 Ben van Rossum Mariahout 1:24:51 2 John Stassen Eindhoven 1:19:40
3 Twan Peters Aarle-Rixtel 1:26:53 3 Wil Boudewijins Bergeyk 1:21:35
16 Ad v.d. Heijden Sint Oedenrode 1:36:11 4 Pim v.d. Wijst Schijndel 1:22:35
17 Tonny van Boekel Sint Oedenrode 1:35:34 5 Leo van Kampean Sint Oedenrode 1:23:04
18 Henry van den Brand Sint Qedenrode 1:35:43 11 Henry Wijffelaars Sint Oedenrode 1:33:01
20 Martien Habraken Sint Oedenrcde 1:37:20 16 Rob van Nunan Sint Oedenrode 1:41:28
24 Wim v.d. Biggelaar Sint Oedenrode 1:38:38 17 Roland van Galen Sint Oedenrade 1:41:32
39 Peter Verkuijlen Sint Oedenrode 1:45:38
42 Martijn van lersel Sint Oedenrode 1:46:40 Mannen 55+
A7 Frank Grijsen Sint Osdenrode 1:50:12 1 Toon de Rouw Boxtel 1:28:03
50 Peter van Wiesingen Sint Oedenrode 1:52:22 2 Mari van Houtum Sint Cedenrode 1:33:46
54 Ton Kanters Sint Qedenrode $:59:18 3 Piet van der Nat Valkenswaard 1:34:12
63 Jorg v.d. Eertwegh Sint Qedenrode 2:06:03 § Jos van Uden Schijndel 1:38:01
Vrouwen
Mannen Senioren 1 Anne Rindt Son 1:31:07
Pits Naam Woonplaats/Vereniging Tijd 2 Thea Ottens 1:36:35
1 Said Hayek 1:12:12 3 Antolnette van de Laar Veghel 1:40:25
2 Bram van Rijswijk Hapert 1:18:08 4 Tineke Mous Sint Oedenrode 1:44:10
3 Thijs Dekkers Sint Oedenrode 1:20:35 & Rikie Huyberts Sint Qedenrode 1:44:15
4 Harald van Engeland 's-Hertogenbosch 1:24:53 8 Paulien Snoeks Sint Cedenrode 1:47:.07
7 Carla van Dijk Liempde 1:50:12
Mannen 35+
Pits Naam Woonplaats/Vereniging Tijd Dames recreanten
1 Antonio Duijmelinck Nuenen 1:16:50 1 Mildred Haans Lommel (Dalo) 1:34:11
2 Frank Scheutjens Sint Oedenrode 1:24:18 2 Pesiree Jansen St. Cedenrode 1:36:39
3 Jorrit Dekkers Son 1:26:57 3 Mirjam v/d Horst Veldhoven 1:42:51
4 Mark Huisman Schijndel 1:28:00 6 Marga v/d Heijden Sint-Oedenrode 1:48:10
5 Art Vissers Sint Oedenrode 1:20:56 10 Ans Habraken St. Qedenrode 1:54:18
6 Eric van den Ostelaar  Schijndel 1:38:52 12 Tineke van Boxmeer  Sini-Oedenrode 2:02:50
7 Silvester Smetsers Schijndef 1:55:14 14 Marja Mettler Schijndet 2:05:356
15 Karin Steenbakkers  Eerde 2:08:27

Heren recreanien
Pits WNaam
1 Joost v.de Laar
2 Andy Verhoeven
3 Tonnie Scheutjens
9 Ronald v.d. Endit
17 Mari Leenderis
29 Leo Leenders
30 Koos Post

34 Tom Dillen

36 Theo van Gastel
42 Daan Geboers
43 Theo v.der Eerden
47 lLuc Schellekens
49 Twan van Dijck
50 Cees Maas

51 Luc Minderhoud
53 Jan van de Rij
55 Wim v. Vugt

57 Coen Dekkers
58 Gé de Louw

68 Ton v.d. Eisen

Mannen Senioren

1 Harm Sengers
2 Frans Pasmans
3 John Klerkx

Mannen 35+

1 Marco Tramontina
2 Rob Mellegers
3 Anton van den Heuvel

Get Running 10 Km

Woonplaats/Vereniging
Eindhoven
Eindhoven
Tilburg
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrade
Sint-Oedenrode
Veghel
Sint-Oedenrode
Sint Cedenrode
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Sint-Cedenrade
Sink-Qedenrode
Sint-Oedenrode
Sint Oedenrode
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Sint Oedenrode
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode

Nuernen
Bergeyk
Zesland

Eindhoven
Einchoven
Mortel

Tijd
39:08
40:32
40:54
44:44
46:20
48:10
48:11
49:03
49:07
50:16
50:20
51:26
52:03
52:13
52,22
53:06
53:62
54:08
54:34

1:06:36

32:06
34:34
36:36

34:50
37:00
37:45

Dames recreanten
Plts Naam

1 Henriétte v/d Doelen
2 Ingrid Jansen

3 Mariska Timmer

4 Astrid Dillen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Schijndel

Sint Cedenrode
Eindhoven
Sint-Cedenrode

5 Marjon Hoppenbrouwe: Sint-Cedenrode

6 Francis Mulsaarts
7 Carin van Schijndel

Sint Oedenrode
Sint Qedenrode

9 Diny van de Wijdeven Sint Oedenrode
11 Charlotte Schellekens Sint-Oedenrode
17 Ria Foolen-van Roosm: Sint Oedenrode

20 Maarlje Gevers
21 Angela van Uden
22 Isa van Heijningen

Sint Oedenrocde
Sint-Oedenrode
Sint Oedenrode

23 Lisette van der Kallen Sint Oedenrode

24 Wieneke v.d. Elsen
27 Eric Moeskops

Sint Oedenrode
Sint Oedenrcde

28 Ineke Sanders-de Smit Sint Oedenrode

29 Hetty v.d. Sande Sint Oedenrade
Vrouwen
1 Inge van der Meulen  Eindhoven

2 Francien Lenssen-Roef Mierlo

Mannen 45+

1 Arie van Houwelingen ‘s-Hertogenbosch

2 Adriaan [Dekkers Gemert

3 Mart Stokmans Geldrop
Mannen 55+

1 Wil Rindt Son

2 Peter Hendrikx Someren

3 John Williams Eindhoven

48:20
48:24
48:38
48:51
49:07
49:16
49:17
51:39
53:53
55:29
56:29
56:41
56:42
57:16
58:18
1:01:22
1:01:43
1:02:15

38:41
44:17

34.38
36:33
37.47

38:30
40:49
42:02
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STAND CLUBKAMPIOENSCHAP 2009 - 2010 PER 14 JULI 2009

Naam Deelname| Wedstrijd| Totaal Naam Deelname] Wedstrijd| Totaai
punten punten punten 1 punten
SENIOREN SENIOREN
Jorg van den Eertwegh 140 180 320 Marjan van den Bersselaar 110 100 210
Thijs Dekkers 110 200 310 llse Smils 95 80 175
Tom Dillen 50 100 1560 Anoesika Schellekens 50 60 110
Daan Geboers 50 80 130 Dorien Hoozemans 45 0 45
Frans Giebels 30 0 30
Patrick Sanders 15 0 15 VROUWEN3S
Joris Hoozemans 156 8] 18
Carla van Dijk 170 400 570
MANNEN35 Marjon Hoppenbrouwers 50 100 180
Imre Sumter 50 100 150
Jorrit Dekkers 65 100 165 Jalanda van de Elsen 50 a0 130
Jeroen Pruissen 50 100 150 Charlotte Schellekens 50 80 130
Coen Dekkers 50 100 150 Lisette van der Kallen 50 60 110
Henry van den Brand 65 80 145 Lianne van Hal 50 60 110
Leon Verrijt 50 a 50 Hetty van de Sande 50 50 100
Frank van den Brand 30 0 30 Ellen Habraken 50 80 100
Jolanda Aaris 50 40 a0
MANNEN4D Esther Prinsen 50 a0 80
Annemarie de Louw 50 25 75
Frank Scheutiens 1685 300 455 Claire Jones 30 0 30
Arxt Vissers 110 240 350
Eric van den Qetelaar 140 110 250 VROUWENAD
Peter Bunk 50 100 150
Peter van Rooij 135 0 135 Carin v Schijndel a5 200 295
Twan Eijkemans 50 80 130 Irene Comen 50 100 150
Tonny van Boekel 65 B0 125 Maartje Gevers 65 80 145
Patrick Oomen 50 60 110 Inge Smulders 50 80 130
Wilfred Peters 50 50 100 Anja van da Wijdeven 80 60 110
Peter van Wieringen 65 30 95 Anita Dortmans 50 50 100
Martijn van lersel 50 40 90 Anefta de Graaf 50 40 jelt]
MANNENA45 VROUWENA4S5
Leo van Kampen 125 300 425 Rikie Huyberls 275 400 675
Roland van Galen 85 240 335 Paulien Snceks 125 80 205
Mari Leenderts 50 100 150 Ingrid Jansen 65 100 166
Rob van Nunen BS 80 145 Mary Hellings 50 100 150
Theo van Gastel 50 80 130 Astrid Dillen 50 80 130
Jan van de Rijt 50 60 Mo Henriette van der Heijden 50 80 130
Martien Temmink 50 0 50 Ria Foolen 65 60 125
Theo van de Heuvel 50 D 50 Anke Kremers 50 60 110
Jan Kusters 50 0 50 Angela van Udan 50 50 100
Toine van Erp 50 0 50
VROUWENS0
MANNENSD
Tineke Mous 215 360 675
Henry Wiiffelaars 260 300 560 Antoinette vd Laar 80 200 280
Twan van Dijck 50 100 150 Ine Sanders 95 80 175
Bert van de Wijdeven 50 160 150 Diny van de Wijdeven 65 100 1685
Theo van der Eerden 50 100 150 Ania van der Heijden 50 100 150
Theo van Erp 50 80 130 Roos Dortmans 50 80 130
Twan van Dijck 50 80 130 Marianne Latijnhouwers 65 0 65
Ad van de Laar 30 a0 110 Mieke van Erp 50 4] 50
Pierre Lardenois 65 0 B5 Trees Minneboo 15 0 16
Wim Habraken 50 0 50
Hans Naterop 50 0 50 VROUWENSS
Wil Snoeks 30 ¢] 30
Tineke v Boxmeer 245 100 345
MANNENS5S Isa v Heijningen 125 100 225
Christien Vorstenbosch 65 0 65
Jos van Uden 185 320 505 Maria van Kampen 50 0 50
Henk Heijmans 120 260 380
Ad C M van der Heijden 140 200 340 MANNENGO
Mari van Houtum 215 100 315
Ga de Louw 185 60 245 Peter Hellings 165 300 465
Willem Stakenburg 50 100 150 Piet van Engeland 185 100 255
Lao Leenders 50 100 150 Koos Post 50 100 150
Ad van der Heijden 50 80 130 Wim van Vught 65 80 145
Cor van Erp 65 4] B5 Jos Dekkers 65 8] 65
Martien Kerk 65 0 65 Wil Verstappen 50 0 50
Antoon Asveld 50 0 50 Fons van Boxmeer 45 v] 45

m{?u...



de verfwinkel voor bedrijven en particulieren met profesionele preducten
voor een zeer aantrekkelijke prijs.
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Verjaardagen

De jarigen in augustus, september en oktober zijn:

Bregje van Bree 1  augustus
Thomas Somers 1  augustus
Femke Temmink 12  augustus
Sanne Foolen 13  augustus
Marco van der Braak 20 augustus
Olivier van der Net 28  augustus
Martje Boselie 1 september
Meretl Keulen 22 september
Niek Lurling 8 oktober
Lennart Zandbergen 11 aktober

Hartelijk gefeliciteerd namens allen-

Vaderdagloop

Ik ben Irene van der Velden en de Vaderdagloop was mijn eersie
waedstrijd die ik heb gelopen. Het was super gezellig en leuk! Ik ben 14
dus liep de 2 kilometer. Eerst liepen we in. Patrick deed de warming-up
en daarna starten de kinderen die de 1 kilometer liepen. Daarna liepen wij
richting de startstreep en starten. Twee rondes van 1 kilometer. Als
eerste kwam Femke over de eindstreep. Tweede was Anne en derde was
Denise. Ik kwam als 5° van de meiden aan. Het was een super geslaagde
dag!

Groetjes Irene

Fortuna Kamp 2009

Dag 1

Op vrijdag 5 juni 20.30 zijn we met Fortuna op kamp in Sint-Michielsgestel geweest.
Wij waren team zwart en ik zat bij:Kim, Guus, Marije,
Meijke, Wiebe, Olivier en als team leider Celina.

Als eerste moesten we onze bedden opmaken. Ik sliep
langs Olivier en Guus.

Toen gingen we het gekke vragen spel doen. Je kreeg een
hele gekke vraag die je haast wel moest gokken.

We begonnen aan het avondspel. Je moest onder een zeil
door met een bekerije water. Je moest zo veel mogelijk
water naar de andere kant brengen. Helaas waren wij
vierde geworden.

Daarna gingen we bij het kampvuur pannenkoeken eten en warme chocolademelk drinken.




Toen gingen we meedoen aan het nachtspel. Je moest van

de kaarsjes zoeken die aan waren en met een kaarje

eronder. Wij waren derde geworden.
Toen gingen we naar bed.
We sliepen pas rond kwart voor 3.

Dag 2

We waren weer rond 7 uur op.
We gingen eerst nog wat voetballen .
Toen gingen we eten.

Om 10 uur gingen het spel zonder grenzen doen.
Je moest als eerst hardlopen. Je kreeg daarvoor punten. Die de meeste punten hadden

gewonnen. We moesten nog veel meer spellen doen zoals: kogelslingeren, Ballonprikken,
enzovoort.

Om 12 uur gingen we wat gten.

Om 1 uur gingen we verder met het spel zonder grenzen.

Om half 4 was het spel zonder grenzen afgelopen en gingen we eventjes voetballen.

Wij gingen om 6 uur friet eten.

Om kwart voor 7 gingen we ons voorbereiden voor de bonte avond.

Het was heel grappig.

Om half 8 moesten we dat doen. Wij deden dat ik een levend kussen moest verkopen.
Het was heel leuk en grappig om sommige dingen te zien.

Daarna moesten wij ook nog zingen. Wij zongen het liedje ik tel fot 3. Het was heel gezellig.
Toen kregen we een pannenkoek.

Ze zetten een film op. En om 12 uur gingen we slapen.

Dag 3

Om 9 uur moesten we opstaan. Om half 10 moesten we gingen gten. Om 10 uur gingen we

zwemmen in het zwembad in Schijndel.
Dat was heel leuk alleen de tijd

ging kei snel.

Om 12 uur gingen we onze
slaapplaatsen cpruimen.
Toen gingen we eten.

Toen gingen we de rat race
doen.

Dat was heel grappig.

Toen kwam de prijsuitreiking.
Wij waren 3 de geworden.

Je mocht een prijsie uitkiezen.
Ik koos zo’n houten olifant die
je zelf in elkaar moest zetten en
schilderen

En om 4 uur was het kamp
afgelopen.

Het kamp was kei leuk.

Verhaal geschreven door: Bas Gibbels

—2 O~



Hallo jongens en meisjes.

Na veel trainen en veel wedstrijden gelopen te hebben zit het seizoen er weer bijna op en
kunnen we van de vakantie gaan genieten. Ik denk dat we een mooi en gezellig seizoen
hebben we gehad waar we veel leuke dingen hebben gedaan met als hoogte punt natuurlijk
ons kamp. Verder op een mooi verhaal van het kamp. Omdat we dit jaar in september 5 jaar
bestaan hebben we een loterij georganiseerd. Dit om wat extra geld bij elkaar te krijgen om
iets heel leuks met zijn allen te gaan doen. Jullie hebben allemaal heel erg je best gedaan
om zoveel mogelijk loten te verkopen en dat is jullie goed gelukt. We hebben een mooi
bedrag bij elkaar gebracht. Hoeveel dat was en wat we daarvan gaan doen is nog een
verrassing, maar het word wel leuk. Langs deze weg wil ik jullie een hele fijne vakantie
wensen en hopelijk zie ik jullie na de vakantie weer fris en uitgerust terug op de training

Groetjes Pairick

Woordzoeker
T T T e e Tn s e ldalali g n]als
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DE PEN

Hallo allemaal, ik ben Marco Verbeek. Ik ben 13 jaar en zit al meer dan 3 jaar onder
hardlopen. ik doe ook aan basketbal. ik ben op hardiopen gekomen omdat ik mee heb
gedaan aan ‘jeugd in beweging'. Ik vind het heel gezellig bij de trainingen en wedstrijden. De
extra activiteiten vind ik ook heel erg leuk zoals kamp en de winteractiviteit. Ik zit op het Elde
College in Schijndel in de brugklas van fweetalig VWO. We zijn met de klas op 11 en 12
Maart naar Canterbury geweest. Dat was heel leuk. Ik denk dat ik er nog heel lang onder

blijf.

ik geef de pen door aan Olivier.

Groetjes Marco verbeek

Uitslagenlijst Vaderdaglopen Sint-Oedenrode

Jongens 1 Km

Pits Naam
1 Tonnte de Benis
2 Juul Knoester
3 Max Scheutjens
4 Gijs Knoester
5 Thomas Somers
6 Niek Lurling

Zondag 21 juni 2009; Martien Temmink Jeugdloop

Woonplaats/Vereniging Tijd

Best

Veldhoven
Sint-Oedenrode
Veldhoven

Sint Qedenrods
Sint-Oedenrode

3:47
3:51
4:.07
4:.08
4:48
4:59

Meisjes 1 Km

Plits Naam
1 Moniek Heurman
2 Fleur Gibbels
3 Janneke Huijberts
4 Meijke Foolen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Barlicum

Sint Qedenrode
Sint-Cedenrode
Sint-Oedenrode

4:07
4:55
5:02
5:30

Jongens 2 Km - : Meisjes 2 Km
Plts Naam WoonplaatsfVereniging Tijd Plts Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Maurice Lardenois Son 6:29 1 Femke Temmink  Sint Oedenrode 8:06
2 Mike Willems Eersel 6:51 2 Anne Gibbels Sint Oedenrode 8:07
3 Ralph van Houwelingen Den Bosch 7:07 3 Denise Smetsers  Schijndel 8:23
4 Bas Gibhels Sint Oedenrode 8:18 4 Chantel v/d Zanden Sint-Oedenrode 8:49
5 Marco vid Braak Sint-Oedenrode 8:22 5 lrene v/d Velden Sint-Oedenrode 8:51
& Ruben Vissers Sint-Oedenrode 8:36 6 Lieke Zandbergen Schijndel .28
7 Stefan Kerk Sint-Oedenrode 10:59
STAND CLUBKAMPIOENSCHAP 2009/2010 PER 14 JULI 2009
Naam Deelname{Wedstrijd {Totaal Naam Deelname |Wedstrijd | Totaal
’ punten punten punten punten
Pupillen Pupillen
Max Scheutjens 37 25 62 Meijke Foolen 28 0 28
Thomas Somers 31 25 56 Janneke Huijberts 25 0 25
Niek Lurling 28 0| 28 Marije Wijgergangs 0 0 0
Bas Gibhals 25 0 25 Kim Scheepens 0 o 0
Chris Dekker 3 20 23 Sanne Foolen 0 0 1]
Guus van Uitteri 0 c 0 Dagmar Vogels 0 0 0
Junioren
Maurice Lardenois 49 25 74 Junioren
Lennart Zandbergen 40 20 60 Denise Smetsers 55 25 80
Marco Verbeek 40 15 55 Chantal van der Zanden 37 25 62
Marco van der Braak 31 20 51 Lieke Zandbergen 34 20 54
Maarten Kerk 18 25 43 Bregje van Bree 3 25 28
Stefan Kerk 34 0 34 Femke Temmink 25 0 25
Wiebes Temmink 6 25 31 Celina Szanto 25 0 25
Marc van Lieshout 3 o 3 Irene van der Velden 25 0 25
Olivier van der Net 3 O 3 Sanne van Lieshout 3 0 3
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Wedstrijduitslagen

GrtG. . Alg. Car.

Cat Naam Afstand tijd Plts Pits  pr
28 februari; Rijen Spar NK cross
MJD1 Denise Smetsers MaisjesJD 01.200 m 6.08 67

1 maart; Rijen Spar NK cross
JJB Jaffrey Smetsers JongenaJB 35,700 m 27.07 53

1 maart; Uden Naat Piek cross
J-Trim Maurice Lardenois JongensJB 02.130m 8.40 1

15 maart; Uden Stadion-cross
J-Trim Lennart Zandbergen JongensJC 01.800 m 6.39 3

M-Trirn Denise Smetsers MeisjesJD 01.800 m 7.48 7

J-Trim Jefirey Smetsers JongensJB 04.440 m 17.49 6

22 maart; Son en Breugel . tenteloop
J-Trim Maurice Lardenois JongensJB 05.000 m 18.30

29 maart; Weert Posno-sport 10 km
Mannen  Maurice Lardenois JongensJB 10.000 m 46.30 20

4 april; Reusel RABO stratenloop
M-Trim Denise Smelsers MeisjesJD 01.510m 6.25 4

M-Trim Chantal van der Zanden MeisjesJD 02.470m 11.28 2

J-Trim Maurice Lardenois JongenJB 02.470 m 9.01 3
“J-Trim Maarten Kerk JongensJC 03.700 m 1524 2

13 april; Boxtel Paasloop
J-Trim Lennart Zandbergen JongensJC 03.624 m 14.55 3

J-Trim Maarten Kerk JongensJC 03.624 m 16.17 4

M-Trim Denise Smetsers MeisjesJD 03.624 m 17.35 10

M-Trim Lieke Zandbergen MeisjesJD 03.624 m 18.52 12

30 april; Wijbosch Wijboschloop
J-Trim Max Scheuijens JongensPB 01.670m 7.51 1

J-Trim Lennart Zandbergen JongensJC 02.500 m 9.58 1

J-Trim Marce Verbeek JongensJD 02.500 m 11.38 8

J-Trim Stefan Kerk JongensJD 02.500 m 16.50 12

M-Trim Denise Smelsers MeisjesJD 02.500 m 11.25 1

M-Trim Chantal van der Zanden MeisjesJD 02.500 m 12.35 2

J-Trim Maurice Lardenois JongensJB 05.000 m 20.07 7

J-Trim Maarten Kerk JongensJC 05.000 m 2213 17

8 mei; Heeswijk Jubileumloop
M-Trim Denise Smetsers MeisjesJD 01.400 m 4.26 3 1

14 mei; Woudrichem Ronde van Woudrichem
J-Trim Maurice Lardenois JongensJB 02.000 m 7.10 4

17 mei; Kaatsheuovel Kaatsheuvelse Pleinfoop
M-Trim Denise Smetsers MeisjesJD 1,880 m 7.56 5

24 mei; Den Bosch Vestingloop
M-Trim liske Zandbergen MeisjesdD 01.000 m 414 10

J-Trim Lennart Zandbergen JangensJC 05.000 m 21.36 35

30 mei; Nisteirode Pinksterioop
M-Trim Denise Smetsers MeisjesJD 01.650 m 6.46 23 6

10 juni; Almkerk Ronde van Almkerk
J-Trim Maurice Lardenois JongensJB 02.000 m 6.11 &

13 juni; Oirschot Jazzioop
M-Trim Denise Smelsers MeisjesJD 01.600 m 6.10 1

J-Trim Marco Verbeek JongensJD 02.400 m 10.06 3

J-Trim Stefan Kerk JongensdD 02.400 m 13.44 4
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Eerste lustrum van onze wandeltak binnen Fortuna ‘67

Beste wandelaars,

Aanstaande september is het al weer vijf jaar geleden dat het sportiefwandelen
binnen Fortuna '67 werd opgericht. Later is hier nog het nordic wandelen aan
toegevoegd. Momenteel is de totale wandelafdeling een bloeiende en gezonde poot
binnen onze vereniging.

Het serste lustrum wil de wandelafdeling niet onopgemerkt voorbij laten gaan en
daarom hebben de trainers besloten dit op zondag 13 september 2009 samen met u
te vieren.

Daarom worden die dag alle leden van de sportief wandelgroepen maar ook van de
nordic wandelgroep met hun partner of overig introducé van harte uitgenodigd om dit
lustrum samen met ons te vieren. U bent van harte welkom.

Hoewel we sen wandelafdeling zijn, hebben we toch voor iets totaal anders gekozen.
Verandering van spijs doet immers eten, We laten die dag onze wandelschoenen uit
maar leggen daarvoor in de plaats een mooie biefstuk op het zade! van onze fiets. Ze
zeggen immers dat “unne biefstuk” goed helpt tegen het doorzitten en gaan
vervolgens met z'n allen een lekker stukje fietsen.

De bedoeling is dat de eerste deelnemers die dag rond 13.00 uur vanaf het
clubgebouw vertrekken. Onderweg zullen er twee rustpauzes zijn, waar we onze
dorst kunnen lessen. Op het eindpunt ( wat niet ons clubgebouw is) zal het geheel
worden afgesioten met een heerlijke barbecue en er zal ongetwijfeld ook nog wel wat
onder de kurk zijn.

Daarom wandelaars, noteer 13 september al vast in uw agenda. Als de weergoden
mee willen werken zijn wij er van overtuigd dat het een fantastisch eerste lustrum kan
worden, waar we later nog met veel genoegen op terug kunnen zien.

Voor nadere bijzonderheden zal een aparte flyer worden uitgereikt aan al onze leden
wandelaars, met een duidelijke uiteenzetting van het verloop van dit eerste lustrum
alsmede ook welke kosten hieraan verbonden zijn.

Noteer de datum al vast in uw agenda.

De irainers van de wandeltak wensen bovendien niet alleen onze wandelaars maar
iedereen binnen Fortuna '67 een fantastische vakantie toe.

Wandeltrainers Fortuna '67.



KM-Trophy Mountainbikers Fortuna '67

FTotaal Km | i-mri|__B-mrt]  14-mri] 16-mrt] 22-mei]_ 29-met] 13-apr| 19-apr| 30-aspr[3 mei [31 mei b 7Hun] 27-5unl 28juniSjuli |
Totaai 7980
Jan Verboort (rooi} 785 25 65 75 70 75 100 80 75 105 55 60
Maurice Rooyakkers 775 45 45 45 70 75 100 80 55 100 160
Gerard van de Biggelaar 680 45 45 46 70 75 100 50 105 55 100
Huub vd Schoot 580 25 70 75 100 80 75 55 100
Wil Pepers 545 25 65 55 70 100 75 55 100
[Francien Pepers 525 25 65 55 70 80 75 55 100
Mark Swanenberg 515 45 7C 80 105 55 160
Jotanda Eilkemans 450 25 65 55 70 100 80 55
Marjan vd Bersselaar 425 85 70 75 58 160
Jo Jansen 405 25 55 70 100 &0 75
Gerard van de Wijdeven 400 100 100 70 130
|Fans van Boxmeer 360 25 55 70 75 80 55
Edwin Eilkemans 345 45 45 70 80 50 55
Theo vd Eerden 335 100 80 55 100
Martien Temmink 300 70 100 75 55
Jos Dekkers 195 70 70 55
Ank Swanenberg 160 160
john van heesh 155 100 55
Peter Slits 45 45

Viviiter de dames en heren mountainbikers hun gerscen km's doorgeven viz sric.maden@heineind

m7 2’__.

1- rnt Mol- Wezel / Fietszegening

19 april De klaver van Brabant

5 juli Kaffee und Kuchen Radtour

&-rart twe Dommeldal veldtocht

30 apsil De Oranjetocht

14-mri Corridor tochl; 3 mei coppi toer

15-mrt viug terug whoopers Berlicum 31 mel pinkstertocht
22-mrt_openingstocht 7 Juni rondje ED

29-mrt Groene Woudtocht 27 juni Vael Ouwe

13-apr Toch(tleffe weg 28 Juni Bockenreiiderstochi




ZOMERKALENDER 2009

Vertrek vanaf Drankenhandel van Boxmeer

Voor inlichtingen over vertrektijden

Willie Pepers
Maurice Rooyakkers
Edwin Eijkemans

0413-47715%
0413-477347
0413-473265

mtum |Tijd |Plna1‘s MNaam van de Tocht |A'Fs1'nnd (km) _I
5 april 8.00 uur |Eindhoven Heuveltjestocht/Veer jaarstocht 60-100-150
8.00 uur Berghem De Merxklassieker 75-120
13 april (tweade paasdy - |B.00-uF | OIrSchot? [Tocketfenes 100
19 april 8 00 uur Zijhmr'f Klaver van Brabant 30-80-100-120
26 april 8.30 uur | Sint-Oedenrede "Rond,;e RGOI" / KMA fietstocht ca. 60/30

Qlland

s i;:;i‘f"ic')"

 [Eindhoven

r‘onde. van het ED

135-60-100-150-200

830 wr

Sint-Oedenrode

"Rondje Rooi" naar Nuenen

21 juni’-{vddsrdag | 730 U [Limbir Je Epers! 100

27 juni (zaterdog) 6.00 vur |Dieren Vael Quwetocht 50 100 160

28 juni 8.30 uur |Sint-Cedenrode “Rkondje Rool" ca. 60

5§ juli B.30 uur | Sint-Oedenrode/Schijnde "Rondje Rooi"/Rabo Actief ca.60/4%

12 juli 8.30 uur | Sint-Oedenrode "Rondje Rooi” ca. 45
7.00 uur |Hilversum Plassentocht 75-115-160

19 juli 15.00 uur] Sint-Oedenrode Tijdrit en Barbecue ca, 10

26 juli 8.30 wur | Sint-Oedenrode "Rondje Rooi" (i.v.m. vakantie) ¢a. 60

2 augustus 8.30 uur | Sint-Cedenrode "Rondje Rooi" {i.v.m. vakantie) ca. 60

2 augustus 8.30 uur | Sint-Oedenrode "Rondje Reoi" (i.v.m. vakantie) ca. 60

15 augustus (zaterdag) 7.00 uur |ITsselstein Peter Winnen Clossic 130

1% augustus 8.00 uur {Helvairt De Leyetocht div. 25 t/m 150

23 augustus 8.30 uur | Sint Oedenrode "Rondje Kermis" ca. 60

29 augustus (zaterdag) Diekirch Diekirch/Valkensweaard 250

30 augustus B.00 uur |Oss Bike+ toer 40-60-105

6 september B.00 uur | Swalmen ATB-Extreme toertocht (veldtocht) 35-50
7.00 uur |Limburg de "Wil Pepers"-tocht ea. 100

13 september 8.00 uur |Liempde Liempde Veldtoertacht 35-50-65
8.00 uur |Eindhoven Lozentocht 85

19+20 september (inl. Edwin) Sint Geertuid Mergetheuvetland 2-doagse 35-50-70

20 september 8.00 vur | Sint-Cedenrode TWC Dommeldal (Veldtocht) 25-35-45
8.30 uur | Sint-Oedenrode "Rondje Rooi" ca. 60

25-26-27 sept 9.00 uur |Sint-Cedenrode Wochenende Deutschland ca, 250

27 september 8.00 wur |Den Dungen Cycle Star ATB-tocht (veldtocht) 30-45-60

oktober volgt in de winfer kalender 2009-2010

Willen de dames en heren mountainbikers hun gereden km's doorgeven via

eric.marjan@heinet.nl

. 27_m
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AIRBORNE MEMORIAL WALK

Als onderdeei van een groot meerdaags
evenement in Eerde wordt op zondag 20
september 2009 een wandeitocht georganiseerd
die in het teken staat van vrijheid en bevrijding.

Het is dit jaar 65 geleden dat een groot deel van Zuid Nederland werd bevrijd. Op 17
september 1944 ging de geallieerde operatie "Market-Garden" van start. Er werden
luchtiandingstreepen (AIRBORNE) ingezet om strategische posities in te nemen van de
Belgische grens tot en met Amhem. Via verschillende routes vlioog een enorme armada
vliegtuigen, al dan niet met zweefvliegtuigen er achter, naar de omgeving van Eindhoven,
Veghel, Nijmegen en Amhem. Uit de eerste viiegtuigen sprongen grote aantallen
parachutisten van respectievelijk de Amerikaanse 101e en 82e Airbome Divisies, en, bij
Arnhem, de 1e Britse Airborne Divisie en de Pooise Parachute Brigade.

Het doel achter een jaarlijks terugkerende wandeltocht is de herdenking van deze operatie
waardoor honderdduizenden Nederlanders in het zuiden hun vrijheid herkregen na ruim 4
jaren onderdrukking. Het is daarom heel toepasselijk dat deze eerste Airborme Memorial
Walk zal plaatsvinden in Eerde, waar een Tweede Wereldooriog monument staat met de
woorden: Ontmoeting - Herinnering - Waardering. Bij dit monument, opgedragen aan het
501e Parachute Infanterie Regiment van de 101e Airborne Divisie, wordt een origineel WWII
kampement opgezet en in de middag van de 20e worden parachutesprongen uitgevoerd.

De wandeling zeflf is opgezet voor jong en oud. Er is een keuze uit twee routes, van 7 en 15
km, over historisch grondgebied aangekleed met verrassende displays en authentieke
Tweede Wereldooriog voertuigen. Geschiedenis van dichtbij dus; geschiedenis om zelf te
beleven,

Start en finish van de wandeling is aan de Zandvliet in Eerde bij de St. Antoniusmolen in
Eerde.
Vertrekken kan tussen 08.00 en 10.00 uur, de balies sluiten om 10.00 uur,

Voor de kosten hoeft u het niet te laten: deelname aan de Airbome Memoriali Walk is, via
pre-registratie, gesteld op 6 auro per persoon. Voor deze prijs krijgt u een certificaat, een
aandenken en een gewsldig leuke dag.

Registreert u pas op de dag van de wandeling, dan is de prijs 7,50 euro.

Meer informatie op www.airbomememorialwalk.nl of www.airbome-eerde.nl of bij Ad van de
Laar.



Zingen, een andere tak van sport.

Hoewel hardiopen onze grote hobby is, hebben wij: Twan (groep 4) Carin en Diny (groep 3)
nog een passie, nl. zingen en spelen.

We doen dat enkele jaren bij Theaterkoor Rooi. Dit jaar vindt de show plaats in het laatste
weekend van de herfstvakantie 30,31 okt. en 1 november.

De locatie voor deze musical is: “Theater’de Streepen.

Het verhaal begint met een vliegreis naar Zuid Africa. Aan boord zijn een stel voetbal
supporters op weg naar het WK van 2010 samen met nog wat andere mensen (0.a. arisen
en welzijnswerkers).

Onderweg stort het viiegtuig neer in de jungle van Africa..... en wat er dan allemaat

Sketches worden afgewisseld met prachtige liedjes, gezongen door een solist, deel van of
het hele koor en begeleid door een geweldig orkest. De nummers zijn zowel Nederlands als

Engels- talig, maar ook Africaans.

De repetities zijn net als de training van Fortuna elke keer iets waar we naar uit kijken. Het is
ontspanning door inspanning.

Als jullie benieuwd zijin naar het resuitaat dan nodigen we jullie van harte uit mee te gaan op
onze reis naar Zuid- Afrika.

Via de website: www.theaterkgorrooi.nl kun je kaartjes bestellen.

Als je er vroeg bij wil zijin kun je tot 5 juni kaartjes bestellen op:
www.theaterkoorroot.nifindex2.php.

De beste plaatsen zijn er het eerst uit, dus wacht niet te lang.

Groetjes Twan, Carin en Diny



Wedstrijdkalender augustus, september en oktober

Woensdag 12 augustus 2009
Vakantieloop

Zaterdag 22 augustus 2009
8e Aakvlaailoop

Dinsdag 25 augustus 2009
Strabrechise Heideloop
Zaterdag 29 augustus 2009

Stratenloop Het Bels Liintie
Ronde van Naastenbést

Zondag 30 augustus 2009
Jasperloop

Woensdag 9 september 2009
De Hypotheker Beekloop

Zaterdag 12 september 2009
Ganzenvenloop

Zondag 13 september 2009
Keienloop

Zondag 20 september 2009

30e Beekse Marathon
MMC Airborne Ten Miles
Helicon Halve Marathon

Zondag 27 september 2009
Open Rooise Trimcompetitie
Zondag 4 oktober 2009

De _Meiieriiloog
Centrumloop

Zondag 11 oktober 2009
26e Eindhoven Marathaon

Zondag 18 oktober 2009
Maashorstcross

Zondag 25 oktober 2009

Open Rooise Trimcompetitie
Marathon Brabant
Sparrenbosloop

Biest-Houtakker
Hank
Heeze

Baarle-Nassau
Best

Someren
Eindhoven
Galder
Uden

Hilvarenbeek
Eindhoven
Deurne

Sint-Oedenrode

Vught
Helmond

Eindhoven
Schaijk

Sint-Oedenrode
Etten-Leur
Boxtel

NBR

NBR

NBR

NBR
NBR

NBR

NBR

NBR

NBR

NBR
NBR
NBR

NBR

NBR
NBR

NBR

NBR

NBR
NBR
NBR

AV Achil 87

Altena Road Runners

LOGO

AV Gloria
AV Generaal Michaglis

AV 't Jasper Spori

(22

St. Ganzenvenloo

AV De Keien

AV Achil 87
#
Lopersgroep Deurne

SV Fortuna 67

Pring Hendrik
HAC

AV Oss '78

SV Fortuna 67

Stichting Marathon Brabant

AV Marvel
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